Lisa 8
1. Ainevaldkond ,,Tehnoloogia*“ ainekava

1.1. Ainevaldkonna Kirjeldus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvad II ja III kooliastme Oppeained tehnoloogiadpetus, kdsitod ja
kodundus on esteetilis-praktilised ning tehnilis-tehnoloogilised ja nende Oppimise eesmérk on
arendada loovust, huvi, vastutustunnet, iseseisvust ning probleemide lahendamise oskust, hdlmates
nii kielist kui ka intellektuaalset tegevust. Oppe kiigus kasutatakse erinevaid materjale,
toovahendeid, digivahendeid ja todtlemistehnoloogiaid igapievaelus toime tulemiseks. Ope on tervik
ja lahtub pdhimottest ideest teostuseni, milles on oluline t66r6dmu ja probleemide kogemine oma
ideede esitamisel, disainimisel ja materjalide tootlemisel konkreetseks tulemuseks vastavalt
pustitatud eesmaérgile. Tervikliku Oppe aluseks on ainevaldkonna baasteadmiste ja -oskuste
omandamine. Opilane uurib, katsetab ja leiutab Spetaja juhendamisel ja iseseisvalt. Tehnoloogia
valdkonna Opitegevused loovad eeldused koolis Opitu ning viljaspool kooli kogetu motestamiseks
ning rakendamiseks praktiliste tegevuste kaudu. Opet kavandades ja korraldades lihtutakse kooli
dppekava pidevustest ja viirtustest, taotletavatest dpitulemustest ning dppesisust. Oppetegevust
kavandades ja korraldades teevad dpetajad koostood.

Alates II kooliastmest moodustatakse Opilaste soovide ja huvide pohjal Opperiihmad.
Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine. 11 ja III kooliastme dppekorralduses on dpilastele
tagatud voimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii tehnoloogiadpetuses
kui ka kisitoos ja kodunduses sdltumata sellest, mis dpperithma dpilane kuulub. Oppetdod viiakse
1abi paralleelsetes Opperithmades. Ainevaldkonna Oppeainete ja valdkonnaiileste ainete 10iming
saavutatakse metoodilise {ihisosa jargimisel, dppeainete kattuvate teemade, iihiste rdhuasetuste,
Oppeiilesannete ning - viiside abil, sh ainevaldkonnasisesed voi- iilesed uurimistood, loovtdod,
projektid, ainekuu korraldamine vo0i Opetades ajalist kooskdla jirgides. Teadlik padevuste
kujundamine on 16imingu aluseks.

Uldpidevuste arendamine tehnoloogiaainetes:

Kultuuri- ja véirtuspidevus — tehnoloogia ajaloolise arengu ja disaini tdhtsuse
teadvustamine, loovuse rakendamine;

Sotsiaalne ja kodanikupidevus — koostdoprojektid, iiksteise t60 védrtustamine, ohutuse ja
tootervishoiu nduete jargimine;

Opipédevus — dpilased dpivad seadmete, todriistade ja materjalidega praktiliselt tegutsedes;
planeerivad ja hindavad oma tegevust, reflekteerivad tulemusi;

Suhtluspidevus — riihmat6dd ja projektid arendavad arutlemis- ja véljendusoskust, samuti
visuaalse ja tehnilise info edastamise oskust (joonised, skeemid, digilahendused);
Matemaatika- loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pidevus — mddtmine, proportsioonide
arvestamine, lihtsad konstruktsioonilised arvutused ja fiilisikalised seosed (nt tugevus,
vastupidavus, energia);

Ettevotlikkuspidevus — ideede arendamine prototiilibiks, lahenduste loomine probleemidele,
lihtne projektijuhtimine;

Eneseméiiratluspidevus — enesevoimekuse tunnetamine tehniliste ililesannete lahendamisel,
oma huvide ja tugevuste mérkamine;

Digipddevus — arvutikavanduse, programmeerimise vOi robootika kasutamine; digitaalse info
otsimine ja kriitiline hindamine.

Liabivate teemade kidsitlemine tehnoloogiaainetes:
Elukestev ope ja karjairi planeerimine — tutvumine erinevate ametitega (insener, disainer,
puidutdoline, elektroonik), enda huvide sidumine tulevase elukutsega;



Keskkond ja jidtkusuutlik areng — materjalide valiku modju loodusele, ringmajandus,
taaskasutus, energiatdhusad lahendused;

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — projektide kavandamine ja elluviimine, kogukonna
vajadustest ldhtuvate lahenduste loomine;

Kultuuriline identiteet — traditsioonilised to6votted ja késitoooskused, kohaliku
materjalikasutuse teadvustamine;
Teabekeskkond - info otsimine tehniliste lahenduste kavandamisel, allikakriitilisus,

autorikaitse pohimaotted;

Tehnoloogia ja innovatsioon — praktilised oskused uute lahenduste loomiseks, nutiseadmete,ja
digitehnoloogia rakendamine;

Tervis ja ohutus — tooohutus todriistade ja -seadmetega tegutsedes, ergonoomia,
i1sikukaitsevahendite kasutamine;

Viirtused ja kolblus - tehnoloogiaained aitavad Opilastel motestada, kuidas nende loodud
lahendused ja tehtud valikud mdjutavad nii inimesi, kogukonda kui ka keskkonda. Viértuste ja
kolbluse teemade késitlemine tehnoloogiadppes on suunatud sellele, et kujundada Opilastest
vastutustundlikud, hoolivad ja eetiliselt teadlikud inimesed.

1.2.Vaimse ja sotsiaalse Opikeskkonna kujundamine

Ennastjuhtiva dppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv to60hkkond, ideede ja arvamuste
paljususe tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning iseseisvuse ja enesearengu
vadrtustamine, Oppides iseseisvalt ja rithmas. Meelepdrane Opikeskkond kujundatakse toetamaks
Opilase oskust analiilisida ja hinnata oma modtteid, tugevaid ja norku kiilgi, tegevust ning selle
tulemusi. Selle kujundamisele aitab kaasa erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine ja
oma todle hinnangu andmine. Olulisel kohal on dpilaste voime kiituda ettetulevates dppeolukordades
motestatult ja ohutult. Tehnoloogiavaldkonna tundides voimaldatakse erinevaid tihiseid tegevusi, kus
Opitakse teistega arvestama, kéitumisreegleid jdlgima, oma arvamust avaldama, argumenteerima ja
pohjendama valikuid ning tegutsema aktiivse iihiskonnaliikmena. Olulisel kohal on sotsiaalset
moddet omavate projektide algatamine (Ouesoppe ldbiviimiseks moeldud rajatised, lindude
pesakastid, priigi sorteerimise kastid jne.).

1.3. Praktilised tood ja oppekiigud

Praktilised t66d:

4 .kl. profileeritud liistust ese, ratastel ja roomikutel (suuskadel) liikuvate masinate mudelid, topsid,
vOtmenagi, peenikesest traadist punutised jne.

5. kl. seinakaunistused (pildid, pannood), lindude s66gimaja, joulutédht, liikkuvad tdiustatud masinate
mudelid, ,,korstnapiihkija®, vibu, traadist kujundid jne.

6. kl. puidust erinevad karbid ja klotsimingud, toosid, 16ikelaud, 6dnesvormid, ,,saapasulane®,
kaardikepp, pleki vormimise ja tinutamise t60d (tinutatud servadega karp, kiipsisevorm jne)
Oppekiik ettevottesse ,,Parmet*.

7. kl. Tappliitega t60d (riidepuu, hokikepp, kandik jne), puithingedega karp, suusanagi, treitehnikas
kiilinlajalg, mikromootoriga lennuk, klaasist ripats, sdrmus jne.

8. kl. Valikuline puidust modbliese (pink, riiul, laud, kapp jne.) treitud kauss, intarsiatehnikas karp,
laserpingil valmistatud ese, mikromootoril tddtav ,.hiidrokopter, klaasist vitraaz jne. Oppekiik
Otepadd vineeritehasesse.



1.4. Hindamise korraldus ning hindamismeetodid, hindamisviisid ja —vahendid

Hindamine tehnoloogia valdkonna Oppeainetes suunab ja julgustab Opilasi Oppima ning tekitab ja
hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Opilased mitmekiilgset tagasisidet oma
tookultuuri, -disainiprotsessi ja -tulemuste ning individuaalse arengu kohta. Hindamisega luuakse
Opilastele voimalusi dppe kdigus oma edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kiilgi
kasutama ja uusi oskusi arendama.

Kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid podratakse tdhelepanu ka dpilase
keelekasutusele, sh erialaterminite Oigele kasutusele ja oOigekirjale, mida arvestatakse iilesande
eesmirgi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide pohjal. T66 kdigus, teatud todetapi valmimisel ja
tooliigi 10ppemisel (eseme valmimisel), kasutatakse kokkuvdtlikku numbrilist hindamist, arvestades
Opilase teadmisi, tookultuuri, t66sse suhtumist jne. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse
eelkdige t00 sisu, kuid pooratakse tdhelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaterminite digele
kasutusele ja oOigekirjale. ToOprotsessis kasutatakse suulisi sdnalisi hinnanguid ja diagnostilisi
hinnanguid, mis nditavad Opilase eelteadmisi ja oskusi. Arutluste ja loometddde puhul hinnatakse
arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase seisukohtadele
ithiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse soOnalist kirjeldavat tagasisidet. Trimestri hinde
véljapanemisel arvestatakse kokkuvotlike hinnete keskmist hinnet ja kujundavaid hinnanguid.
Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet pddevuste arengu ning véirtushoiakute ja -
hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja toetavate
sonaliste hinnangutega.

Kéitumise hindamise aluseks on kooli kodukorra nduded, Oppekava viirtused ja padevused.
Tehnoloogiadpetuse tundides pooratakse erilist tdhelepanu tooohutusele ja sellest tulenevatele
kaitumisreeglitele. Kdigepealt tehakse selgeks ohutusnduded ning saadakse Opilastelt tagasiside, mis
nditab t00padevust. Kaiitumise kohta antakse Opilasele tagasisidet suulise voi kirjaliku
kommentaariga e-pdevikus ainedpetajalt ainetunnis vOi Oppe-eesmdrgilistel iiritustel koolis ja
véljaspool.

1.5. Tehnoloogiadpetus

T66- ja tehnoloogiadpetus on Oppeaine, kus Opilased saavad ennast viljendada eelkdige erinevaid
kovasid materjale toodeldes nii késitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega. II kooliastmes
omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide todtlemisel ja tdodvahendite
kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate materjalide
omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima asjakohaste todviiside,
toovahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega toGtama. Seejuures arvestatakse Opilaste
erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja dpimotivatsiooni. III kooliastmes
siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide lahendamiseks.
Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema Opitakse nii traditsioonilist kui ka niilidisaegset
tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida mehhaanilist ja
elektroonilist t66- voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus. Oskuste siivenemine
loob eeldused selleks, et Opilased oleksid suutelised mdistma erinevate tehniliste siisteemide
toimimispdhimdtteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis vdivad tekkida silisteemide
rakendamisel. Opiviisid toetavad opilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist ning
karjadrivalikuid ja todelu puudutavaid valikuid.



1.6.Tehnoloogia 4. klass opitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) tunneb erinevaid tooks sobilikke
materjale ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt
toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;
3) kasutab materjale sddstlikult ning leiab
voimalusi materjalide taaskasutuseks; teab
materjalide sdilitamise ndudeid;

4) kasutab ohutult digeid t66votteid ning
tehnikaid materjalide to6tlemisel,

5) jargib tootades korra- ja puhtusendudeid,
korrastab oma todkoha ning toovahendid;
6) planeerib dpetaja juhendamisel oma
ja/vai rithma terviklikku tooprotsessi;

7) kavandab omandatud toovotete baasil
joukohaseid esemeid iiksi ja/voi rithmas;
teab ja kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente;

8) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
16pule;

9) esitleb t60 10pptulemust, analiiiisib ja
pohjendab tooprotsessi valikuid kas
suuliselt.

Erinevad materjalid (nditeks puit, metall, plastid
jne). Looduslikud ja siinteetilised materjalid.
Mono- ja komposiitmaterjalid (vineer).
Materjalide ja detailide kombineerimine ja liited.
Toovahendid, kasi- ja elektrilised tooriistad ning
toopingid, akutrell ja puurpink.

Toovotted ja tootlemise viisid ning ergonoomia.
Materjalide ja detailide sadstlikkasutus.

Ohutus ja turvalisus. Oppeklassi kasutamise
eeskirjad ja td6ohutuse nduded,
isikukaitsevahendid.

Ea-ja ajakohase disainprotsessi rakendamine
ideest tooteks: ideede ajuriinnakud; ideede
visandamine/visualiseerimine, eskiis paberil;
niidise konstrueerimine ja

valmistamine; toote valmistamine ja
kaunistamine; etnograafilised elemendid toodetes.
Kvaliteet.

Toote esitlus.

Tookultuur- ja eetika, positiivsus ja koostdo.
Oppija arengut toetav tagasiside.

Praktilised tooted: profileeritud liistust ese (siil,
hiir), auto litkuv mudel ja jarelhaagis, lumesaani
mudel, pékapikk, liikuvatest detailidest
,Voimleja®, diilnaamiline ,,Ronija*, LED valgusti
jne.

Loiming:

Kunst - kunsti pohielementide kasutamine,
eseme/toote esteetilisus.




1.7. Tehnoloogiadpetus 5. klass opitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) tunneb erinevaid tooks sobilikke
materjale ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt
toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;
3) kasutab materjale sddstlikult ning leiab
voimalusi materjalide taaskasutuseks; teab
materjalide sdilitamise ndudeid;

4) kasutab ohutult digeid t66votteid ning
tehnikaid materjalide to6tlemisel,

5) jargib tootades korra- ja puhtusendudeid,
korrastab oma todkoha ning toovahendid;
6) planeerib dpetaja juhendamisel oma
ja/vai rithma terviklikku tooprotsessi;

7) kavandab omandatud toovotete baasil
joukohaseid esemeid iiksi ja/voi rithmas,
oskab kasutada videojuhendit; teab ja
kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente;

8) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
16pule;

9) mdistab rithmas tootamise vdi to0
jaotamise olulisust {ihise eesmargi
saavutamisel;

10) esitleb oma ja/voi riihma t66
16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

11) leiab vajalikku infot teabeallikatest ning
vadrtustab intellektuaalset omandit, 1dhtudes
autoridigusest;

12) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob
seoseid erinevate eluvaldkondadega.

Erinevad materjalid (nditeks puit, metall, plastid
jne). Looduslikud ja siinteetilised materjalid.
Mono- ja komposiitmaterjalid (vineer).
Materjalide ja detailide kombineerimine ja liited.
Materjalide ja detailide séddstlik-, korduv- ja
taaskasutus, jadtmed.

Toovahendid, kisi- ja elektrilised tooriistad ning
toopingid, akutrell, puurpink, vonksaag.
Elektroonika komponendid. Jootekolb, tina,
rabusti.

Toovotted ja tootlemise viisid ning ergonoomia.
Kvaliteet ja todeetika. Toodete viimistlemine ja
pinnakatted, valgeviimistlus.

Tookultuur- ja eetika, positiivsus ja koostdd ning
t00 kvaliteet. Koostegutsemine kui véartus

Ea-ja ajakohase disainprotsessi rakendamine
ideest tooteks: ideede ajuriinnakud; ideede
visandamine/visualiseerimine, eskiis paberil;
loome- ja uurimistdd; joonise valmistamine.
Algteadmised joonisest. Toote valmistamine ja
kaunistamine (rahvuslikud motiivid ja stimbolid,
ornamentika, logod); protsessi dokumenteerimine
(plakat, esitlus) ja sellest rddkimine. Kvaliteet.
Toote esitlus.

Tookultuur- ja eetika, positiivsus ja koostdo.
Tehis- ja looduskeskkond. Tehnoloogia ja
insneeria erinevad kasutusvaldkonnad. Transport
ja logistika.

Praktilised tooted: vineerist detailidega siigispilt,
ratastel litkuv mudel, lindude s66gimaja,
,joulutdht”, mikromootoriga ,,Pornikas®,
kummimootoriga sdiduk, traadist piisivusméng,
tsentrifugaaljoul toimiv méng, vibu ja nooled jne.




1.8.Tehnoloogiaépetus 6. klass opitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) tunneb erinevaid tooks sobilikke
materjale ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmérgipéraselt
toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;
3) kasutab materjale sddstlikult ning leiab
voimalusi materjalide taaskasutuseks; teab
materjalide sdilitamise ndudeid;

4) kasutab ohutult digeid t66votteid ning
tehnikaid materjalide to6tlemisel,

5) jargib tootades korra- ja puhtusendudeid,
korrastab oma todkoha ning toovahendid;
6) planeerib dpetaja juhendamisel oma
ja/vai rithma terviklikku tooprotsessi;

7) kavandab omandatud toovotete baasil
joukohaseid esemeid iiksi ja/voi rithmas,
oskab kasutada videojuhendit; teab ja
kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente;

8) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu
16pule;

9) mdistab rithmas tootamise vdi to0
jaotamise olulisust {ihise eesmargi
saavutamisel;

10) esitleb oma ja/voi riihma t66
16pptulemust, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

11) leiab vajalikku infot teabeallikatest ning
vadrtustab intellektuaalset omandit, 1dhtudes
autoridigusest;

12) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob
seoseid erinevate eluvaldkondadega.

Materjalid, nende tootlemisviisid ning
toovahendid

Materjalide liigid, omadused ja nende kasutamine.
Tooriistad (kési- ja elektrilised todriistad), seadmed
ja masinad, nende nimetused ning ohutu
kasutamine. Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid.
Materjalide tihendamise viisid ja liited. Materjalide
hoiustamine. Materjali péritolu, tootmine ja
keskkonnamdju (néiteks vask ja nahk). Erinevatest
materjalidest esemete valmistamine, kasutades
eakohaseid to6tlusviise. Eseme kaunistamine ja
viimistlemine. Ressursside sddstmine materjalide
taaskasutamise kaudu.

Tooprotsess

Tervikliku tooprotsessi planeerimine. Vérv, kuju ja
materjal -todesemete erinevatele valjendusviisidele.
Visandid, mustrid ja t66juhendid, kuidas neid
mdista ja jargida. Margid ja stimbolid Eesti
rahvakunstis. To0tamine {iksi ja riihmas. Erinevate
materjalide omaduste ja tooks sobivuse uurimine
oma t66 kaudu. Loovus ja leiutamine. To6huvi ja
motivatsioon.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Eneseanaliiiis oma to6le koostoos dpetajaga. Oma
t00 esitlemine suuliselt voi kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid. Oma t66 adekvaatne
hindamine.

Igapievaelu oskused ja tehnoloogia

Teadlik ja sdéstlik tarbimine. Todvahendite
hooldamine. Kodukoha kombed ja esemeline
kultuur. Erinevad tehnilised konstruktsioonid.
Tehnoloogia ajalooline tihtsus. Tehnoloogiate
rakendamise vdimalused ja ohud.

Praktilised tooted: vineerist pliiatsitops, ,,soma‘
klotsid ja karp, 16ikelaud, 60nesvorm, iimartoorik,
plekist karp, lendav mikromootoriga lennuk, 3D
printeriga tehtud meene, lennuki osade tinutamine
jne.

1.9.  Tehnoloogiadpetus 7. klass opitulemused ja oppesisu
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Materjalid, nende tootlemisviisid ning

1) kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

toovahendid

Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende
kombineerimisvdimalused. Materjalide




2) hindab infoallikates sisalduvat teavet
kriitiliselt ja analiiiisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale eri
tootlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus- ja/vdi kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;

5) oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;
7) planeerib iseseisvalt voi rithmas
tervikliku to0protsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8) teab jadtmete kiitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
ressursside sddstliku kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja
looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes Opitut;

10) esitleb, analiiiisib ja pdhjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
16pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid;
11) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

12) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

tootlemistehnoloogiad ja todvahendid (kisi- ja
elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad t66pingid).
Viimistlemine ja pinnakatted.

Erinevate materjalide kooskasutus. Tervisekaitse- ja
ohutusnouded to6tlemisel ja ohutud toovotted.
Ressursside sddstmine 1dbi materjalide ja esemete
taaskasutuse.

Tooprotsess

To606- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja kavandi téhtsus
eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja
allikakriitilisus (kasutamine kooskolas
autoridigusega). Kahevaatelised joonised ja
mudelid, mis on loodud digitaalsete vahenditega kui
ka ilma. Tervikliku t6Oprotsessi planeerimine tiksi
ja riihmas. Erinevad t66tlusviisid. Eseme
esteetilisus. Ornamendid rahvakunstis.
Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi analiitisimine ja tehtud valikute
pohjendamine. To6tulemuse esitlemine nii
individuaalselt kui riihmas erinevaid esitlusviise
kasutades. Isikliku panuse motestamine rithmas
tootamisel. Enda ja teiste to6 konstruktiivne
tagasisidestamine.

Igapievaelu oskused ja tehnoloogia

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Teadlik ja
saastlik tarbimine. Tarbijainfo. Eesti ja teiste
rahvaste kombed ja esemeline kultuur. Oppeaine
seosed igapdevaelu ja erinevate ametite ning
hobidega. Masinad ja mehhanismid. Ergonoomia.
Inseneeria ja tehniline looming. Erinevate
tehnoloogiate rakendamise voimalused ja ohud.
Praktilised tooted: mikromootoriga liikuv
vahtplastist ,,hiidrokopter®, kui voimalik CNC
freesipingiga tehtud meene, puusepasdlm, masin
»Automata“, 3D modelleerimine programmiga
Fusion 360, jne.

1.10. Tehnoloogiaépetus 8. klass opitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

2) hindab infoallikates sisalduvat teavet
kriitiliselt ja analiiiisib selle pdhjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid;

Materjalid, nende tootlemisviisid ning
toovahendid

Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende
kombineerimisvoimalused.
Elektroonikakomponendid ja nendest moodustatud
stisteemi koostamine. Materjalide
tootlemistehnoloogiad ja toovahendid (kési- ja




3) valib ja kombineerib materjale eri
tootlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus- ja/vdi kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;

5) oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;
7) planeerib iseseisvalt voi rithmas
tervikliku to0protsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8) teab jddtmete kéitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
ressursside sddstliku kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja
looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/voi rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes Opitut;

10) esitleb, analiiiisib ja pdhjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
16pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid;

11) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet.

elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad to0pingid).
Viimistlemine ja pinnakatted.

Multimateriaalsus ja erinevate materjalide
kooskasutus. Tervisekaitse- ja ohutusnouded
tootlemisel ja ohutud to6votted. Ressursside
sddstmine ldbi materjalide ja esemete taaskasutuse,
parandamise ja hooldamise.

Tooprotsess

To606- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja kavandi téhtsus
eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja
allikakriitilisus (kasutamine kooskolas
autoridigusega). Kahe ja kolmevaatelised joonised
ja mudelid, mis on loodud digitaalsete vahenditega
kui ka ilma. Tervikliku tooprotsessi planeerimine
tiksi ja rithmas. Erinevatest materjalidest praktiliste
esemete valmistamine kasutades eakohaseid
tootlusviise. Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus.
Ornamendid rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus -
nutikad lahendused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi analiilisimine ja tehtud valikute
pohjendamine. Todtulemuse esitlemine nii
individuaalselt kui rithmas erinevaid esitlusviise
kasutades. Isikliku panuse mdtestamine rithmas
tootamisel. Enda ja teiste t60 konstruktiivne
tagasisidestamine.

Igapievaelu oskused ja tehnoloogia

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Eelarve
koostamine. Teadlik ja sddstlik tarbimine.
Parandust6dd ja toovahendite hooldamine. Roheline
motteviis. Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend,
ohumirgid jm). Eesti ja teiste rahvaste kombed ja
esemeline kultuur. Masinad ja mehhanismid.
Ergonoomia. Inseneeria ja tehniline looming.
Erinevate tehnoloogiate rakendamise voimalused ja
ohud.

Praktilised tooted: elektrooniline uksevalvur,
pleksiklaasist LED valgusti, vdimalusel VEX IQ
robotid ja nende plokkprogrammeerimine, vasest
ehissdlg, ehistodna sdrmus, ripats jne.




1.11. Tehnoloogiadpetus 9. klass opitulemused ja 6ppesisu
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Materjalid, nende tootlemisviisid ning

1) kasutab t60d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;

2) hindab infoallikates sisalduvat teavet
kriitiliselt ja analiilisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale eri
tootlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus- ja/voi kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;
7) planeerib iseseisvalt voi rithmas
tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8) teab jadtmete kiitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
ressursside sddstliku kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja
looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes Opitut;

10) esitleb, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
16pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid;
11) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

12) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

toovahendid

Materjalide liigid ja nende omadused.
Elektroonikakomponendid ja nendest moodustatud
siisteemi koostamine. Materjalide
tootlemistehnoloogiad ja toovahendid (kasi- ja
elektrilised tooriistad ja arvjuhitavad t66pingid).
Viimistlemine ja pinnakatted.

Multimateriaalsus ja erinevate materjalide
kooskasutus. Tervisekaitse- ja ohutusnduded
tootlemisel ja ohutud to6votted. Ressursside
sddstmine 14bi materjalide ja esemete taaskasutuse,
parandamise ja hooldamise.

Tooprotsess

To606- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja kavandi téhtsus
eseme valmistamisel. Ideede hankimine ja
allikakriitilisus (kasutamine kooskolas
autoridigusega). Kahe ja kolmevaatelised joonised
ja mudelid, mis on loodud digitaalsete vahenditega
kui ka ilma. Tervikliku tooprotsessi planeerimine
tiksi ja rithmas. Erinevatest materjalidest praktiliste
esemete valmistamine kasutades eakohaseid
tootlusviise. Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus.
Ornamendid rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus -
nutikad lahendused.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Tooprotsessi analiitisimine ja tehtud valikute
pohjendamine. Todtulemuse esitlemine
individuaalselt erinevaid esitlusviise kasutades.
Konstruktiivne tagasisidestamine.

Igapievaelu oskused ja tehnoloogia

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Eelarve
koostamine. Teadlik ja sddstlik tarbimine.
Parandust6dd ja toovahendite hooldamine. Roheline
motteviis. Erinevate tehnoloogiate rakendamise
voimalused ja ohud. Tédnapéeva tehnoloogiad ja
nende kasutusvoimalused.

Omandatud teadmisi ja oskusi 10imiv projekt-to0.




1.12. Kaisitoo ja kodundus

Késit6o on dppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi praktikas,
kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitoo tehnikaid nii késitsi kui ka
elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades.

Uhiste arutluste kiigus dpitakse analiiiisima eseme disainiprotsessi, mirkama erinevaid tehnilise ja
loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66rodmu. Tanapdevaste materjalide ja tehnikate
praktikas rakendamise korval vdirtustatakse késitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
kasutamist tdnapdevases votmes. Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kisitod pohilistest
toOvotetest, mdistetest ja tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jirgi td6tamise pdhitddesid ning
otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis
voimaldavad erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning
erinevates Oppeainetes Opitut kasitdoga seostada. Il kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma
ideede loomingulisele viljendamisele ning t66 teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit
arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad dpilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad
ja valmistavad funktsionaalseid esemeid enda vdimetest ja huvidest lihtuvalt. Opilastes kujuneb
oskus arutleda tarbekunsti, kdsit66 ja moe seoste ning kdsitdo ja tekstiilitdostuse tdhtsuse iile ajaloos
ning tdnapieval.

Kodundus on Oppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja igapdevaelus
hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostdo ja kriitilise
motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, moistab
elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes viirtustatakse nii eesti
toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste toidukultuuri ja tavade
suhtes. II kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete
ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste {ilesannete lahendamise eelduseks. III kooliastmes
tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiiiisima enda
kditumist ja motestama tehtud otsuste moju ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja
jatkusuutliku majandamise suunas.

1.13. Kisitoo ja kodundus 4. klass opitulemused ja oppesisu

Opitulemused Oppesisu

Opilane: Teema:

1) tunneb &ra ja kasutab To6 kavandamine ja rahvakunst:

Opetaja suunamisel To6 etapid: idee, kavand, materjalide valik, teostus;
kodukohaga seotud rahvuslikke | Punub mitmevdérvilisi rahvuslikke paelu;

kujunduselemente; Oskab leida erinevate punutud paelte kasutust rahvariiete voi

igapdevases disainis;
Materjali ja eseme seos ning kohaliku paikkonna mustrid;
Oskab kavandada lihtsamaid késit66tdid, arvestades materjali ja

otstarvet.
2) nimetab t60s kasutatavaid Materjalid
etteantud materjale ja nende Looduslikud kiud, nende saamine;
omadusi; Erinevate materjalide omadused;

Oppekiik kohalikku kisitédpoodi — tutvus tddvahendite ja
materjalidega.




3) teab ja kasutab sihipéraselt
tooks etteantud to0vahendeid,
tootlusviise ja materjale;

4) kasutab etteantud materjale
saastlikult;

Tooliigid: tikkimine, domblemine, kudumine, heegeldamine
Opilane kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja kaherealisi
pisteid;

Tutvub dmblusmasinaga ja seab selle tookorda;

Ombleb sirgeid ja kdveraid dmblusi ja kujundab nende baasil
erinevaid enda kavandatud lihtsamaid esemeid;

Kudumine sormedel, kahandamine ja kasvatamine, kudumi
10petamine;

Heegeldamiseks sobiv materjal ja heegelndela sobivus;

Keti heegeldamine, kinnissilmused ja edasi-tagasi heegeldamine;
Tingmaérkide tundmadppimine.

5) kasutab Opetaja abiga
ohutult digeid to6votteid ning
tehnikaid materjalide
tootlemisel;

6) kirjeldab tervisliku toitumise
poOhitddesid toidu
valmistamisel;

7) oskab valmistada lihtsaid
toite juhendi jirgi,

8)jargib tootades hiigieeni-,
korra-, ja puhtusendudeid,
korrastab oma t66koha ning
toovahendid;

Toidu valmistamine, t60 organiseerimine ja hiigieen
Toiduvalmistamise pohitded (segamine, 1d0ikamine, keetmine,
praadimine);

Toovahendid kddgis, nende otstarve;

Lihtsama retsepti mootiihikud;

To0 jaotus rithmas ja kaasdpilastega arvestamine;

T60 jarjekord toidu valmistamisel;

Hiigieeninduded ja ohutusnouded kdogis;

Lihtsamate toitude valmistamine (puuviljasalat, munast erinevad
toidud, pannkoogid).

Ko06gi korrashoid.

9) jargib dpetaja juhendamisel
oma ja rithma td0protsessi;

10) tunneb &ra Opetaja abiga
teistes Oppeainetes Opitut ja
loob seoseid Opitavaga, sh
erinevate eluvaldkondadega;
11) kéitub keskkonnasobraliku
tarbijana;

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Tunneb pohitoiduaineid ja toiduainete riihmi (teraviljasaadused,
piimasaadused, aedvili, puuvili, liha ja kala, toidurasvad).
Toidupiiramiid.

Tervisliku toitumise valikud toidupiiramiidi néitel;

Saab aru toidupakendite tdhendusest;

Toiduhiigieen.

Teadlik ja sdéstlik tarbimine. Energia ja vee sdéstlik tarbimine.
Jaatmete sortimine.

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha. Arutelu raha kasutamise
ja sédstmise iile.

12) teab pdhilisi lauakombeid
ja mis on viisakas kditumine
lauas;

13) katab toidukorra jérgi laua,
valides sobivad noud;

Lauakombed ja etikett

Laua katmine: nuga, kahvel, lusikas, salvratt

Erinevate tihtpdevade kaunistusvoimalused laua katmisel
Sobivate noude valimine vastavalt toidukorrale

14) Jargib tootades hiigieeni-,
korra- ja puhtuse ndudeid,
korrastab oma tookoha ning
toovahendid;

15) Maistab erinevate
materjalide dige hoolduse
vajalikkust;

Kodu korrashoid

Oskab puhastada erinevaid pindasid;

Tunneb lihtsamaid koristusvahendeid ja nende kasutust;
Hooldusmérgid esemetel ja neid jargides diged hooldus- ja
puhastusvotted.




16) Kirjeldab omandatud
toovotete baasil joukohaste
esemete loomist tiksi ja/voi
rithmas;

17) Tootab ja viib kavandatu
16pule;

18) Saab aru erinevatest
iilesannetest rithmas;

19) Kirjeldab oma ja/voi rithma

tegevusi ja esitleb t66
10pptulemust suuliselt.

Projektitood:

Projekti planeerimine;

Projekti teostamine;

Valminud té6de esitlus ja tagasiside andmine.

Valikud: viltimine ja keraamika.

Lo6iming:

Eesti keel - dpilane loeb ja mdistab eakohaseid Opitekste ning
elutarbelisi ja huvivaldkondade tekste; kasutab t60s tekstidega
opitud keele- ja tekstimdisteid.

Inimesedpetus - suhtlemine teistega, rahvuslikud tahtpaevad,
tervislik toitumine, tervisenditajad, tervist mojutavad tegurid,
isiklik hiigieen.

Matemaatika - ajatihiku mdistmine, mahu- ja massiiihikud, osa ja
tervik.

Kunstidpetus - opilane teeb kujundusi nii vaatluste kui ka oma
ideede pdhjal, kasutades visuaalse kompositsiooni baasoskusi.

1.14. Kaisitoo ja kodundus S.klass opitulemused ja oppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1)kavandab ja kirjeldab
omandatud t6ovotete baasil
joukohaste esemete loomist;
2)mairkab rahvuslikke
kujunduselemente
tdnapdevastel esemetel,;
3)kasutab rahvuslikke
kujunduselemente t66d
kavandades

Teema: Too kavandamine ja rahvakunst

Rahvuslikud mirgid ja mustrid, visuaalne kirjakeel.

Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus, paikkondlik eripéra.
Tekstiilide ja materjalide sobivus vastavalt eseme kavandamisele.
Kavandamine: varvusopetus, kompositsioon ja oskus visualiseerida
teistele oma ideed.

4) mdistab ja kasutab
iseseisvalt ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid;
5)teab, kuidas kasutada
materjale sdistlikult;
6)jargib todtades
ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha;

7)hindab oma t66
korrektsust ja esteetilisust;

Teema: Materjalid ja t606 kulg

Tekstiilikiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.
Kanga kudumise pohimote. Kanga liigid: telgedel kootud,
silmuskoelised, mittekootud kangad. Erinevatest
tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.

Erinevad késitoomaterjalid (niidid, Iongad)

Tootamine rithmas.

Uhise t66 analiiiisimine ja hindamine.

8) leiab vdimalusi
materjalide taaskasutuseks;
9) saab aru etteantud
tooprotsessi kirjelduse
jérgimise olulisusest oma
ja/voi rithma toos;

10) todtab sihikindlalt ja
vajadusel kasutab Opetaja
abi kavandatu
16puleviimiseks;

Teema: Tooliigid: tikkimine, kndumine, 6mblemine,
heegeldamine

1.Mustri kandmine riidele. Tikandi viimistlemine. Mirgid ja
stimbolid.

Lihtsa koekirja lugemine, tingmaérgid. Silmade iilesloomine
varrastele ja parempidine/pahempidine kude.

Toovahendid. Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused. Tépsuse
vajalikkus dmblust6os.




Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi heegeldamine.
Heegelkirjade iilesmérkimise viisid. Heegeldust6o viimistlemine ja
hooldamine.

11) tunneb, valib ja kasutab
eesmargipéraselt
toovahendeid, to6tlusviise
ning materjale;

Teema: Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastustdod.
Kodutéode planeerimine ja jaotamine.
Toovahendid.

12) saab aru riihmas
tootamise olulisusest {ihise
eesmargi saavutamisel;

13) kasutab modtendusid ja
kaalu ning oskab teisendada
mahu- ja massitihikuid.

14) valmistab lihtsamaid
tervislikke toite, kasutades
levinumaid toiduaineid ning
kiilm- ja
kuumt6otlustehnikat.

Teema: Toidu valmistamine, to66 organiseerimine ja hiigieen
Toidu ohutus. To6jaotus rithmas, {ihist66 kavandamine, hooliv ja
arvestav kiitumine. Uhise t66 analiiiisimine ning hindamine.
Retsept. Mootiihikud. Todvahendid koogis.

Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja kuumtotlemine.
Kuumtostlemata magustoidud. Kiilmad ja kuumad joogid. Pudrud
ja teised teraviljatoidud.

15) kirjeldab tervisliku
toitumise pohitddesid toidu
valmistamisel;

16)Opilane teab, mis
toiduained riknevad
kergesti, ning séilitab
toiduaineid sobival viisil;
17) leiab vajalikku infot
etteantud teabeallikatest ja
pakenditelt ning saab aru,
mis on autorikaitse;

Teema: Toit ja toitumine, tarbijakasvatus

Toiduaineriihmade iildiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused,
piim ja piimasaadused, aedvili, munad.

Toiduainete siilitamine.

Isikliku hiigieeni nduded kodgis todtades.

Nodue pesta késitsi ja masinaga.

Teadlik ja sdéstlik energia ja vee tarbimine, jadtmete sortimine.

18)Opilane katab toidukorra
jérgi laua, valides ning
paigutades sobiva lauapesu,
-ndud ja -kaunistused.
19)Opilane teeb
korrastustoid, kasutades
sobivaid tddvahendeid.

Teema: Lauakombed ja etikett

Lauakombed ning lauakatmise tavad/erinevad loomingulised
vOimalused.

Lauapesu, -ndud ja -kaunistused, sobivate ndude valimine toidu
serveerimiseks.

20) rakendab Opetaja
juhendamisel teistes
Oppeainetes Opitut;

21) saab aru riihmas
tootamise olulisusest iihise
eesmargi saavutamisel;
22)esitleb oma ja/voi rithma
t00 10pptulemust, analiilisib
ja pohjendab tooprotsessi
valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult.

Teema: Projektitood

Projekti planeerimine;

Projekti teostamine;

Valminud té6de esitlus ja tagasiside andmine.

Valikud: viltimine ja keraamika

Lo6iming:

Inimesedpetus - tervislik toitumine, liha ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, toidurasvad, suhtlemine teistega, hiigieen, Priigi ja
jédtmete sortimine.

Loodusdpetus - jadtmekditlus ja sdéstev tarbimine.




Matemaatika - ajatihiku mdistmine, mahu- ja massitihikud, osa ja
tervik, modtiihikute teisendamine, murdarvud, korrutamine ja
jagamine.

Kunstidpetus - opilane teeb kujundusi nii vaatluste kui ka oma
ideede pdhjal, kasutades visuaalse kompositsiooni baasoskusi.

1.15. Kisitoo ja kodundus 6.klass opitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) tunneb erinevaid tooks
sobilikke materjale, sh
toiduaineid ja nende
omadusi;

2) valib ja kasutab
eesmargipéraselt
toovahendeid, to6tlusviise
ning materjale;

3) leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja pakenditelt
ning véértustab
intellektuaalset omandit,
lahtudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid
toovotteid ning tehnikaid
materjalide, sh toiduainete
tootlemisel;

5) planeerib Opetaja
juhendamisel oma ja/voi
riihma terviklikku
tooprotsessi;

6) kavandab omandatud
toovotete baasil joukohaseid
esemeid tiksi ja/vdi rithmas,
oskab kasutada
videojuhendit;

7) to6tab sihikindlalt ja viib
kavandatu 16pule;

8) kasutab materjale ja
toiduaineid sddstlikult ning
leiab véimalusi materjalide
taaskasutuseks;

Tikkimine, 6mblemine, heegeldamine, kudumine, materjali
opetus Teemakohane arutelu. Mustri kandmine riidele. Tikandi
viimistlemine.

Loovt6d: nuku ndgu, ndelaraamat, kotike, raamatukaaned,
hingelind, karp, markmik jne. Esemeid voib kombineerida teiste
tehnikate ja toodega, niiteks puidu- voi papimaterjalist alusmaketi
kasutamisega — nukule néo tikkimine, tikandi dmblemine
késitookotile v esemele.

Lo6iming:

Matemaatika - geomeetrilised kujundid ja modtmine; dpilane teab
ning teisendab pikkus-, pindala- ja ruumalaiihikuid.

Loodusdpetus - looduslikud kiudained, vill.

Omblemine kisitsi ja dmblusmasinaga. Ldike paigutamine riidele,
dmblusvarud. Omblustdd viimistlemine.

Praktilise t66 néiteid: kott (kdsitookott, poekott, vardakott, pinal,
trennikott), padi, poll, lihtne seelik vai lithikesed piiksid
(kummitunneliga), lapitehnika, raamatukaaned, pajalapp.
Lo6iming:

Matemaatika - geomeetrilised kujundid ja mddtmine — dpilane
teab ning teisendab pikkus-, pindala- ja ruumalatihikuid.

Eesti keel - oma t60 esitlemine ja tddprotsessi analiilisimine —
opilane rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ning
tekste analiilisides ja hinnates.

Skeemi jargi heegeldamine. Ringheegeldamine. Motiivide
heegeldamine ja ihendamine.

Praktilise to6 niiteid: motiividest esemed, pitsilised sallid,
amigurumid, topsisoojendajad, pliiatsitopsid jne.

Lo6iming:

Eesti keel - dpilane loeb ja mdistab eakohaseid opitekste ning
elutarbelisi ja huvivaldkondade tekste; kasutab t60s tekstidega
opitud keele- ja tekstimdisteid; kuulab dpetajat eesmérgistatult
ning tegutseb kuuldu pohjal. Lihtsa koekirja lugemine ja selle jargi
kudumine.

Voimalikud praktilised iilesanded: dpilane loob ise koekirja
ning proovib selle jirgi kududa.




9) rakendab teistes ainetes
Opitut ja loob seoseid
erinevate eluvaldkondadega;
10) teab ja kasutab
kavandades rahvuslikke
kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku
kidsit6od ja rahvustoite;

11) rakendab tervisliku
toitumise pohitddesid toidu
valmistamisel;

12) mdistab rithmas
tootamise vOi t60 jaotamise
olulisust iihise eesmérgi
saavutamisel;

13) esitleb oma ja/voi
rihma t66 16pptulemust,
analiilisib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

14) jargib toctades
hiigieeni-, korra- ja
puhtusendudeid, korrastab
oma tédkoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja
toiduainete séilitamise
noudeid.

Lo6iming:

Eesti keel - teksti vastuvott — eesmérgistatud lugemine, to6juhendi

lugemine. Joonis jm visualiseerivad vahendid. Tarbe- ja

oppetekstide motestatud lugemine (reegel, juhend, tabel, skeem,
kaart).

Ideede leidmine ja edasiarendamine.

Voimalikud praktilised iilesanded:

1) koguda ideid etteantud teemal, kasutades internetikeskkonda

www.pinterest.com;

2) luua oma ideedest kollaaz. Selleks sobivad keskkonnad

www.picmonkey.com voi https://pic-collage.com/. Taotleda, et

Opilane selgitaks ja pdhjendaks oma pildivalikut. Piltidest

valitakse vilja liks, mille ideed rakendades luuakse plaanitava

eseme omaloominguline kavand.

L6iming:

Eesti keel - dpilane leiab juhendamise toel tekstiloomeks vajalikku

kirjalikku teavet raamatukogust ning internetist.

Voorkeel - dpilane saab dpitud temaatika piires aru lauseist ning

sageli kasutatavaist viljendeist.

Informaatika - dpilane mdistab internetist leitud info kriitilise

hindamise vajalikkust, hindab teabeallikate objektiivsust ning leiab

vajaduse korral sama teema kohta alternatiivset vaatenurka
esindavaid allikaid.

Tekstiilide ja kédsitoomaterjalide valiku ning sobivuse pohimotted

lahtuvalt kasutusalast.

Taaskasutust saab rakendada: dmblust6os, sh lapitdos,

tikkimisel (alusmaterjali valimisel), heegeldamisel ja kudumisel

(harutatud 16ng, kangaribad). Ka projektité annab mitmekesiseid

vOimalusi, nt viltimisel: nunovilt, eri materjalide iihendamine

viltides, paelte ja nooride punumisel, kangastelgedel kudumisel,
ndéobitoodel.

Lo6iming:

Loodusdpetus - dpilane selgitab keskkonnakaitse vajalikkust,

sadstlikku tarbimist ja jadtmekaitlust.

Esemeline rahvakunst ja selle tdhtsus. Tavad ja kombed.

Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja tdnapdevastel

esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti séilitajana.

Voimalikud praktilised iilesanded:

1) korraldada riihmat66 (rahvuslike) stimbolite uurimiseks ja
esitluse koostamiseks, voimaluse korral arvutiklassis, kus saab
otsida ka nditeid tanapdevast. Riihmad esitlevad oma t66d;

2) longade kerimisega timber oksa vd1 noori luuakse oma
seelikutriibustik.

L6iming:

Ajalugu - opilane kasutab jargmisi moisteid: kirjalik allikas,

suuline allikas, esemeline allikas; kirjeldab inimeste eluolu

minevikus.

Kunstidpetus - dpilane mdistab kultuurivdirtuste ja -keskkonna

kaitse olulisust; vadrtustab eesti rahvakunsti.




Informaatika - dpilane koostab teksti ja pilte sisaldava esitluse
etteantud teemal.

1.16. Kisitoo ja kodundus 7. klass opitulemused ja oppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades
ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;

2) hindab teavet kriitiliselt,
teeb teadlikke tarbimisvalikuid;
3) valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid
ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet
toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi
riihmas tervikliku tooprotsessi
ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8) teab jadtmete kaitlemise
ning keskkonnahoiu pohilisi
ndudeid ja ressursside sdastliku
kasutamise moju tervisele ning
sotsiaal-, majandus- ja
looduskeskkonnale;

9) leiab lilesannete tiitmiseks
loovaid lahendusi tiksi ja/voi
rithmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti
kultuuri-, kdsitdoo- ja
toitumistavasid;

11) vordleb eri rahvaste
kultuuritavasid ja rahvustoite;
12) teab toitumistavasid
mdjutavaid tegureid ja
toitumise eripérasid ning

Disain, kavandamine ja rahvakunst Moe, isikupéra ja
proportsiooni pohimdtete arvestamine kavandades. Sobivate
lisandite valik stiili kujundades.

Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis.
Rahvardivad.

Eesti etnograafiline ornament tdnapédevase roivastuse ja
esemelise keskkonna kujundamisel. Stimbolid ja méargid
rahvakunstis.

Lo6iming:

Kunstidpetus - figuuri proportsioonid. Mitmesugused
kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal, kollaaz,
installatsioon jne), visandamine ning kavandamine.

Ajalugu - dpilane otsib, analiiiisib ja kasutab ajalooinfot, asetab
end minevikus elanud inimese olukorda.

Materjalid ja t66 liigid Tekstiilkiudained. Keemilised kiud.
Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning omadused.
Mo6tude votmine, roiva suurusnumbri méadramine, 10ikelehe
kasutamine ja Idigete paigutamine riidele.

Valitud roivaeseme dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste
votete kasutamine. Eseme dmblemise tehnoloogilise jirjekorra
miiramine. Omblustéd viimistlemine.

Loiming:

Keemia - siisinikuithendid materjalidena.

Matemaatika - dpilase arvutustel ja mdotmistel on praktiline
tagajdrg (Omblusvaru arvestamine).

Silmuskudumine ja heegeldamine Erinevate kirjade
kudumine koeskeemi jirgi. Silmuste arvestamine, eseme
kudumine ja viimistlemine.

Vaéimalikud praktilised iilesanded: moelda vilja ning joonistada
oma muster, soovi korral kududa selle jargi.

Tutvumine heegeltehnika voimalustega.

Eesti etnograafilised pitsid

Tikand loomingulise véljendusvahendina. Tutvumine erinevate
tikanditega. Tikandi kavandamine ja loomine.

Rahvuslik tikand

T606 esitlemine, voimaluse korral néituse kujundamine.

T606 planeerimine tiksi ja rithmas toGtades.

Toit ja toitumine Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus
ning allikad.

Loiming:




rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja
pohjendab téoprotsessis tehtud
valikuid ning 16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab dpitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega.

Inimesedpetus - tervisliku eluviisi komponendid, tervislik
toitumine, tervisliku toitumise pohimotted, toitumist mojutavad
tegurid.

Keemia ja bioloogia - makro- ja mikrotoitained.

Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniili koostamine
lahtuvalt toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku
toitumise keskkonnad. Toitumisteave meedias — analiiiis ja
hinnangud. Toiduallergia ning toidutalumatus. Taimetoitluse ja
dieedi moju organismile. Toitumishéired.

Eestlaste toit 1dbi aegade. Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja
toiduvalikut mojutavad tegurid (asukoht, usk jm).

Loiming:

Ajalugu - talurahva elu.

Geograafia - kaardidpetus, kliima.

Kirjandus - toiduga seotud iitlemised, kirjanduszanride
tunnused.

Niitidisaegsed kodgiseadmed, nende kasutamine ja hooldus.
Supid. Liha jaotustiikid ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad
kastmed. Vormiroad ja vokitoidud.

Kergitusained ja tainatooted.

Maitseained ja roogade maitsestamine.

To66 organiseerimine ja kodudisain Suurema projekti
korraldamine alates meniili koostamisest, kalkulatsioonist ja
praktilise t60 organiseerimisest kuni tulemuse analiiiisimiseni.
Koosviibimiste korraldamine. Ideede ja voimaluste leidmine
erinevate peolaudade kujundamiseks. Peolaua mentiii
koostamine.

Erinevad stiilid sisekujunduses. Toataimede hooldamine.
Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus.
Suurpuhastus.

1.17. Kisitoo ja kodundus 8.klass opitulemused ja 6ppesisu

| Opitulemused

| Oppesisu




Opilane:

1) kasutab t66d kavandades
ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;

2) hindab teavet kriitiliselt, teeb
teadlikke tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale,
sh toiduaineid eri tootlusviiside
jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid
ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid eesmérgiparaselt;
5) oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi
riihmas tervikliku té0protsessi
ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) teab jadtmete kiditlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
ressursside sddstliku kasutamise
mdju tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale;
9) leiab iilesannete tditmiseks
loovaid lahendusi iiksi ja/voi
rithmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-
, késitdo- ja toitumistavasid;

11) vordleb eri rahvaste
kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid
mdjutavaid tegureid ja toitumise
eripdrasid ning rakendab neid
toitu valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja
pohjendab téoprotsessis tehtud
valikuid ning 16pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades
sealhulgas digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab opitus seoseid
igapdevaelu ja erinevate ametite
ning hobidega.

Disain, kavandamine ja rahvakunst Ideekavand ja selle
vormistamine. Kompositsiooni seadusparasuste arvestamine
késitooeset kavandades.

Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamise viisid erinevates
tehnikates. Ornamentika.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana.

Loiming:

Infotehnoloogia - dpilane kasutab digitaalseid opikeskkondi
ja -vahendeid.

Kunstidpetus - kunstiteose vorm ja kompositsioon,
materjalid ja tehnika, sonum ja kontekst. Viljendusvahendite
vastavus ideele, otstarbele ning sihtrithmale. Rahvakultuur
ning loominguline eneseviljendusoskus.

Uhiskonnadpetus - Eesti, Euroopa ja maailma erinevate
rahvaste kultuuriteemade késitlemine.

Materjalid ja t66 liigid Téanapéeva kisitoomaterjalid.
Mitmesuguste materjalide koos kasutamise vdoimaluste
leidmine. Viimistlemine. Mootude votmine, roiva
suurusnumbri méddramine, 18ikelehe kasutamine ja ldigete
paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme dmblemiseks
sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme
dmblemise tehnoloogilise jirjekorra miiramine. Omblustdo
viimistlemine.

Lo6iming:

Keemia - siisinikuiihendid materjalidena.

Matemaatika - Opilase arvutustel ja mootmistel on praktiline
tagajirg (Omblusvaru arvestamine).

Silmuskudumine ja heegeldamine Erinevate koekirjade
kudumine skeemi jérgi. Silmuste kahandamine ja
kasvatamine. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine. Erinevaid koekirju vdib kududa iihele
harjutustodle, et oleks ndha koemustrite eripira. Ringselt
kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Eseme
kudumine ja viimistlemine.

Tutvumine heegeltehnika voimalustega.

Erinevad heegeltehnikad ja nende kombineerimine.
Praktiline t66: dpilane viib ellu enda véljamdeldud toote
ning 14dbib todprotsessi ideest valmis esemeni.

Tikkimine

Loominguline vabatikand

Masintikand ja 0mblusmasinaga vabatikand

Lo6iming:

Infotehnoloogia - foto- ja videokaamerate, skanneri ja
printeri ning internetiithendusega arvutite kasutamine.
Kunstidpetus - kunstiteose vorm ja kompositsioon,
materjalid ja tehnika, sonum ning kontekst.
Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja
sithtriihmale.

To06 esitlemine TG0 esitlemine, voimaluse korral niituse
kujundamine.




Oma t60 ja selle tulemuse analiiiisimine ning hindamine.
Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed ning voimalused
ettevotluseks.

Toit ja toitumine Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang. Mikroorganismid toidus.
Toiduainete riknemise pohjused. Hiigieeninduded
toiduainete séilitamise korral. Toidu kaudu levivad haigused.
Toiduainete séilitamine ja konservimine.

L6iming:

Keemia - lisaained, séilitusained.

Bioloogia - mddanemine, hallitamine, kddrimine.
Kuumtootlemisviisid.

Niitidisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus.
Supid. Liha jaotustiikid ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad
kastmed. Vormiroad ja vokitoidud.

Kergitusained ja tainatooted.

Maitseained ja roogade maitsestamine.

Etikett ja tarbijakiitumine Kutsed ja kingitused.
Raivastus ja kditumine vastuvottudel.

Kaitumine vastuvottudel.

Tarbija digused ja kohustused. Mérgistused toodetel.
Ostuotsustuste mojutamine, reklaami mdju. Teadlik ja
sadstlik majandamine.

Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal. Laenud.
Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiiiis. Kulude
planeerimine erijuhtudeks (peod, tdhtpdevad jm).
Kodundus, t66 organiseerimine ja hiigieen Toiduained ja
toitained.

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded.
Toidu ohutus. Todjaotus rithmas, {ihistod kavandamine,
hooliv ja arvestav kiitumine. Uhise t66 analiiiisimine ning
hindamine.

Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja kuumtdotlemine.
Kartulite, munade ja makaronitoodete keetmine. Toor- ja
segasalatid. Kiilmad kastmed.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad
loomingulised vdimalused. Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.
Sobivate noude valimine toidu serveerimiseks.

Rdivaste pesemine késitsi ja masinaga. Hooldusmaérgid.
Tritkimine. Jalatsite hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo).
Arutelu raha kasutamise ja siddstmise lile.

Lo6iming:

Eesti keel - eesmaérgistatud lugemine.

Inimesedpetus - tervisliku toitumise pohitded, otsustamine ja
probleemide lahendamine, suhtlemine teistega, kombed.
Matemaatika - ajaithiku mdistmine, mahu- ja massiithikud,
osa ja tervik.

1.18. Kisitoo ja kodundus 9.klass opitulemused ja 6ppesisu



Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) kasutab t60d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskolas
autoridigusega;

2) hindab teavet kriitiliselt, teeb teadlikke
tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale, sh
toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus- ja/vdi kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;

5) oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;
7) planeerib iseseisvalt voi rithmas
tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

8) teab jadtmete kiitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
ressursside sddstliku kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja
looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid
lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab
teadlikult teistes ainetes Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kisit66-
ja toitumistavasid,

11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja
rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid
ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid
toitu valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
16pptulemust kas suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

Materjalid Erinevad kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning sobivus lahtuvalt
kasutusalast. Erinevate materjalide
kombineerimine tervikuks.

Toovahendid Téovahendite ja masinate ohutu
késitsemine. Digitaalsed vahendid
Tootlemisviisid Omblustehnoloogia kaasaegsed ja
tulevikku vaatavad vdoimalused. Erinevate
kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine
praktikas. Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine aineteiileses loomingulises voi
tehnilises multimateriaalses projektis.

Heaolu ja tervis toidust Toitumise tdhtsus
kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel

Toidu ohutu valmistamine Oma retseptide
koostamine.

Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste
heaolu ja tervist.

Puhastus- ja korrastustood Keskkonnasobralik
lahenemine puhastus ja korrastustéodes
Roivaste hooldus vastavalt tingmarkidele
Erinevates puhastustdodes kasutatavate
kemikaalide ja puhastuslahuste pH

Kodutoode motestamine ja jaotus soolise
vorddiguslikkuse aspektist.

Toiduga seotud tarbijateemad Toiduainete
tootmise ja transportimise moju keskkonnale ja
inimese tervisele.

Toidu raiskamise moju keskkonnale.
Toiduressursside vddrindamine, ringmajandus.
Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus
Tarbijakaitseorganisatsioonid.

Rdivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku
(sdastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaistlikkuse seisukohast.

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
Toidu olulisus erinevates kultuurides.

Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine
kasutamine mitmekesiste toitude valmistamisel.
Suurema projekti korraldamine alates mentiii
koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise t60
organiseerimisest kuni tulemuse analiilisimiseni.




