Lisa 7

1. Ainevaldkond ,,Tehnoloogia"
1.1. Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiapddevuse ja tehnoloogilise kirjaoskuse kujundamine tdhendab suutlikkust
tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista, kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja
arendada tehnoloogiat loovalt ning innovaatiliselt; mdista tehnoloogia niitidisaegseid
arengusuundumusi ning tehnoloogia ja loodusteaduste seoseid; analiiiisida tehnoloogia
rakendamisega kaasnevaid vOimalusi ja ohte; jirgida intellektuaalomandi kaitse ndudeid;
lahendada probleeme, 16imides mdttetodd kéelise tegevusega; valida ja ohutult kasutada
erinevaid materjale ning todvahendeid; viia eesmérgipdraselt ellu ideid; tulla toime
majapidamistoddega ja toituda tervislikult.

PdShikooli 16puks Opilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja loovalt;
2) ndeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise iile
ajaloos;

3) ndeb kéelises tegevuses ja mottetdds voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi
probleeme lahendada;

4) analiiiisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pohjendama,;

5) mérkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja toovahendeid ning tdhtsustab
materjalide ja toovahendite ohutut kasutust;

7) oskab lugeda td6joonist ja -juhendit;

8) rakendab tervisliku toitumise pShitddesid meniiiid kavandades ja analiiiisides;

9) oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

10) voimaldab dpilasel koduses majapidamises ja tulevases tooelus iseseisvalt ning edukalt
toime tulla.

1.2. Ainevaldkonna oppeained

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t660petus, tehnoloogiadpetus ning kisitdo ja kodundus.
To6dpetust Opitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, kasitdo ja kodundus 4.-9.
klassini.

Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti

I kooliaste

To60petus — 5 nddalatundi

IT kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kisitdod ja kodundus — 6 nddalatundi
III kooliaste

Tehnoloogiadpetus; késitoo ja kodundus - 5 nddalatundi



Tehnoloogiavaldkonna dppeainete mahud ja omavaheline 16iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb Opetdd kolmeks osaks: tehnoloogiadpetus (tehnoloogia
igapédevaelus; disain ja joonestamine; materjalid ja nende to6tlemine); kodundus; projektitdo.
Tehnoloogiadpetus hdlmab dppest ca 65%, kodundus 10% ja projektitéd 25%. Oppeaine
osade jirjestuse dppeaastas kavandab dpetaja koostoos kisitoo ja kodunduse Spetajaga. Opet
korraldades vahetatakse dpperithmad.

Tehnoloogiadpetuse rohk on teadvustada niitidisaegse tehnoloogia motteviise, ideaale ja
vidrtusi. Opilane peab mdistma tehnoloogia arengu seoseid mitte abstraktselt
teadussaavutustest lahtuvalt, vaid ithenduses loodusteadustega. Opilane peab oskama valida
tehnilisi lahendusi loovalt ja mdistma nendega kaasnevaid mdjusid ning ohte. Opilane peab
oskama lugeda ja samaaegu koostada lihtsat joonist, mis on eluldhedase dppe ja ettevotlikkuse
arendamisega otseselt seotud. Oluline on osata materjale valida saistlikult, suhelda t66d tehes
ja teha koost6od teiste Opilastega. Tehnoloogiavaldkonnas saab Opilane iilevaate valdkonnaga
seotud ametitest minevikus ja niiiidisajal, vallates infot selles valdkonnas edasidppimise
voimaluste kohta.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise lihtsaid pohitddesid, tasakaalustatud meniii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analiilisitakse inimeste
tarbijakditumist, vadrtustatakse keskkonnasiistlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise
vahel.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitdo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 10imida omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega.
Projektitood valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektit6d valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata dpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Kisitod ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kdsitdo; kodundus; tehnoloogiadpetus
(korraldatakse opperiihmade vahetusena); projektitoo. Kisito ja kodundus hdlmab Sppest ca
65%, millest vdhemalt kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% Oppemahust jédb
projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele. Oppeaine osade jirjestuse dppeaastas kavandab
Opetaja koostdds tehnoloogiadpetuse dpetajaga.

Kaésitootundides Opitakse tundma erinevaid toolitke, millest neli on kohustuslikud -
omblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t66 organiseerimine,
rahvakunsti alused ning materjaliopetus on ldbivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes toddes saab {iht eset valmistades
ithendada mitu todliiki.

IT kooliastmes on rdhk eelkdige pohiliste toovdtete ja tehnoloogiate omandamisel ning
juhendi jirgi toGtamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse
praktilisi toid, mis vdimaldavad opitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada. Uhiste
arutluste kéigus Opitakse todprotsessi analiilisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi
nigema ja hindama ning oma td6le hinnangut andma.

Il kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele t66le ning t66 teadlikule
korraldamisele. Opetuses jirgitakse kiisitddeseme tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee
leidmisest, eseme kavandamisest ning t60 ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest kuni t66
teostuse ning esitlemiseni.

Kodundusdppes omandatakse igapédevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks
praktilisele toiduvalmistamisele dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud



meniiii koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse keskkonnasiistlikku
ning oma oOigusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiilisitakse inimeste tarbijakditumist ning
ptiiitakse leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise
vahel. Opitakse tegema koduseid majapidamistdid ja nigema iga pereliikme osalemise
vajalikkust. Kodundusope loob head vdimalused rakendada teoreetilistes Oppeainetes (nt
bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut.

Kodundustunnis toimub dpe meeskonnatoona. See loob sobivad vdimalused arendada
sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja
meeskonnatodks vajalikke voimeid ja oskusi ning itihise t60 analiiisimise ja hindamise oskust.
Tehnoloogiadpetuses tutvuvad Opilased tehnoloogia voimalustega, Opivad analiiiisima
tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja tooriistu oma ideede teostamisel ning
omandavad igapédevaeluks vajalikke oskusi.

1.3. Ainevaldkonna Kkirjeldus

Valdkonna dppeained voimaldavad omandada traditsioonilisel ja niitidisaegsel tehnoloogial
baseeruvaid teadmisi, oskusi ning véirtusi. Teadvustatakse niilidisiihiskonna mdtteviise,
ideaale ja viirtusi. Opikeskkond ning dppe korraldus aitavad mdista iimbritsevat esemelist
maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama
erinevaid tehnoloogilisi votteid ning analiilisima tehnoloogilisi lahendusi.

Ainevaldkonna Oppeained soodustavad erinevates Oppeainetes ja elusfidrides omandatut
praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma iilesande lahendamisel vdi toote loomisel tekkivaid
valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise. Ope toetab
ndhtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning iilesannete kompleksset lahendamist.
Niitidistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning
analiilisitakse néhtusi ja olukordi ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, {ihendatakse loov
mottetdo ja kideline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ja vaimses arengus.
Oskusi, teadmisi ja vddrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades t66d
kui inimesele eriomast tegevust.

Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid
ning Opitakse neid esitlema. Ulesannete ja iihiste aruteludega Opitakse mirkama esemete
disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga. Toetatakse noorte
omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning dpitakse hindama sédistlikku ja tervislikku eluviisi.
Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest.
Oppekoogis tegutsedes harjutakse védrtustama tervisliku toitumise pdhitddesid. Opitakse
positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase piitidlikkust ja arengut igati tunnustatakse.
Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.
Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha otsuseid
kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja pingeid maandavaid hobisid.

1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Vilja kujunenud tildpddevus tagab tulemusliku toimimise korval ka loova, ettevotliku ja
paindliku toimimise suutlikkuse. Tehnoloogia dppeained toovad iildpadevuste kujundamisse
tihiste arutelude ja teoreetiliste teadmiste omandamise korval igapdevaeluga sarnanevaid
olukordi, lihist66d ning erinevaid projekte.

Kultuuri- ja vdirtuspidevus.

Kultuuriteadlik inimene tunneb ja kannab tihiskonna olulisi pohivédartusi, vairtustab eesti
keelt ning vaimset keskkonda. Kultuuriteadmised seisnevad teadlikkuses kohalikust, oma riigi
ja Euroopa kultuuripirandist ning nende rollist maailmas. Téahtis on mdista Euroopa ja



maailma teiste regioonide kultuurilist ning keelelist mitmekesisust ja vajadust seda séilitada
ning esteetiliste tegurite olulisust igapdevaelus. Samuti peab oskama seostada oma isiklikke
loomingulisi ja eneseviljenduslikke seisukohti teiste arvamusega ning leida ja realiseerida
kultuuritegevuse sotsiaalseid ning majanduslikke vdimalusi. Kultuuriline véljendus on oluline
loominguliste oskuste arendamiseks, mida saab iile kanda mitmele tootasandile.
Opipidevus. Opitakse nigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teisteski dppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T60 iseseisev korraldamine alates
teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning 1opetades t60 tegemise ja
tulemuse analiilisiga.

Enesemiiratluspidevus arendab suutlikkust probleeme mérgata ning lahendada, voimeid
hinnata ja arendada ning oma dOppimist juhtida. dpilaste suutlikkust mdista ja hinnata
iseennast, oma norku ja tugevaid kiilgi ning vaartustada tervislikku eluviisi.
Suhtlemispidevus. Uhiste iilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja
asjakohaselt viljendama ning teisi arvestama, vajaduse korral teisi aitama ja koostodtamise
eeliseid kogema.

Ettevotlikkuspidevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades lébitakse
toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid voimaldavad
Opilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.
Mudelitena voib mdista iiksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja miiiiki (paralleel
FIEga), meeskonnatdona néiteks ajutise kohviku rajamist koolis, mingi toote kavandamist
ning selle valmistamise organiseerimist klassis.

1.5. L6iming
1.5.1. Loiming teiste valdkonnapiidevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
voimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning
rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad ndgemise, kompimise ja
katsetamise voimalused ning silmaga ndhtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri
valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste Oppeainetega.
Suhtluspidevus (sh voorkeeltepidevus). Opilastes kujundatakse oskust viljendada end
selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ning esitlusi koostades
areneb Opilaste tehnoloogiasdnavara. Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ja
jargima digekeelsusnoudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pohjendades saab opilane
esinemiskogemusi ning areneb tema viljendusoskus. Opilaste tihelepanu juhitakse kirjalike
toode (nt juhendite, referaatide) korrektsele vormistamisele. Todiilesannete ja projektide
tarbeks voorkeelsete tekstide lugemine teavet otsides toetab voorkeelte omandamist.
Matemaatika-, loodusteaduslik ja tehnoloogiapddevus. Tehnoloogiaainetes rakendatavad
konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mdotmisoskust, oskust kasutada
loogikat ja matemaatilisi stimboleid. Korraldatakse motlemist arendavaid tegevusi, mis
nduavad probleemide esitamist, sobivate lahendusteede leidmist, oma valikute pohjendamist
ning tulemuste analiiiisimist. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama erinevaid
tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse osa tehnoloogia
arengus ja vastupidi. Niisuguste oskuste kujundamist kirjeldavad matemaatika-,
loodusteaduslik ja tehnoloogiapéddevus.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Erinevad iihist66 vormid suunavad dpilasi tegema koost6od
kaaslastega, arendades tolerantsust ja valmidust aktseptida inimeste erinevusi ning arvestada
neid suhtlemisel. Oma kéditumise analiilisimine ning selle mdju kaaslastele ja lilesannete



lahendamisele. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade mdistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu tunnetamisele.
Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pohjustega aitab mdistvalt
suhtuda teistesse rahvustesse.

Kunstipidevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Jpilastele
loomingulise eneseviljenduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid
lahendusi ning mirkama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri piddevus. Praktilistes lilesannetes kinnistub terviseteadlik kéitumine,
ergonoomika pohimotete arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi
védrtustamine.

1.5.2. Libivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub koigi ldbivate teemadega.

»Elukestev ope ja karjiiri planeerimine“. Libiva teema rakendamisega kujundatakse
iseseisva tegutsemise oskus, mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute
omandamisel. Erinevate dppevormide kaudu arendatakse dpilaste suhtlus- ja koostodoskusi,
mida on vaja tulevases tddelus ja elukestvas dppes. Ope vdimaldab vahetult kokku puutuda
toomaailmaga, nt kdigud ettevdittesse, tutvumine ainevaldkonnaga seotud ametite, erialade ja
edasidppimisvdimalustega. Ope annab dpilasele teadmised sellest, et erinevatel toddel vdivad
olla erinevad nduded ning td6tingimused. Opilast juhitakse analiilisima, kas tema
terviseseisund ja fiisioloogiline eripdra sobivad huvipakkuva t66 tegemiseks. Opilase
tdhelepanu pooratakse sellele, miks tuleb tooohutusest kinni pidada ning kuidas voib tervise
kahjustamine piirata to6tamist teatud valdkondades..

»Keskkond ja jatkusuutlik areng®. Téhtis on toodet valmistades kasutada sdéstlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tédhelepanu pooratakse keskkonnasdistlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus®“. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koost6d on tihedalt
seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on {iks
valdkonna Oppeainete pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad Gpilastele voimaluse oma voimeid proovida.

»Kultuuriline identiteet*. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
voimaldab ndha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete
kavandamisel.

»leabekeskkond*“. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes
Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvéérsust.
Interneti kasutamine vdimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite
ja kidsitootegijate loominguga terves maailmas.

»Tehnoloogia ja innovatsioon®“. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti
kasutamise vdimaluste iile oma todde kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d
virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete seadmetega
ning voimaluse korral ka nendega té6tamine aitavad tunnetada tdnapédevaseid tehnoloogilisi
vOimalusi.

»lervis ja ohutus®“. Erinevate to6litkide puhul on vaja tutvuda té6ohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid wvalikuid. Tervisliku



toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad
aluse terviseteadlikule kditumisele.

»vidrtused ja kélblus“. Tehnoloogiaainetes kujuneb véirtustav suhtumine t66sse ning t6o
tegijasse, uudsetesse lahendustesse, mis arvestavad eetilisi ja 6koloogilisi tdekspidamisi.
Riithmas to6tamine annab véartuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel, organiseerimisoskuse
arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse etiketiteemade kaudu
kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides, dpitakse modistma
kditumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajérgi.

2. Tooopetus

2.1. Uldalused

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Too0petusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb r66mu ja rahuldust t66 tegemisest;

2) Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja toovahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;

4) motleb vélja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) tootab ohutult iiksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;
7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

I kooliastme to00petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilase
flisioloogilises ja vaimses arengus. Todllesannete valikul 1dhtutakse eesmargist arendada laste
vaimseid ja fiiiisilisi voimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamdotu, ruumitaju, kujutlusvdoimet
jne. Opilased todtavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi ja todtlemise viise.
Omandatakse oskus kisitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada digeid esmaseid toovatteid.

Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning
kujundada leidurivaistu.

Opetaja kavandab toodiilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused
lahendused ning Opilastel jadks vdimalus rakendada oma fantaasiat. Pooratakse tdhelepanu
toole ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud ponevate ideede iile ja innustatakse
loovast tegevusest rd0mu tundma. Igal Oppeaastal tehakse {iihistdid voi korraldatakse
aineprojekte. Nende kidigus Opitakse koos teistega toGtama, iiksteist abistama, teiste arvamusi
arvestama ning oma arvamusi pdhjendama. Kuna kisitod0petuse tundide podhisisu on
loominguline praktiline tegevus, on sel ainel tdita emotsionaalselt tasakaalustav iilesanne

oppes.
2.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:



1) lahtutakse dppekava alusvéértustest, tildpadevustest, dppeaine eesmérkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse l16imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;
2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on moddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt acga puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) véimaldatakse dppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat60d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad opimotivatsiooni;

5) 16imitakse dppesse voimaluse korral teisi dppeaineid, kohaldades tildopetuse pdhimdtteid;
6) arvestab Opetaja toOplaani koostades ka teistes ainetes Opitavat;

7) arvestatakse, et dppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa ei iileta 1/3
Ooppetunni mahust;

8) peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt Opilaste
suutlikkusele ning edasijoudmisele;

9) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama; tihiselt arutletakse Opetusega seotud teemadel
ning pooratakse tdhelepanu vairtuskasvatusele;

10) jélgitakse, et Oppimine on vaheldusrikas, et vdimaldada ldbida erinevaid todliike ja
teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide t66tlemist ning tutvuda nende omadustega;

11) pannakse rohku kielisele tegevusele (dpitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid
tooriistu ja -vahendeid, toddeldakse materjale) ning loovusele (kavandamine, toote/td6eseme
tdiendamine vOi kaunistamine, viimistlemine);

12) tagatakse, et klassis luuakse asjalik ja meeldiv tdine dhkkond ning toetatakse Gpilase
loovust ja omaalgatust.

2.1.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Kool voimaldab t660petuse dppeks esmased individuaalsed toovahendid:
l6ikamisvahendid, modtmisvahendid, markimisvahendid, to6vahendid tekstiilitooks,
toovahendid meisterdamiseks.

2. Kool voimaldab to60petuse dppeks vajalikud materjalid.

2.1.5. Hindamine

Opitulemusi hinnates lihtutakse kooli pdhikooli dppekava iildosa ja teiste hindamist
reguleerivate  digusaktide kisitlusest. Opitulemusi hinnatakse mitteeristavalt koos
Opitulemuste sonalise kirjeldusega to60petuses I kooliastmes. II ja III kooliastmes hinnatakse
Opilasi sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.

To6dpetuses on oluline dpetaja hinnang tehtud todle. Opetajapoolne suunamine aitab dpilast
ise oma tegevusele ning t60 tulemusele hinnangut anda. Hinnates arvestatakse opilase loovust
iilesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud Opitulemusi. Lisaks voetakse hindamisel
arvesse Opilase arengut, piitidlikkust, tookultuuri ja abivalmidust teiste dpilaste vastu.

2.2. I kooliaste

2.2.1. I kooliastme opitulemused

3. klassi Opilane:
1) tootab Opetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid to6tlemisviise;



2) hoiab korda ja puhtust ning jargib esmaseid ohutusndudeid;

3) oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jérgi iiksi voi koos teistega;
4) leiab t60 tegemiseks loovaid lahendusi;

5) hindab ja tunnustab enda ja teiste to6d ning tunneb rddmu oma todst.

2.2.2. Opitulemused ja dppesisu
1. Kavandamine
Opitulemused

1. klassi Opilane:
1) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
2) mérkab esemetel rahvuslikke elemente.

2.klassi dpilane:

1) kirjeldab, esitleb ning annab hinnangu oma ideedele;

2) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

3) markab esemetel rahvuslikke elemente;

4) oskab kasutada dpiotstarbelisi veebipdhiseid keskkondi todjuhendite jargimiseks.

3. klassi Opilane:

1) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

2) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

3) markab esemetel rahvuslikke elemente;

4) oskab kasutada dpiotstarbelisi veebipdhiseid keskkondi todjuhendite jargimiseks.

Oppesisu

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tinapieval.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

2.Materjalid

1. klassi Opilane:
1) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, plast, puit, traat);
2) oskab materjale iihendada ja kasutada.

2. klassi Opilane:
1) tootab Opetaja suulise juhendamise jérgi ning kasutab abivahendina lihtsat to6juhendit;
2) julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja moelda;
3) toob niiteid dpetusega seotud igapdevaelust;
4) arvestab lihiselt tootades kaaslasi;
5) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tddkoha korrashoiu tile;
6) tutvustab ja hindab oma t66d.

3. klassi Opilane:
1) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast,
puit, traat, plekk jne);



2) vordleb materjalide tildisi omadusi;
3) oskab materjale iihendada ja kasutada;
4) taidab ohutusnoudeid erinevate materjalidega to6tamisel.

Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

3. Tootamine

1. klassi Opilane:

1) to6tab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat to6juhendit;
2) julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja mdelda;

3) toob niiteid dpetusega seotud igapdevaelust;

4) arvestab tihiselt tootades kaaslasi;

5) teab ohutusnoudeid.

2. klassi dpilane:

1) toGtab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat to6juhendit;
2) julgeb oma idee teostamiseks ise voimalusi valida ja mdelda;

3) toob niiteid dpetusega seotud igapdevaelust;

4) arvestab iihiselt tootades kaaslasi;

5) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tddkoha korrashoiu iile.

3. klassi Opilane:

1) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat to6juhendit;
2) valib ja motleb ise ideid oma tédde teostamiseks;

3) oskab Opitut siduda igapdevaeluga;

4) arvestab tihiselt tootades kaaslasi;

5) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu iile;

6) tutvustab ja hindab oma t66d.

Oppesisu

Tootamine suulise juhendamise jirgi. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, sellest arusaamine.
Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele. To0koha korras
hoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.

Rithmattos tilesannete tditmine, tihiselt ideede genereerimine, liksteise arvamuste arvestamine
ja kaaslaste abistamine. T00 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

4. Tooviisid

1. klassi Opilane:

1) kasutab materjale sdastlikult;

2) valib erinevaid tooviise ja -vahendeid;

3) kisitseb kasutatavamaid todvahendeid digesti ning ohutult;

4) kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja esemeid valmistades;
5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) valmistab tekstiilmaterjalist viiksemaid esemeid.



2. klassi dpilane:

1) kasutab materjale sddstlikult;

2) valib erinevaid tooviise ja -vahendeid;

3) késitseb kasutatavamaid todvahendeid digesti ning ohutult;

4) kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid esemeid;

7) kasutab teemakohaseid internetipohiseid linke Opetaja juhendamisel.

3. klassi Opilane:

1) kasutab materjale sddstlikult;

2) valib erinevaid to6tlemisviise ja —vahendeid s.h. mdotmine, mérkimine, rebimine,
voltimine, 1dikamine, heegeldamine (algsilmus ja ahelsilmus), detailide ithendamine,
omblemine (eelpiste ja tikkpiste), liimimine, punumine, kaunistamine, virvimine,
viimistlemine;

3) késitseb kasutatavamaid tdovahendeid digesti ning ohutult;

4) kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid esemeid.

7) kasutab teemakohaseid internetipohiseid linke dpetaja juhendamisel

Oppesisu

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (modtmine, mirkimine, rebimine, voltimine,
16ikamine, vestmine, saagimine, heegeldamine, detailide ithendamine, dmblemine, liimimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

Sagedasemad toovahendid (kddrid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
l16iketangid, népitsad jne), nende Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, toOvahendite
hooldamine. Too6tlemisvotte valik soltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete
valmistamine.

5. Kodundus

1. klassi Opilane:

1) oskab eristada tervislikku ja ebatervislikku toitu;

2) oskab juhendi jargi lihtsamaid toite valmistada;

3) selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vélimuse ja rdivaste eest;
4) oskab lauda katta, kaunistada ja koristada;

5) jérgib viisakusreegleid.

2. klassi dpilane:

1) hoiab korda oma tegevustes ja timbruses ning peab vajalikuks sortida jddtmeid;

2) tegutseb sdidstliku tarbijana;

3) selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vélimuse ja rdivaste eest;
4) jargib viisakusreegleid.

3. klassi Opilane:

1) hoiab korda oma tegevustes ja timbruses ning peab vajalikuks sortida jddtmeid;

2) tegutseb saidstliku tarbijana;

3) selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vélimuse ja rdivaste eest;
4) jargib viisakusreegleid.



Oppesisu

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vdirtuse iile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine. Viisakas kditumine. Saastlik tarbimine. Jddtmete sortimine.

3. Kiisitoo ja kodundus
3.1. Uldalused
3.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kisitoo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et opilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja too tegijat;

2 moistab, kuidas tehnoloogia areng tingib muutused maailmas, sh inimeste
tootamisvoimalustes, suutlikkust arvestada tehnoloogia eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke
toekspidamisi ning julgust katsetada;

3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale voetud iilesandeid;
4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu to6tamise pohimdtteid ning jargib neid;

6) toGtab meeskonnas ja tajub oma voimeid iihisto0s;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimotetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana;
9) véirtustab ettevotlikkust, sdbralikkust, koostddoskust ja tootahet ning saab aru
igapdevaelus ja tulevases tooelus erinevate oskuste ning hoiakute tihtsusest.

3.1.2. Oppeaine kirjeldus

Oppes omandatakse iildalused ja alusteave, mida on tarvis iilesannete lahendamiseks vdi
esemete valmistamiseks. Kasitod seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse
eeldused. Rahvuslike kultuuritraditsioonide siilitamise ja arendamise védrtustamine.
Arutletakse kunsti, kdsito0 ja moe seoste ning kidsitoo ja kergetdodstuse téhtsuse iile ajaloos ja
tdnapdevamaailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse
nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nigema ja leidma huvitavaid ning
uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on siilitada ja arendada
rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kisitdds kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate
maade kasitoo- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega.
Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 150gastav funktsioon nii Oppetdds kui ka
tulevases elus. Kodunduse tundides dpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud
meniiii koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; arutletakse
inimeste tarbijakditumist, vairtustatakse keskkonnaséistlikku, oma oigusi ning kohustusi
teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku
kéitumise vahel.

Seega kujundab késitdo ja kodundus Oppeainena Opilases praktilist mdtlemist, loovust, kéelise
tegevuse arengut ja eneseanaliiiisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine
16imib teadmisi, mis on omandatud teistes Oppeainetes.

3.1.3. Oppetegevus



Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse doppekava alusviirtustest, iildpadevustest, Oppeaine eesmirkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse l16imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt acga puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vodimaldatakse Oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad opimotivatsiooni;

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: muuseumid, néitused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektope,
uurimistdod, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete omadused), lirituste ja ndituste
korraldamine, internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede ja t60 tutvustamiseks
ning eksponeerimiseks, mangud, arutelud, diskussioonid, viitlused jne;

8) lahtutakse sellest, et késitdo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: viahemalt 2/3
Oppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) pooratakse rohku loovusele (disainimine), rahvuslike tootraditsioonide siilitamisele
(rahvuslik toode, rahvakunstist périt motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning
niitidisaegsele tehnoloogiale;

10) podratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

11) planeerib Oppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Késitods on soovitatav igal dppeaastal
valida 2 pdhilist tooliiki, millega seostada ainesisesed ldbivad teemad (kavandamine,
rahvakunst, t60 organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem tdahelepanu poodrata paikkonna traditsioonidele,
tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata dpilasi iseseisvalt ja koos teistega
loovalt probleeme lahendama, looma ning aineiiritusi korraldama (projektdppe teemad vdivad
olla nii kodundusest, késitoost kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste lilesannete korral vidiksemateks
rihmadeks (1-5 Opilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures 16iminguvdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui
ka keemiaga; terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis tehtavate praktiliste tilesannete kaudu;
15) lédhtutakse eesmérgist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja
organiseerima, ning vélditakse liigset otsest juhendamist.

16) ndhakse vdimalust kohandada dpet konkreetse klassi dpilaste voimekuse ja huvide ning
varasema ettevalmistuse jargi. Viimane toetab ainedpetuse l10imimist huvitegevusega ja selle
kaudu dpilaste individuaalsuse arvestamist.

3.1.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Tehnoloogiadpetuse, kdsitdo ja kodunduse tundide lébiviimiseks jaotuvad Opilased klassis
kahte riihma soolisust arvestamata.

2. Kool korraldab valdava osa kisitd6 ja kodunduse dpet ruumides, kus:

a) kisitoo jaoks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toodele;

b) kodunduse jaoks vajalik sisustus on tdnapdevane ning vdimaldab ohutult ja niitidisaegselt
toitu valmistada. Praktilistes kodunduse tundides kannavad dpilased pdlle;

¢) on ventilatsioon;



d) ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas todriistad vastavad tervisekaitse, toOohutuse ja
ergonoomia nouetele.
3. Kool véimaldab késitdo ja kodunduse dppeks vajalikud materjalid.

3.2. IT kooliaste
3.2.1. II kooliastme 6pitulemused

6. klassi Opilane:

1) tunneb rdomu iiksinda ja koos teistega t60 tegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning todvahendeid, jargib seejuures
ohutusndudeid ja hoiab korras té6koha;

3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru todjuhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
6) teab tervisliku toitumise pohialuseid;

7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

3.2.2. Opitulemused ja 6ppesisu

Idee ja kavandi tihtsus eset valmistades.

Kujunduse pdhimaétted ja nende rakendamine.

Kavandamise erinevad graafilised voimalused.

Esemeline rahvakunst ja selle tihtsus.

Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja tdnapédevastel esemetel.
Muuseumite roll rahvakunsti séilitajana.

Tekstiilide ja késitoomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimotted 1dhtuvalt kasutusalast.
Rahvuslike detailide kasutamine tdnapédevast tarbeeset kavandades

Rahvakultuur ja selle téhtsus.

Kiisitoo
1. Too kavandamine ja rahvakunst

1.1 Opitulemused

4. Kklassi opilane:

1) kavandab omandatud to6votete baasil joukohaseid kasitodesemeid;
2) leiab kisitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;

3) leiab voimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;

5) mérkab rahvuslikke kujunduselemente tinapédevastel esemetel;

6) oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust ja teabeallikaid.

5. klassi opilane:

1) kavandab omandatud t60votete baasil joukohaseid késitodesemeid;
2) kasutab teabeallikaid

3) mérkab rahvuslikke kujunduselemente tdnapéevastel esemetel;

4) kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke esemeid;

5) leiab vdimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale.

6. klassi opilane:
1) leiab kdsitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist



2) oskab hinnata oma t66 korrektsust ja esteetilisust

3) oskab kasutada kavandamisel ainekirjandust ja teabeallikaid

4) vairtustab esemelise rahvakunsti tahtsust, oskab kirjeldada muuseumis olevaid rahvuslikke
esemeid

2. Materjalid ja too kulg

2.2 Opitulemused

4. Kklassi opilane:

1) tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jérgi;

2) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras tookoha;
3) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

5. klassi opilane:

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2) oskab seostada kisitoolonga jimedust ja eseme valmimiseks kuluvat aega.

2) leiab vdimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;

3) tootab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jérgi;

4) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha.

6. klassi opilane:

1) eristab telgedel kootud kangaid trikotaazist ning vorrelda nende omadusi;
2) to6tab suulise juhendamise jargi;

3) todtab téojuhendi jargi. Lihtsama todjuhendi koostamine;

4) jérgib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha.

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise podhimote. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad.

Omblusniidid, kisitooniidid ja —1dngad.

Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.

Tootamine suulise juhendamise jéargi.

Lihtsama t66juhendi koostamine.

To6jaotus rithmas, iihistdd kavandamine, hooliv, arvestav ja iiksteist abistav kditumine. Uhise
t00 analiilisimine ja hindamine.

3. Tooliigid

Opitulemused
4. Kklassi opilane:
1) kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja kaherealisi pisteid;
2) l1oikab vilja ja dmbleb késitsi valmis lihtsama eseme;
3) mdistab tipsuse vajalikkust dmblemisel ning jargib seda oma to0s;
4) heegeldab ja koob pdhisilmuseid ning tunneb mustrite iilesméirkimise viise ja
tingmérke;
5) heegeldab ja koob lihtsa skeemi jérgi.

5. klassi opilane:



1) oskab kasutada tekstiileset kaunistades iihe- ja kaherealisi pisteid;

2) oskab dmblusmasinat tookorda seada, traageldab ning dmbleb lihtdmblust;
3) oskab vilja 1digata ja valmis dmmelda lihtsama eseme;

4) moistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel ning jérgib seda tekstiilitods;

5) oskab heegeldada ja kududa pohisilmuseid;

6) heegeldab ja koob lihtsa skeemi jargi.

7) tunneb mustrite tilesmarkimise viise ja tingmaérke.

6. klassi opilane:

1) oskab kasutada tekstiileset kaunistades pinnakattepisteid;

2) oskab dmmelda taskut ja krookida;

3) oskab heegeldada ja kududa lihtsa skeemi jérgi

4) kasutab dmblusmasina voimalusi tikkimisel 16ikab vélja ja dGmbleb valmis lihtsama eseme.

Oppesisu

Tikkimine: TéSvahendid ja sobivad materjalid. Uherealised pisted ja kaherealised pisted.
Tarbe- ja kaunistuspisted. Mustri kandmine riidele. Tikandi viimistlemine ja hooldamine
Masintikandi kasutamine.

Heegeldamine: To6vahendid ja sobivad materjalid. PGhisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade tilesméarkimise viisid. Skeemi jirgi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja tihendamine. Heegeldustd6 viimistlemine ja
hooldamine

Kudumine: Tédvahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus. Adresilmused. Kudumi 1dpetamine. Lihtsa koekirja lugemine ja selle jirgi kudumine
Kudumi viimistlemine ja hooldamine

Omblemine: Tédvahendid. Tipsuse vajalikkus dmblustdds. Omblemine kisitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina niiditamine. Lihtdmblus, palistamine, #4restamine. Ldike
paigutamine riidele, dmblusvarud. Omblustdd viimistlemine ja hooldamine.

Kodundus

1. Toit, toitumine ja tarbijakasvatus

Opitulemused
4. klassi opilane:
1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi,
2) vordleb pakendiinfo jédrgi erinevate toiduainete toitevaartust;
3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sdilitab toiduaineid sobival viisil,
4) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdpetuse pohitddedele ning teeb
5) ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

5. klassi opilane:

1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele ning pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid;

2) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sdilitab toiduaineid sobival viisil;
3) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikuid pohjendada.



6. klassi opilane:

1) vordleb pakendiinfo jirgi erinevate toiduainete toitevéartust;

2) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse pdhitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

3) vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid;
4) analiilisib meniii tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;
5) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse pohitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

5) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;
6) kiitub keskkonnahoidliku tarbijana

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toidupiiramiid. Toiduainerithmade
ildiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili, liha ja
lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad, toidurasvad.

Toiduainete sdilitamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja séastlik tarbimine. Energia ja vee sddstlik tarbimine.
Jadtmete sorteerimine.

2. Toidu valmistamine, to6 organiseerimine ja hiigieen

~

Opitulemused

4. Kklassi opilane:

1) kasutab modtendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massiiihikuid;

2) valib toovahendid ja seadmed t60 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusnoudeid
arvestades;

3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite;

4) jargib koogis tootades hiigieenireegleid;

5) koostab koos kaaslaste ja Opetaja abiga tooplaani, lepib kokku todjaotuse, hindab rithma
tootulemust ja igaiihe rolli tulemuse saavutamisel;

6) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

5. klassi opilane:

1) kasutab modtendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massiiihikuid;

2) oskab valida to6vahendid ja seadmed t66 eesmairgi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

3) oskab valmistada lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm-
tootlemistehnikaid.

4) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust kdogis tootades;

5) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

6. klassi opilane:

1) oskab teisendada mahu- ja massiiihikuid;

2) oskab valmistada lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning
kuumt6otlemistehnikaid.



3) oskab koostada koos kaaslastega todplaani, leppida kokku todjaotuse, téita tilesande,
hinnata rithma t66tulemust ja igatihe rolli tulemuse saavutamisel.

Oppesisu

Retsept. Mootiihikud. Todvahendid koogis. Ohutushoid.

Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja kuumtodtlemine. Voileivad.
Kuumtodtlemata magustoidud.

Kiilmad ja kuumad joogid.

Kartulite, munade ja makaronitoodete keetmine.

Toor- ja segasalatid.

Kiilmad kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud

Isikliku hiigieeni nduded kodgis tootades. Toidu ohutus. Noude pesemine késitsi ja masinaga,
koogi korrashoid.

Toode jarjekord toitu valmistades.

To06jaotus rithmas, iihistod kavandamine, hooliv ja arvestav kditumine.
Uhise t66 analiiiisimine ja hindamine.

3. Lauakombed ja etikett
Opitulemused

4. Kklassi opilane:
1) katab toidukorra jirgi laua;
2) peab kinni iildtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.

5. klassi opilane:
1) katab toidukorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused;
2) peab kinni tildtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.

6. klassi opilane:

1) katab toidukorra jirgi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -noud ja -kaunistused;
2) peab kinni iildtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.

3)Leiab loomingulisi voimalusi, kuidas pakkida kingitusi

Oppesisu

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised voimalused.
Lauapesu, -noud ja -kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.
Ideede ja voimaluste leidmine, kuidas pakkida kingitusi

4. Kodu korrashoid
Opitulemused
4. Kklassi opilane:
1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid todvahendeid;

2) ndeb kodutdode jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.

5. klassi opilane:
1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid toovahendeid;



2) mdistab kodutddde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.

6. klassi opilane:
1) oskab planeerida roivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmaérkide jérgi.

Oppesisu
Puhastus- ja korrastustodd. Kodutédde planeerimine ja jaotamine. Toovahendid. Rdivaste
pesemine késitsi ja masinaga. Hooldusmaérgid. Triikimine. Jalatsite hooldamine.

Projektope
Opitulemused

4. klassi opilane:

1) teadvustab end rithmatd6, projektitdo ja teiste iihistods toimuvate tegevuste liikkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/voi koostdds teistega tilesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

6) vairtustab t00 tegemist ning analiiiisib t60 kulgu.

5. klassi opilane:

1) teadvustab end riihmatd0, projektitoo ja teiste lihistoos toimuvate tegevuste litkkmena;

2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) oskab arvestada teiste to0alaseid arvamusi ja mdistab kaaslastesse heatahtliku suhtumise
tahtsust.

6. klassi opilane:

1) oskab leida iseseisvalt ja/vdi koostd0s teistega iilesannetele ning probleemidele lahendeid;
2) oskab kujundada, esitleda ja pdhjendada oma arvamust;

3) oskab véirtustada t66 tegemist ning analiiiisida t66 kulgu

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kdsitdo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning tilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéraseid to6tlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektit66 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

Tehnoloogiadpetus

Opitulemused

Opilane:

1) mdistab tehnoloogia olemust ja véértustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapédevaelus;

2) tunneb pohilisi materjale, nende omadusi ning to6tlemise viise;

3) disainib ja valmistab lihtsaid tooteid, kasutades selleks sobivaid tddvahendeid;
4) tunneb pohilisi materjale, nende omadusi ning td6tlemise viise;

5) teadvustab ning jéargib tervisekaitse- ja tddohutusnoudeid;



6) vairtustab ja jargib todprotsessis véljakujunenud kditumismaneere.

Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, indiviid ja ithiskond. Materjalide liigid (puit, metall,
plastid jne) ja nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ja
toovahendid (t6oriistad ja masinad). Idee ja eskiis. Toote disainimine ja valmistamine
erinevatest materjalidest. Levinumad kési- ja elektrilised tooriistad. Materjalide ithendamine.
Viimistluse valik sdltuvalt materjalist ja toote kasutuskeskkonnast. Tervisekaitse- ja
tooohutusnduded to6tlemise ajal, ohutud toovotted.

3.3. III kooliaste

3.3.1. III kooliastme opitulemused
3.3.2. Opitulemused ja Gppesisu
1. Disain ja kavandamine

Opitulemused

7. Kklassi opilane:

1) arutleb moe muutumise iile

2) valib sobivaid roivaid, ldhtudes nende materjalist, otstarbest, 10ikest, stiilist ja figuurist;
3) mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis;

4) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid.

8. klassi opilane:

1) arutleb moe muutumise iile;

2) mérkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis.
3) tunneb peamisi eesti rahvuslikke kisitéotavasid;

4) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid.

9. klassi opilane:

1) tunneb rddmu iiksinda ja koos teistega t00 tegemisest;

2) arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise tile;

3) teostab oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niiiidisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust;

5) néeb rahvaste kultuuriparandit kui vairtust;

6) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;

7) kavandab isikupidraseid esemeid. tunneb peamisi eesti rahvuslikke késitootavasid.

Oppesisu

Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses: Tekstiilid roivastuses ja moelooming ajastu vaimu
peegeldajana. Moe, isikupira ja proportsiooni pdhimdtete arvestamine kavandades.

Sobivate lisandite valik stiili kujundades. Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja
sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide
koostamise pohimotted

Ideekavand ja selle vormistamine: Kompositsiooni seaduspdrasuste arvestamine kisitodeset
kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tekstiiltehnoloogiates



Ornamentika alused: Siimbolid ja mérgid rahvakunstis.Kudumine, heegeldamine ja tikkimine
eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tdnapaevase roivastuse ja
esemelise keskkonna kujundamisel. Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana

2. Materjalid ja tooliigid
Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2) vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;

3) valib ja kombineerib oma t60s erinevaid materjale;

4) votab loikelehelt 10ikeid, valib dpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale
roivaeseme;

5) koob kirjalist pinda koekirju ja koeskeemi kasutades; koob ringselt;

6) heegeldab riide servale ddrepitsi

7) leiab loovaid voimalusi kasutada dpitud kasitodtehnikaid

8) kasutab d6mblusmasina voimalusi tikkimisel

9) kavandab ja loob tikandi arvutiga

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning
omadused.

Ténapdeva kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise vdimaluste leidmine.
Tikkimine: Tutvumine erinevate tikanditega.Tikand loomingulise viljendusvahendina.
Tikandi kavandamine ja loomine arvuti abil

Omblemine: Kanga kuumniiske td6tlemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude votmine, rdiva
suurusnumbri méadramine, 16ikelehe kasutamine ja 16igete paigutamine riidele. Valitud
roivaeseme Omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Rdivaeseme dmblemine.
Eseme dmblemise tehnoloogilise jirjekorra midramine. Omblustdo viimistlemine.

Kudumine: Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jirgi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine
Heegeldamine: Tutvumine heegeltehnika vdoimalustega.

3. Kiisitoo organiseerimine
Opitulemused

Opilane:

1) otsib iilesandeid téites abi niilidisaegsest teabelevist;

2) esitleb voi eksponeerib oma t66d;

3)tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
4) analiiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks
5) opinguteks ja hobideks.

6) arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile ithiskonna arengus;

7) dpinguteks ja hobideks.

Oppesisu
Kisitootehnikate ja tekstiilitdostuse areng ning seda mojutanud tegurid ajaloos.



Niitidisaegsed tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted rdivaste ja tarbeesemete
valmistamisel.

Omblemise ja kisitddgaseotud elukutsed ning vdimalused ettevdtluseks.
Todvahendite ja tehnoloogia valik soltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest
Tooplaneerimine tiksi ja rithmas tootades.

Vajaliku teabe hankimine tdnapieva teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine.
Elektriliste tdovahenditega to6tamine ja nende hooldamine kasutusjuhendi jargi.

Oma t60 ja selle tulemuse analiitisimine ning hindamine.

T60 esitlemine, voimaluse korral ndituse kujundamine ja ning virtuaalkeskkonna kasutamine
oma t60 eksponeerimiseks Kasitsitoo vadrtustamine tarbekunsti osana voi isikupérase
eneseviljendusena. Iseseisvalt to6juhendi jargi tootamine.

Kodundus

1. Toit ja toitumine
Opitulemused

Opilane:

1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele ning pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid;

2) analiiiisib toiduainete toitevaartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
sdilitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;

3) analiilisib meniiii tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;
4) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;
5) vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid.

Oppesisu

makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. 7)
Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevameniiii
koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias -analiilis ja hinnangud.

Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieetide mdju organismile. Toitumishéired.
Eestlaste toit ldbi aegade. Eri rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut mdjutavad tegurid
(asukoht, usk jm). Toiduainete muutused kuumtodtlemisel, toitainete kadu. Mikroorganismid
toidus. Toiduainete riknemise pohjused. Hiigieeninduded toiduainete siilitamise korral. Toidu
kaudu levivad haigused. Toiduainete séilitamine ja konservimine.

2. Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus
Opitulemused

Opilane:

1) arvestab rithmaiilesandeid tdites kaasdpilaste arvamusi ja hinnanguid;

2) kasutab meniilid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

3) kalkuleerib toidu maksumust;

4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud ametiteks voi hobidega tegelemiseks;
tunneb tarbija digusi ja kohustusi, reklaami mdju ostuotsusele;

5) tunneb tarbija digusi ja kohustusi;

6) analiiiisib reklaamide mdgju ostmisele;



7) oskab koostada leibkonna eelarvet planeerib majanduskulusid eelarve jargi.

Oppesisu

Meeskonna juhtimine.

Suurema projekti korraldamine alates meniili koostamisest, kalkulatsioonist

ja praktilise t66 organiseerimisest kuni tulemuse analiilisimiseni.

Toiduga seonduvad ametid.

Tarbija digused ja kohustused. Mérgistused tootel. Reklaam ja ostuotsused. Teadlik ja sdastlik
majandamine. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiilis. Kulude planeerimine erijuhtudeks
(peod, tdhtpdevad)

Teadlik ja sdéstlik majandamine: Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal. Laenud.

3. Toidu valmistamine
Opitulemused

Opilane:

1) teab toiduainete kuumtootlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

4) kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.

Oppesisu

Niitidisaegsed kodgiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumtootlemise viisid.
Maitseained ja roogade maitsestamine. Supid. Kergitusained ja tainatooted.Vormiroad ja
vokitoidud.

Kuumt6ddeldud jarelroad. Liha jaotustiikid ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad kastmed.
Rahvustoidud.

4. Etikett
Opitulemused

Opilane:

1) moistab lauakommete téhtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel

2) koostab ldhtuvalt iirituse sisust meniiii ning kujundab ja katab

3) rOivastub ja kditub iirituse iseloomu kohaselt;

4) vormistab ja kujundab kutse jleiab loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks
Oppesisu

Ideede ja voimaluste leidmine erinevate peolaudade kujundamiseks.
Koosviibimiste korraldamine.

Kutsed ja kingitused. Peolaua meniiii koostamine.

Roivastus ja kditumine vastuvottudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis

5. Kodu korrashoid
Opitulemused

7. klassi opilane:



1) arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel tunneb
erinevaid kodumasinaid, oskab vorrelda nende erinevaid parameetreid ja késitseda

neid kasutusjuhendi jargi;

2) tunneb pdhilisi korrastustdid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja madrdumise
jérgi leida sobiva puhastusvahendi ning -viisi;

3) teab puhastusainete pH-taseme ja otstarbe seoseid.

4) oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel lugeda kasutusjuhendit ning mdistab seda

Oppesisu
Erinevad stiilid sisekujunduses.Kodumasinad.Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende
omadused ja ohutus. Puhastusvahendite ohutu kasutamine. Suurpuhastus.

Projektope
Opitulemused

7. Kklassi opilane:

1) teadvustab end rithmat66, projektitdo ja teiste iihistdds toimuvate tegevuste liikkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/voi koostdds teistega tilesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

6) vairtustab t00 tegemist ning analiiiisib t60 kulgu.

8. klassi opilane:

1) teadvustab end rithmat66, projektitdo ja teiste tihistods toimuvate tegevuste liilkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega lilesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

6) vairtustab t60 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu.

9. klassi opilane:

1) teadvustab end rithmat66, projektitoo ja teiste lihistdos toimuvate tegevuste litkkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdds teistega lilesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

6) vairtustab t60 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu.

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid to6tlemisviise ning
teatud teema siivitsi késitlemise huvi. Projektit6o valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Tehnoloogiadpetus
Opitulemused



Opilane:

1) vadrtustab tehnoloogia eetilisust ning tarbib ressursse keskkonda sééstvalt ja
jatkusuutlikult;

2) kasutab iilesannet lahendades ainekirjandust ja teabeallikaid;

3) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, tdovahendeid ning téotlemisviise;
4) opib leidma tehnilise lahenduse kodustele korrastus- ja remonditoodele;

5) teab toomaailma tdnapdevaseid toimimise viise;

6) valmistab omanéolisi tooteid, kasutades erinevaid téotlemisvoimalusi;

7) esitleb ja analiiiisib tehtud t66d;

8) teadvustab ning jéargib tervisekaitse- ja tddohutusnoudeid.

Oppesisu

Tehnoloogia analiilisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia.

Materjalide ja nende to6tlemise teabe hankimine kirjandusest ja internetist. Toéomaailm.
Leiutamine ja uuenduslikkus, probleemsete iilesannete lahendamine. Vdimaluse korral
toodete disainimine arvutiga. Kési- ja elektrilised todriistad. Niilidisaegsed voimalused
materjalide todtlemisel ja detailide tihendamisel tooteks.

Kodused korrastus- ja remonditddd. Tervisekaitse- ja todohutusnduded tdotlemises, ohutud
toovotted.

4. Tehnoloogiadpetus
4.1. Uldalused

4.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) védrtustab kultuuripdrimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;

2) omandab globaalse vaate, analiilisimis- ja slinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;
3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning
tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

4) oskab seostada inimest ja teda limbritsevat ning analiilisida tehnoloogia mdjusid
keskkonnale;

5) lahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete
loomisel;

6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdoekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sdbralikkust ja koostodoskust ning tootahet;

8) omandab teadmisi ja oskusi, késitsedes kasutatavamaid materjale, tdovahendeid ja
tootlemisviise;

9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste lilesannete lahendamisel;

10) jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid ning kdlbelisi kditumisnorme;
11) l&htub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimdtetest;

12) tunnetab oma voimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.

4.1.2. Oppeaine kirjeldus

IT ja III kooliastmes koosneb Opetuse sisu kolmest Idbivast dppeosast lihe kooliastme piires:
tehnoloogiadpetus (tehnoloogia igapdevaelus, disain ja joonestamine, materjalid ja nende
tootlemine); kodundus (korraldatakse dpperiihmade vahetusena); projektitood. Oppesisu on
esitatud kooliastmeti. Oppeosad sisaldavad iildaluseid ja vajalikku alusteavet, mida on tarvis



omandada vajaliku iilesannete lahendamiseks voi toodete valmistamiseks. Oppetundides
16imib ainedpetaja Oppesisu praktilise tegevusega (puidutdd, metallitoo, elektroonika jms).
Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kiisitod ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse
opperiihmi.

Oppeaine vahendusel omandavad dpilased mitmekiilgse ettevalmistuse, mis loob vdimaluse
analiilisida, kohandada ning arendada praktilist ja mottetegevust kvalitatiivselt uuel tasandil
ning aidata dpilasi edasisel kutsevalikul. Oppes podratakse olulist rdhku dpilaste mdtestatud
loovale uuendustegevusele, kus Opilane saab koos avastamisrddmuga kogeda valitud toote
loomist. Opilased teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi
iilesandeid, sh iilesande vOi toote planeerimist, disaini ja valmistamist ning t00
enesehindamist ja esitlemist. Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud véljundid dppeainete ning
eluvaldkondade vahel, nii tekib dpilasel terviklik moistmine iilesandest voi tootest. Oluline
on, et Opilane mdistaks tehnoloogia toimimist ning saaks ise osaleda Opilasepérase
tehnoloogia loomises. Eelnimetatu toimub Opilaste ealisest arengutasemest 1dhtuvalt ja neile
arusaadavalt. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende
omaalgatust ja dpimotivatsiooni. Oppeaines rdhutatakse leiutajameelse tegevuse olulisust ning
kujundatakse noorte todalaseid kiditumis- ja  véidrtushoiakuid. Taotluseks on
keskkonnasiistlikkuse ja kohalike traditsioonide védrtustamine ning eetiliste tdekspidamiste
omandamine.

4.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse dppekava alusvéértustest, tildpadevustest, dppeaine eesmérkidest, dOppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses tihtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) voimaldatakse oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat66d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni,

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, néitused,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mottetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimédngud, viitlused, projektdpe, katsetused, dpimapi ja uurimistdod
koostamine, praktilised ja uurimistdod, internetipdhised keskkonnad jne;

8) otsustab ainedpetaja dppesisule kuluvate tundide arvu ja jérjestuse; vastavad kirjeldused
sisalduvad kooli ainekavas;

9) ehitatakse dpetus iiles peamiselt toote vms arendustsiiklile;

10) labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele opilastele;

11) arvestatakse, et soltuvalt Opilaste varasematest kogemustest ning iilesande/toote eripérast
muutuvad eri vanuseastmete Opilaste dpitulemuste rohuasetused;

12) arvestatakse, et Opetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

13) tagatakse, et uudse teoreetilise dpisisu korral késitletakse rohkem aega tunnist
teooriakiisimusi ja materjalide to6tlemise votteid;



14) piihendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste todmahukate toodetega vms, suurem osa
ajast praktilisele todle;

15) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tddohutusalane instrueerimine ning ohutute
toovotete demonstreerimine;

16) antakse kodused iilesanded, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe
hankimise ja selle analiiiisimisega ning toote disainiga;

17) pannakse rdhku loovusele (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike
tootraditsioonide sdilitamisele (rahvuslik toode, rahvakunstist périt motiivide kasutamine
toodet kaunistades jne) ning niilidisaegsele tehnoloogiale;

18) peetakse oluliseks projektipdhiseid dppetddvorme (sh dppeainete ja eluvaldkondade
vahelised, iihistoo ettevotlusega ning poiste ja tiidrukute koost6o);

19) pooratakse tdhelepanu dpetajate koostdole koolis;

20) teostavad Opilased kooliastme 16pus 16putdo voi loovtod, mida tehakse kas iiksi voi
rithmiti. Opilased planeerivad ise oma t66, jagavad rilhmas iilesanded, otsivad vajalikku
teavet, kalkuleerivad materjali kulu, valivad tdovahendid ning sobiva to6tlusviisi. Loput6o
tulemusena valmib praktiline/rakenduslik toode ning sellega koos t66 kirjeldus ja dpilase
eneschinnang todle.

4.1.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Tehnoloogiadpetuse, késitdo ja kodunduse tundide ldbiviimiseks jaotuvad dpilased klassis
kahte riihma soolisust arvestamata.

2. Kool korraldab valdava osa tehnoloogiadpetuse dpet ruumides, kus:

a. on sisustus vastavalt kooli valitud praktilistele toddele, statsionaarseid to0pinke (nt
puurpink) on vihemalt iiks dpperiihma kohta;

b. on elektrilised kdsitooriistad kaks komplekti dOpperithma kohta;

c. on ruumid riietamiseks ja kitepesuks, Opetajatodks, materjalide ja praktiliste todde
hoidmiseks;

d. on individuaalsed kaitsevahendid igale dpilasele ja Opetajale;

e. on ventilatsioon;

f. ruumid ja dppetarbed, sealhulgas tooriistad vastavad tervisekaitse, tooohutuse ja
ergonoomia nouetele.

3. Kool vdimaldab tehnoloogiadpetuse dppeks vajalikud materjalid.

4.1.5. Hindamine

Opilast hinnates on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilase
enesehinnang. Opiiilesande tiitmisel hinnatakse:

1) planeerimist ja disaini (originaalsust, iseseisvust, idee voi kavandi rakendamise voimalust,
materjali ja todvahendite valiku otstarbekust, toote valmistamise viisi, tddjoonise tehnilist
korrektsust jms);

2) valikute (idee, to6tlusviisi, materjali jms) tegemise ja pohjendamise ning seoste
kirjeldamise oskust;

3) valmistamise kulgu (koostédoskust, iseseisvust todd tehes, materjalide ja toovahendite ning
kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende
rakendamise oskust, tddohutuse jargimist jms);

4) dpilase arengut (edasipiitidlikkust, vaimset ja fiiiisilist arengut);

5) t66 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist vadrtust, t00 digeaegset valmimist,
toote kvaliteeti jm), sh liksikute iilesannete sooritamist ja toote esitlemise oskust.



Opilast hinnates vdetakse arvesse kultuurse kiitumise reegleid ja dpilase hoiakuid
(piitidlikkust, suhtumist dppetddsse, abivalmidust teiste dpilaste suhtes, Spperuumide
kodukorra tiitmist, tdokust, jirjekindlust, tihelepanelikkust jm). Opilaste teadmisi, tehnilist
nutikust ja loovust hinnatakse ka probleemiilesannete, voistlusméngude, projektitoode jms
poOhjal.

8. klassis voib dpetaja Opilaste hindamisel vajadusel ldhtuda lisaks eelnimetatule jargmisest:

1. teadmiste ja oskuste kokkuvotvaks hindamiseks pohikooli 16pul on soovitatav dpilastel teha
16putdo;

2. hindamisel voetakse arvesse osalemist aineoliimpiaadidel, -konkurssidel, -iiritustel ja
vaistlustel.

4.2. IT kooliaste
4.2.1. I1 kooliastme opitulemused

6. klassi Opilane:

1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapievaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid;

4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid;

5) tunneb pohilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t60s otstarbekalt;

6) teab pdhilisi toovahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;

7) valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, liikkuv auto jne);

8) esitleb ideed, joonist voi toodet;

9) teadvustab ning jirgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

10) véartustab ning jargib viljakujunenud t6dalaseid véértus- ja kditumishoiakuid;
11) tunneb podhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

4.2.2. Opitulemused ja éppesisu
1. Tehnoloogia igapéevaelus
Opitulemused

4. Kklassi opilane:

1) teab pohilisi kditumisreegleid ja ohutusndudeid oppetddkojas;

2) oskab hoida korras oma dppevahendeid, rdivaid ja tod6kohta;

3) seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega;

4) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;
5) teab elektrienergia iildist saamislugu ja elektrivoolu ohtlikkust;

6) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale.

5. klassi opilane:
1) teab Oppetddkoja sisekorra eeskirju ja ndudeid;
2) teadvustab ning jirgib tervisekaitse ja tddohutuse ndudeid,



3) mdistab tehnoloogia olemust ja véartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus (t66juhend, to6joonis);

4) seostab tehnoloogiadpetust igapievase eluga;

5) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niiiidisajal;

6) kirjeldab elektrienergia kasutamist ja muundamist;

6. klassi opilane:

1) teadvustab ning jéargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,

2) vadrtustab ning jargib véljakujunenud todalaseid védrtus- ja kditumishoiakuid;

3) modistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajajalikkust igapdevaelus;

4) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;

5) iseloomustab kodus ja iimbritsevas keskkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
stisteeme ja ressursse (kiite, elekter, muud majanduskulud).

Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Siisteemid, protsessid ja
ressursid. Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Struktuurid ja
konstruktsioonid. Transpordivahendid. Energiaallikad.

2. Disain ja joonestamine
Opitulemused

4. Kklassi opilane:

1) oskab kavandada joukohast tehnoloogilist joonist ning seda esitleda;

2) disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale (vdinuga, dnnitluskaart ,
kuumaalus jne);

3) valmistab iiksi v3i koostdds teistega iilesande voi projekti lahenduse;

4) mairkab probleeme ja pakub neile omaniolisi lahendusi.

5. klassi opilane:
1) koostab kolmvaate lihtsast detailist;
2) moistab leiutiste osatihtsust tehnoloogia arengus, teab leiutajate olulisemaid saavutusi.

6. klassi opilane:

1) teab ruumiliste esemete tasapinnal kujutamise viise (pinnalaotus) ja tehnilistel joonistel
kasutatavate joonte tdhendust;

2) planeerib lihtsamaid todtilesandeid (kavand, t6okéik).

Oppesisu

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Tehniline joonis. Jooned ja nende tdhendused. Mddtmed ja
modtkava. Piltkujutis ja vaated. Lihtsa modtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine.

Disain. Disaini elemendid. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine. Insenerid ja
leiutamine.

3. Materjalid ja nende to6tlemine



Opitulemused

4. klassi opilane:

1) suudab valmistada joukohaseid liiteid (nael- ja liimliide);

2) valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (suveniire, mdnguasju);

3) kasutab Oppetdds sddstlikult materjale, oskuslikult puur- ja lihvpinki ning saagi ja vasarat;
4) teab jaatmete késitlemise ja keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid.

5. klassi opilane:

1) suudab valmistada nael-, kruvi-, liim- ja risttappliidet;

2) kasutab 0ppetdods puur- ja lihvpinki ning vibrosaagi, jdrgides nende ohutusnoudeid;
3) teab savi todtlemise pohilisi protsesse ja ohutusndudeid;

4) annab tehtud toote kvaliteedile oma hinnangu;

5) kasutab materjale sdéstlikult, leiab voimaluse nende korduvkasutamiseks.

6. klassi opilane:

1) kasutab oppetdds trei-, lihv- ja puurpinki ning tikk- ja vibrosaagi jargides nende
ohutusndudeid;

2) tunneb pohilisi materjale (puit, metallid, savi, jootetina jne.) ja nende omadusi ning
kasutab neid t60s otstarbekalt;

3) valmistab lihtsamaid tooteid (ménguasjad, liikkuv mudel, suveniirid).

Oppesisu

Materjalide liigid (puit, metall, plastid, elektroonika komponendid jne) ja nende omadused.
Materjalide tootlemise viisid (mérkimine, saagimine jne) ning todvahendid (tdoriistad ja
masinad). Levinumad kisi- ja elektrilised tooriistad. Puur- ja treipink. Materjalide liited.
Tervisekaitse- ja tdoohutusnduded todtlemises, ohutud toovotted.

4. Projektitood
Opitulemused

4. Kklassi opilane:
1) teadvustab end riihmat60, projektitdo ja teiste iihistods toimuvate tegevuste litkmena;
2) oskab valmistada pliiatsitopsi voi taring-rahakassat.

5. klassi opilane:

1) osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

2) véirtustab tootegemist ja tunnetab selle tdhtsust;

3) oskab kavandada lindude s66gimaja voi podrlevate ratastega mudelautot.

6. klassi opilane:

1) esitleb ideed, joonist voi toodet;

2) oskab valmistada treitud nupuga kaardikeppi voi plekist needitud kidepidemega
priigikiihvlit;

3) mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid to6oskuseid.

Oppesisu
Igal Oppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille korral Opilased saavad vabalt valida
opperithma. Projektitood vdivad olla nii kdsitdost, kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.



Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt ehistddd,
mudelism jne.

5. Kodundus
Opitulemused

4. Kklassi opilane:
1) teadvustab hiigieenireeglite jirgimise vajadust nii kodus, koolis kui ka kdogis todtades;
2) teab pohilisi korrastustoid, kasutades selleks sobivaid todvahendeid.

5. klassi opilane:
1) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
2) tunneb ja peab kinni iildtuntud lauakommetest.

6. Kklassi opilane:

1) teab ja vadrtustab tervisliku toitumise pohialuseid;
2) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi;

3) valmistab lihtsamaid toite.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toiduainete sdilitamine.
Hiigieeninduded kdogis tootades. Jadtmete sortimine. Retsepti kasutamine, mootithikud.
Toiduainete eeltootlemine, kiilm- ja kuumtdotlemine. Vaileibade ja salatite valmistamine.
Makaroniroad ja pudrud. Magustoidud. Kiilmad ja kuumad joogid. Lauakombed ning
lauakatmise tavad ja erinevad voimalused.

Puhastus- ja korrastustodd. Roivaste ja jalandude hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend jm). Teadlik ja sddstlik tarbimine.

4.3. I1I kooliaste
4.3.1. I1I kooliastme opitulemused

IIT kooliastme Opitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

Kooliastme 16pus Opilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, tdovahendeid ja to6tlemisviise ning kasutab
selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) kasitseb ohutult kisi- ja elektrilisi todriistu ning materjale,

3) kasutab ressursse keskkonda sddstvalt ning jatkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja tiiustades ning mdistab iseenda
osaluse tdhtsust tehnoloogiat kasutades;

5) mdistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja
pohjendada;

6) analiilisib toote valmistamise protsessi ning siinteesib uusi teadmisi;

7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tohusust, esitleb toodet;

8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste vdoimalusi praktilistes tegevustes;
9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku tdomaailmas;

10) kujundab oma positiivsed védértushinnangud ja kdlbelised tooharjumused, véldib ning
hindab voimalikke ohte t60s;



11) teeb tervislikke toiduvalikuid, vadrtustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku
tarbijana.

4.3.2. Opitulemused ja dppesisu
1. Tehnoloogia igapievaelus
Opitulemused

7. klassi opilane:

1) teab ja jdrgib tootervishoiu noudeid ning kéitumisreegleid dppetddkojas;

2) kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;

3) modistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust nende
kujundamise eest;

4) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib neid sdéstvalt ja jatkusuutlikult;

5) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju ning analiilisib tehnoloogia
uuenduslikke arenguvéljavaateid.

8. klassi opilane:

1) teab todpinkide ja elektriliste tooriistade ohutusndudeid ning jargib neid tddoperatsioonide
sooritamisel;

2) kasutab info- ja kommunikatsiooni vahendeid, teab nende seadmete iildist toopohimdtet
ning ohutut késitlemist;

3) iseloomustab tdnapdevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle toimimist ning terviklikkust;

4) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju ning analiiiisib tulevikuvéljavaateid;
5) kasutab erinevaid modtmisviise ja oskab viltida modtmisvigu;

6) teab pinnakatete kasutusvdimalusi ja nende omadusi.

Oppesisu

Tehnoloogia analiiiisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. PGllumajandus-,
meditsiini- ja biotehnoloogia.

Ressursside sddstlik tarbimine. T66maailm ja t66 planeerimine. Tooraine ja tootmine.
Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

2. Disain ja joonestamine

7. klassi opilane:

1) lahendab joonestamise ja geomeetria probleemiilesandeid;

2) teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse vdoimalusi (valgeviimistlus, pinnasiledus,
esteetilisus jne.);

3) loeb skeeme (elektri, elektroonika) ja tunneb pdhilisi tingtéhiseid;

4) joonestab joukohast tehnilist joonist.

8. klassi opilane:

1) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi;

2) kujundab vilja oma positiivsed vaéartushinnangud ja kolbelised todharjumused,

3) suhtleb t60 asjus vajaduse korral kooliviliste institutsioonidega (ka meili teel) info
saamiseks;

4) viirtustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.



Oppesisu

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Ornamentika. Toodete disainimine arvutiga.
Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid. Leppelisused ja tdhised tehnilistel joonistel.
Ristloiked ja 16iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

3. Materjalid ja nende tootlemine

7. klassi opilane:

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja todtlemise kohta kirjandusest ning internetist;
2) oskab kasutada trei., puur-, lihvpinki, késifreesi, tikk- ja vibrosaagi ning tunneb ja jargib
nende ohutusndudeid;

3) valmistab omandolisi tooteid, tunneb ja kasutab tappliite voimalusi;

4) tunneb klaasi sulatamise pohimdtteid ja ohutusndudeid ning oskab loovalt valmistada
tooteid (ehteid);

5) oskab kasutada looduslikke materjale ( kivikesed, puuvitsad, puukoor jne) toote
valmistamiseks ja esitleda seda;

6) tutvub CNC-t66pingi tooprotsessiga ja selgitab selle tdhtsust rahvamajanduses.

8. klassi opilane:

1) oskab kasutada loovtodde teostamisel intarsia- ja tiffanitehnikat;

2) analiiiisib materjalide omadusi , tootlemise viise ning kasutamise voimalusi, slinteesib
uusi teadmisi;

3) tunneb 16putdod (loovtdo) teostamisel labitud todprotsesse, kasutab ohutult varemopitud
tooriistu ja masinaid ning vormistab to6lehe (t66kéik, td6joonis) arvutiprogrammi abil ning
esitleb seda.

Oppesisu

Materjalide ja nende todtlemise kohta teabe hankimise vdimalused kirjandusest ning
internetist. Ténapdevased materjalide tootlemise viisid. Kési- ja elektrilised tooriistad.
Masinad ja mehhanismid.

Arvuti ja materjalide todtlemise thildamise voimalused (CNC-t66pingid). Optimaalse
tootlusviisi  valimine. Toodete liitevoimaluste kasutamine. Niilidisaegsed vodimalused
materjalide tootlemisel ja detailide iihendamisel tooteks. Tervisekaitse- ja tooohutusnduded
tootlemises, ohutud t66votted.

4. Projektitood

7. Kklassi opilane:

1) teeb iilesandeid tdites aktiivselt koost60d kaasdpilastega;

2) valmistab iiksi voi koos teistega projektitdoks klaasist kaela- voi rinnaehte, voi
klaasvitraazi.

8. klassi opilane:

1) planeerib iilesande ja disainib toote ning esitleb seda vdimaluse korral arvutiga;

2) kujundab vilja oma positiivsed véédrtushinnangud ja kolbelised tooharjumused;

3) oskab valmistada projektitoona tiffanitehnikas klaasist eset, intarsiatehnikas puidust karpi
vo0i elektroonikas hiidrokopteri litkuvat mudelit.



Oppesisu

Igal Oppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille korral Opilased saavad vabalt valida
opperithma. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii késitodst, kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad vdivad
olla nt ehist6dd, mudelism jne.

5. Kodundus

7. klassi opilane:

1) tunneb tervislikke toiduvalikuid ja kalkuleerib toiduainete maksumust;
2) teab jadtmete kditlemise ja keskkonnahoiu pohilisi ndudeid;

3) oskab valmistada lihtsamaid kiipsetisi.

8. klassi opilane:

1) kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

2) teeb tervislikke toiduvalikuid, vdirtustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku
tarbijana;

3) oskab valmistada lihtsat kala- voi lihatoitu.

Oppesisu

Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pédevameniiii
koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest. Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias - analiiiis ja hinnangud. Aedviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud.
Kiipsetised ja vormiroad. Kéditumine peolauas, kohvikus, restoranis. Puhastusvahendid ja
nende omadused. Kodumasinad. Ruumide kujundamine, modbel ja kunst kodus. Looduslikud
ja stinteetilised tekstiilmaterjalid, nende valiku ning sobivuse pdohimdtted rdivastuses ja
sisekujunduses. Hooldusmérgid. Tarbija digused ja kohustused. Kokkuhoiuvdimalused ja
kulude analiitis.



