
LISA 28 

Vabaaine “Etiketiõpetus” 

 

Inimese üle otsustatakse esimese viie minuti jooksul, seepärast on igaühele vajalikud 

etiketialased algteadmised igapäevaseks eluks erinevates valdkondades. Etikett on mudel, näidis 
või eeskuju, kuidas midagi teha. Etikett on konkreetne nõuanne, kuidas konkreetses olukorras 
käituda, arvestades võimalusi ja tingimusi ning kindlasti ka isiksuse omapära, kellele me oma 
tegevuse suuname. Etikett annab teada, kuidas tervitada, esitleda, olla hea võõrustaja külalisele, 
esineda avalikkuse ees, riietuda jne. 

 

Kursuse eesmärk 

Õpetusega taotletakse, et õppija omandab hea tava käitumisnormid, mis tagab sotsiaalse 
harmoonia nii töö- kui eraelus. 

 

Õppesisu 

 Tervitamine 

 Esitlemine ja tutvumine 

 Hüvastijätmine 

 Visiitkaardid, kutsed 

 Vastuvõtud (alaliigid, kellaajad, toitlustamine) 

 Riietus (millal ja mida riietus räägib) 
(Spikker naisele/mehele) 

 Etikett lauakatmisel 

 Kirikuetikett 

 Kooli lõpetamine 

 

 

Õpitulemused 

Kursuse lõpetaja: 
1) saab hakkama enda esitlemisega, tervitamise- ja hüvastijätuga, esinemisega avalikkuse 

ees; 

2) oskab kasutada vajalikku sõnavara, viisakusväljendeid ning kehakeelt; 
3) oskab valida üritusele sobiva riietuse;  



4)  saab hakkama laua katmisega, külaliste võõrustamisega  ning seoses sellega oskab saata 
kutseid ning ulatada visiitkaarte; 

5) mõistab kooli lõpetamise olulisust ja oskab pidulikul juhul ka vastavalt riietuda ja  
käituda. 

Hindamine 

Hindamine on arvestuslik. Kursuse arvestusliku hinde aluseks on aktiivne osalemine 

õppetöös ja iseseisvate tööde ning tunnikontrollide tulemused. 
 

 

 

 

 


