I KOOLIASTME AINEKAVAD LISA 1
1. Eesti keele ainekava

PdShikooli esimeses kooliastmes kujundatakse dpilaste teadmisi ja oskusi kolmes dppevaldkonnas:
suuline keelekasutus (kuulamine, kdnelemine), lugemine ja kirjutamine. Suuline keelekasutus
holmab eneseviljendust argiolukorras ning eakohase suulise teksti mdistmist ja edasiandmist.
Lugemise dpetamisel kujundatakse oskust tootada tekstiga eakohaste juhiste alusel. Kirjutamise
opetusega kujundatakse digekirjaoskus dpitud keelendite piires ja suutlikkus end eesmérgipéraselt
kirjalikult véljendada.

Hinnatakse dpitulemuste saavutatust, mis on kooskdlas dppesisu ja -tegevustega ning vastavuses
ainealasete teadmiste, oskuste ja hoiakutega. I kooliastmes hinnatakse dpilase 1) suulist
keelekasutust, s.o konelemist ja kuulamist, 2) lugemist, s.o lugemistehnikat, kirjandus- ja muude
tekstide tutvustamist, analiiiisi ja mdistmist, 3) kirjutamist, s.o kirjatehnikat, digekirja ja
tekstiloomet. Hindamiskriteeriumid puudutavad tekstide sisu ja iilesehitust, konteksti sobivat
lausestust ja sOnastust, digekirja ja vormistust. Lugemiskontrolliks eelistatakse arutlusele suunavaid
analiilisi- ja tolgenduskiisimusi, mottevahetust teksti véértuste ja sonumi iile.

Pédevusteni joutakse eri allikatest teavet hankides ja seda kriitiliselt hinnates, eri liiki tekste
lugedes, nende iile arutledes ja véideldes, erilaadseid tekste funktsionaalselt koostades ja kirjutades.
Saavutatud padevused kajastuvad tekstiloomes, esitlustes, arutlustes. Pddevuste kujundamisel
kasutatakse erinevaid koostddvorme, Oppemeetodeid ja -keskkondi, sh digivahendeid ja -votteid,
veebi- ja e-Oppekeskkondi, analiilisitakse ja lahendatakse elulisi probleemolukordi ja
vadrtuskonflikte, arvestatakse Opilaste isikupéra ja andelaadi. Valdkonnaiileste ainete 16iming
saavutatakse metoodilise iihisosa jargimisel, Oppeainete kattuvate teemade, iihiste rohuasetuste,
oppeiilesannete ning - viiside abil, sh ainevaldkonnasisesed voi- iilesed uurimist6od, loovt6od,
projektid voi Opetades ajalist kooskdla jargides. Teadlik padevuste kujundamine on 16imingu
aluseks. Uld- ja libivate teemade pidevuste kujundamine ja dppeainete 15imimine toimub kooli
oppekava iildosa punktides 2.7 ja 2.8 podhimdtteid ja viise ainespetsiifikast 1dhtuvalt rakendades
ning kavandatakse vastavalt iildosa punktile 9.7 dpetaja tookavas.

Hindamisel ldhtutakse kooli dppekava tildosa hindamise korraldusest, erisused hindamisel tapsustab
klassidpetaja hindamise rakendusjuhises.

2.-3. klassis on eesti keelde 16imitud informaatika teemaelemendid ning uurimusliku dppe
vormidena probleem-ja avastusdpe. Opetajad kavandavad dppeaasta jooksul 35 ainetunni mahus
uurimuslikku dpet digioskuste Opetamiseks ning eesti keele voi informaatika teemadest ldhtuvate
liihema- voi pikemaajaliste praktiliste toode labiviimiseks. Uurimuslikku dpet eraldi dppeainena
kokkuvotvalt ei hinnata. Kujundav ja kokkuvotlik hindamine on integreeritud dppeainete
opitulemuste hindamisega. 2.-3. klassi eesti keele dpetusse kavandatakse iihe ainetunni mahus
nddalas 10-minutilisi liilkumispause ja vaikuseminuteid, arvestades litkumisdpetuse valdkonna
,»Vaimne ja kehaline tasakaal® ja ka teiste valdkondade dpitulemusi.

1.1.Eesti keel 1. klass opitulemused ja oppesisu

Opitulemus Oppesisu ja pohiméisted, 16iming

Suuline keelekasutus Kuulamine

Opilane: Helide, hiilte ja hddlikute eristamine (asukoht ja

1) eristab hailikuid (asukoht ja jarjekord | jarjekord sonas), héddliku pikkuse eristamine,
sonas), tdishdéliku pikkusi; pohirdhk taishdiliku pikkusel.

2) toimib Opetaja ja kaaslase suulise Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi
juhendi jérgi; jérgi toimimine. Opetaja ja kaaslase ettelugemise

3) kuulab Opetaja ja kaaslase esituses kuulamine. Kuuldu ja ndhtu kommenteerimine.




4)

5)

lithikest eakohast teksti, moistab
kuuldud lause, jutu sisu;

teab, et sonadel on ldhedase voi
vastandtihendusega sona ja nimetab
neist moningaid;

viljendab end suhtlusolukordades
arusaadavalt: palub, kiisib, tdnab,
vabandab;

6) jutustab suunavate kiisimuste toel

kuuldust, nahtust, loetust;

Kodnelemine

Hééldus- ja intonatsiooniharjutused. Hadlduse
harjutamine, haile tugevuse kohandamine
olukorrale. T60 ldhedase tdhendusega sonaga, sona
tdhenduse selgitamine ja tdpsustamine. Sobivate
konetuste (palumine, kiisimine, keeldumine,
vabandust palumine, tinamine) valik suhtlemisel.
Erinevatel teemadel vestlemine sdnavara
rikastamiseks, arutamine paaris ja vdikeses rithmas.
Esemete, nihtuste, tegelaste jms vordlemine, iihe-

7) koostab Opetaja abiga pildiseeria voi | kahe tunnuse alusel rithmitamine. Jutustamine
kiisimuste toel suulise jutu; kuulatu, nihtu, ldbielatu, loetu, pildi, pildiseeria,

8) esitab luuletust peast. etteantud teema pohjal. Klassiga tihiselt kogetud

stindmuste vahendamine jutustades. Tuttava
luuletuse, dialoogi peast esitamine.

Loiming

Kunst ja too0petus- dramatiseeringute ja
rollimidngude tarbeks maski meisterdamine.
Matemaatika- hailikute ja sonade loendamine,
vordlemine.

Loodusopetus- aastaacgadega seotud sdnavara;
kirjeldamis- ja suhtlemisoskus. Aastaaegadega
seotud lugude lugemine/jutustamine.

Lugemine Lugemine

Opilane: Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus,

1) tunneb hailik-tidhelist vastavust, loeb | sisukord, dppetilesannete esitus. Triikitahtede (nii
opitud teksti ladusalt, lausehaaval suurte kui véikeste) tundma oppimine. Téhtedest
iiksiku peatusega raskema sona ees sonade ja sdnadest lausete lugemine. Silpidest
oma kdnetempos voi sellest sonade moodustamine. Lugemistehnika arendamine
aeglasemalt; Opetaja juhendite jargi (dige hidldus, ladusus,

2) mdistab hiilega voi endamisi (vaikse | pausid).
hédlega voi huuli liigutades) lugedes | Oma ja Gpetaja kéekirjalise teksti lugemine
loetu sisu; klassitahvlilt ja vihikust. Jutustava ja kirjeldava

3) vastab teksti kohta kiivatele teksti ning teabeteksti (Opilaspéevik, kutse, onnitlus,
kiisimustele, mille vastused on palas | saatekava, td6juhend, raamatu sisukord) lugemine.
otsesdnu deldud; SoOna, lause, teksti sisu moistmine. Teksti sisu

4) métleb jutule alguse vdi 15pu; ennustamine pealkirja, piltide, liksiksdnade jm

5) on lugenud mdnda lasteraamatut, alusel. Loole 16pu motlemine. Tegelaste

nimetab nende pealkirja ja autoreid.

iseloomustamine. Kiisimustele vastamine, millele
vastus on tekstis otsesonu kirjas. Luuletuste ilmekas
lugemine. Riimuvate sonade leidmine. Tekstiliikide
eristamine: jutt, muinasjutt, luuletus, mdistatus.
Kirjandustekstid: liisusalm, muinasjutt, mdistatus,
luuletus, piltjutt, vanasona.

Loetud raamatu autori, kunstniku (illustraatori),
tegelaste nimetamine, loetust jutustamine.
Huvipakkuva raamatu leidmine kooli voi kodukoha
raamatukogust tdiskasvanu abiga.

Loiming




Kunst ja tod0petus- loetud juttude/ luuletuste/
raamatute pohjal temaatilised pildid. Suuline arutelu
illustraatorite tutvustamiseks. Muinasjututegelaste
meisterdamine.

Kirjutamine
Opilane:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7)
8)

kasutab digeid kirjutamisvotteid,
teab, kuidas véikesi ja suuri kirjatihti
kirjutatakse ning sonas digesti
seostatakse;

kirjutab tahvlilt dra;

taidab tahvlindidise jargi Opetaja
abiga Opilaspaevikut, paigutab nédidise
jérgi t66d vihikulehele, lisab toole
kuupieva;

eristab hailikut, tihte, tiis- ja
kaashéilikut, sona, lauset;

kirjutab omasonade algusesse £, p, t;
kirjutab oigesti lithemaid (kuni 2-
silbilisi) sdnu ja lauseid;

teab, et lause 10peb punktiga;

teab, et lause alguses, inimeste,
loomade, oma kodukoha nimes
kasutatakse suurt algustihte; kirjutab
digesti oma nime.

Kirjatehnika

Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga,
joonistihtede kirjutamine. Oige pliiatsihoid ja
kirjutamisasend istudes ja seistes (tahvli juures).
Viikeste kirjatdhtede dppimine. Suurte kirjatdhtede
oppimine. Téhtede seostamine. Tahvlile, vihikusse
ja opilaspdevikusse kirjutamine. T66 vormistamine
ndidise jéargi, to0 puhtus, kédekirja loetavus. Teksti
arakiri tahvlilt, Opikust.

Kirjalik tekstiloome

Kutse, dnnitluse ja teate koostamine dpetaja abiga.
Jutu kirjutamine pilditdiendusena (pildi allkiri,
kahekone jms). Jutule 16pu kirjutamine.

Oigekeelsus
Hailik, sdna, lause, tekst. Tdhed ja tdhestik,

voortdhtede vaatlus. Héaélikute markimine kirjas.
Sona ja lause ladumine ning kirjutamine. Téis- ja
kaashéélikud. Taishédélikuiihendi vaatlus.
Taishaaliku pikkuse eristamine ja digekiri,
kaashééliku pikkusega tutvumine. Sulghiilik (k, p,
t) omasoOnade alguses. / ja j ning / sOna alguses
seoses tihtede dppimisega. Suur algustiht lause
alguses, inimese- ja loomanimedes. Liitsona vaatlus
ja moodustamine. Sonade 16pu digekiri, -d ja -vad
(mitmus) ning -b (tegusdna 3. poore) digekirjaga
tutvumine. Tutvumine jutustava (viit-), kiisi- ja
hiitidlausega. Lause 10pumargid: punkt, (kiisi- ja
hiitiumérgi vaatlemine). Koma lauses (teksti
vaatlus). Ettelitlemise jérgi sonade ja lausete
kirjutamine (15-20 sona lihtlausetena).

Loiming

Kunst ja too0petus- kirja eelharjutused.

1.2.Eesti keel 2. klass opitulemused ja oppesisu

Opitulemus

Oppesisu ja pohiméisted, 16iming

Suuline keelekasutus
Opilane:

1)
2)

3)

4)

eristab téis- ja suluta hiiliku pikkusi;
kuulab Opetaja ja kaaslase eakohast
teksti;

koostab kuuldu pohjal lihtsama
skeemi ja moistekaardi dpetaja abil;
kasutab kones terviklauseid;

Kuulamine

Hailiku pikkuste eristamine, pohirdhk suluta
kaashéilikul. Opetaja ja kaaslase suulise juhendi
jirgi toimimine. Opetaja etteloetud ainetekstist
oluliste mdistete leidmine ja lihtsa skeemi
koostamine Opetaja juhendamisel. Kaaslase
ettelugemise kuulamine ja hinnangu andmine iihe
aspekti kaupa (3digsus, pausid ja intonatsioon motte
toetajana).




5)

6)

7)

8)

9)

teab ja leiab vastandtdhendusega sonu
ning Opetaja abil ka ldhedase
tadhendusega sonu,

viljendab arusaadavalt oma soove ja
kogemusi; vestleb oma kogemustest
ja loetust;

annab Opetaja abil edasi lugemispala,
oppeteksti, filmi ja teatrietenduse
sisu;

koostab dpetaja abil jutu pildiseeria,
pildi voi kiisimuste toel; motleb jutule
alguse voi 1opu;

vaatleb ja kirjeldab néhtut, mérkab
erinevusi ja sarnasusi dpetaja
suunavate kiisimuste toel;

10) esitab luuletust peast.

Kodnelemine

Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimangus:
muinasjuttude esitamine, igapdevaolukordade
lavastamine. Kdnelemine eri olukordades
(telefonitsi, rithma esindajana), rollimingud.
Nii enese kui ka teiste soorituste tunnustav
kommenteerimine. Oma arvamuse avaldamine
(raamatu, filmi jm) kohta ja selle pdhjendamine.
Arutlemine paaris ja rithmas: oma suhtumise
véljendamine, ndustumine ja mittendustumine,
tthiste seisukohtade otsimine. Siindmuse, isiku,
looma, eseme kirjeldamine tugisdnade, skeemi,
tabeli abil. Kuuldud jutu timberjutustamine.
Matete viljendamine terviklausetena. Kiisimuste
moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile
vastamine. Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad,
laste elu) mdtestatud peast esitamine.

Loiming

Matemaatika- lihtsamate matemaatiliste
probleemide lahendamine.

Kunst ja tod6dpetus- suulise juhise jargi mustrite
loomine.

Lugemine
Opilane:

1)

2)

3)
4)

S)

6)

7)

loeb Opitud teksti suhteliselt digesti,
ladusalt (lugemistempo voib olla
konetempost aeglasem), parandab ise
oma lugemisvigu, enamasti véljendab
intonatsioon loetava sisu;

moistab hddlega voi endamisi lugedes
loetu sisu;

vastab teemakohastele kiisimustele;
leiab tekstis iseseisvalt vastused
konkreetsetele kiisimustele ja tootab
Opetaja abiga eakohaste juhiste alusel;
tunneb dra jutu, luuletuse, moistatuse,
ndidendi ja vanasOna;

kasutab Opiku sOnastikku Opetaja
abiga sdnade leidmiseks algustidhe
jargi;

on lugenud joukohaseid
lasteraamatuid, nimetab tegelasi ja
annab edasi loetu sisu.

Lugemine

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi:
oma lugemisvea parandamine, kui sellele
tahelepanu juhitakse, sobiva intonatsiooni ja tempo
kasutamine. Uksikute tingmirkide, skeemide,
kaartide ja tabelite lugemine oppekirjanduses.
Tekstist Opitavate keelendite otsese ja iilekantud
tihendusega sdnade leidmine. Opiku sdnastiku
kasutamine. Kahekdne lugemine, intonatsiooni ja
tempo valik saatelause alusel ja kaaslaseid
arvestades. Eri liiki liihitekstide (teade, kiri,
sonastik) maistev lugemine. Oma ja dpetaja
kéekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja
vihikust. Tekstis kiisimuse, palve, késu ja keelu
aratundmine. Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta
kava koostamine. Loetu pdhjal teemakohastele
kiisimustele vastamine. Loole alguse ja lopu
motlemine. Tegelaste iseloomustamine.

Luuletuse motestatud esitamine. Riimuvate sonade
leidmine Opetaja abiga. Tekstiliikide eristamine:
jutustus, luuletus, ndidend, mdistatus, vanasona.
Kirjandustekstid: rahvaluuleline liisusalm,
muinasjutt, moistatus, luuletus, piltjutt, vanasona,
jutustus, ndidend. Loetud raamatu tutvustamine ja
soovitamine. Huvipakkuva raamatu leidmine kooli
v0i1 kodukoha raamatukogust.

Loiming:




Loodusdpetus- leitakse loodusega seotud andmeid
ja fakte internetist.
Matemaatika- numbrilugude lugemine.

Kirjutamine

Opilane:

1) kasutab kirjutades digeid viikeste ja
suurte kirjatdhtede tdhekujusid ja
seoseid;

2) kirjutab tahvlilt voi dpikust dra;

3) tdidab iseseisvalt Opilaspédevikut ja
kujundab vihikut, paigutab ndidise
jérgi t60d vihikulehele, kirja
joonelisele lehele, varustab t66
kuupidevaga;

4) koostab Opetaja abiga kutse, dnnitluse
ja teate;

5) kirjutab loovtdd ning timberjutustuse
pildiseeria, tugisdonade ja kiisimuste
abil;

6) eristab héélikut, téhte, tdis- ja
kaashéilikut, silpi, sona, lauset,
taishaalikuiihendit;

7) kirjutab digesti sulghééliku
omasdnade algusesse ja omandatud
voorsonade algusesse;

8) maérgib kirjas digesti tdishailikuid;

9) teab peast vodrtdhtedega téhestikku;

10) alustab lauset suure algustdhega ja
1dpetab punkti voi kiisimérgiga;

11) kasutab suurt algustidhte inimeste ja
loomade nimedes, tuttavates
kohanimedes;

12) kirjutab digesti sonade 16ppu

13) -d (mida teed?), -te (mida teete?),

14) -sse (kellesse? millesse?),

15) -ga (kellega? millega?), -ta (kelleta?
milleta?);

16) kirjutab etteiitlemise jargi opitud
keelendite ulatuses sisult tuttavat
teksti ja kontrollib kirjutatut néidise
jérgi (2025 sdna lihtlausetena.

Kirjatehnika

Suurte ja viikeste kirjatdhtede kordamine.
Kirjutamise tehnika arendamine: iihtlane kirjarida,
Oiged tdhekujud ja seosed nii véikestel kui suurtel
kirjatdhtedel. Naidise jargi kirjat6o paigutamine
vihiku lehele, kirjapaberile; kuupdeva kirjutamine.
Kirjalik tekstiloome

Tekstildhedase timberjutustuse kirjutamine
kiisimuste ja tugisonade toel. Loovt6o skeemi,
kaardi toel; fantaasialugu. Jutule alguse ja 16pu
kirjutamine. Omakirjutatud teksti iile kaaslasega
arutlemine.

Oigekeelsus
Varasemale lisanduvalt keeleteadmised:

tédishadlikuiihendi digekiri, suluta kaashailiku
pikkus ja digekiri; &, p, t s-1 ja h korval; i jaj silbi
alguses, /1 sOna alguses. Silbitamine, poolitamise
ildpohimotted.

Loiming

Matemaatika- etteantud arvude ja piltidega jutukese
koostamine.

Loodusdpetus- duesoppe kdigus kogutud
materjalide pdhjal kirjutatakse kirjeldusi.
Inimesedpetus- paevikuvormis vaatluste ja seoste
kirjutamine.

Kunst ja t660petus-jutukeste illustreerimine ja
tdhemdirkide kujundamine.

1.3.Eesti keel 3. klass opitulemused ja Oppesisu

Opitulemus Oppesisu ja 16iming
Suuline keelekasutus Kuulamine
Opilane: Hailiku pikkuste eristamine.

1) kuulab mdtestatult eakohast teksti,
toimib saadud sonumi voi juhendite

jargi;

Fakti ja fantaasia eristamine.
Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete
leidmine ning lihtsa skeemi koostamine.




2)

véljendab end suhtlusolukordades selgelt
ja arusaadavalt: palub, kiisib, selgitab,
keeldub, vabandab, tdnab; vastab
kiisimustele, kasutades sobivalt
taislauseid ning lithivastuseid;

Kuuldu (muinasjutt, lithijutt lapse elust, proosa-,
luule ja ainetekst), ndhtu (lavastus, film) sisu
timberjutustamine. Dialoogi jélgimine,
hinnangud tegelastele ja nende iitlustele.
Konelemine

3) vaatleb sihipéraselt, kirjeldab Selge hédlduse jdlgimine teksti esitades.
eesmargipéraselt nihtut, eset, olendit, Suuline selgitus, konetus- ja viisakusvéljendid,
olukorda, mérkab erinevusi ja sarnasusi; | teietamine ja sinatamine. Kdnelemine eri

4) avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja olukordades: vestlus tundmatuga, klassi/kooli
loetu kohta; esindamine, voistkonda kutsumine,

5) annab kiisimuste toel arusaadavalt edasi | koostegevusest loobumine jms.
oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu, Sonavara arendamine: sdnatdhenduse
filmi ja teatrietenduse sisu; koostab selgitamine ja tdpsustamine, aktiivse sOnavara
kuuldu/loetu pdhjal skeemi/kaardi; laiendamine, 1dhedase ja vastandtihendusega

6) jutustab loetust ja ldbielatud siindmusest; | sona leidmine. Oma arvamuse avaldamine,
jutustab pildiseeria, tugisdnade, ndustumine ja mittendustumine, lihiste
marksonaskeemi ja kiisimuste toel; seisukohtade otsimine, kaaslase arvamuse
mdtleb jutule alguse ja 16pu; kiisimine. Mdtete viljendamine terviklausetena

7) leiab véljendamiseks ldhedase ja ja sobiva sOnastusega (sonavalik, motte
vastandtdhendusega sonu; 16puleviimine). Kiisimuste moodustamine ja

8) esitab luuletust peast. esitamine ning neile vastamine. Jutustamine

etteantud teema pohjal. Stindmuste, isiku, looma,
eseme jm kirjeldamine tugisdnade, skeemi ning
tabeli abil. Eneseviljendus dramatiseeringus ja
rollimédngus erisuguste meeleolude
viljendamiseks. Tuttava luuletuse ja dialoogi
ilmekas (mdtestatud) esitamine. Nii enese kui ka
teiste toode tunnustav kommenteerimine.
Loiming:

Jooksvalt kdikides dppeainetes, kus on vaja
kuulata, rédkida ja suhelda.

Lugemine Lugemine

Opilane: Teksti tilesehitus: pealkiri, teksti osad (16igud,

1) loeb nii hddlega ja kui endamisi ladusalt | loo alustus, sisu, lopetus). Ladus ja
ja teksti mdistes; moistab lihtsat plaani, | automatiseerunud lugemine (dige hiildus,
tabelit, diagrammi, kaarti; ladusus, pausid, intonatsioon, tempo; oma

2) loeb opitud teksti ette digesti, selgelt ja | lugemisvea parandamine). Oma ja kaaslase
sobiva intonatsiooniga; lugemistehnika hindamine. Jutustava ja

3) tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel; | kirjeldava teksti ning tarbe- ja teabeteksti

4) vastab suulistele ja lithikestele kirjalikele | (Opilaspédeviku, kutse, dnnitluse, saatekava,
kiisimustele loetu kohta; toojuhendi, raamatu sisukorra, sdnastiku, teate,

5) eristab kirjalikus tekstis viidet, eeskirja, retsepti, Opikuteksti, teatmeteose teksti,
kiisimust, palvet, kédsku, keeldu; ajalehe- ja ajakirja ning muu meediateksti)

6) tunneb #ra jutustuse, luuletuse, niidendi, | lugemine. Uksikute tingmirkide (dppekirjanduse
muinasjutu, moistatuse, vanasona, kirja; | tingmaérgid, liikklusmérgid jms), skeemide,

7) on lugenud ldbi vihemalt neli eesti ja kaartide ja tabelite lugemine dppekirjanduses,
véliskirjaniku teost, koneleb loetud lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses.
raamatust; Sona, lause ning teksti sisu moistmine. Teksti

8) teab nimetada monda lastekirjanikku. sisu ennustamine pealkirja, piltide ja

iiksiksonade jéargi. T60 tekstiga: tekstist Opitavate




keelendite, stinoniiiimide, otsese ja iilekantud
tihendusega sdnade leidmine. Opiku sdnastiku
iseseisev kasutamine. Teksti jaotamine osadeks
ning tekstiosade pealkirjastamine. Loetava kohta
kava, skeemi, kaardi koostamine. Loole alguse ja
10pu motlemine. Teksti teema ja peamotte
sOnastamine, tegelaste iseloomustamine.
Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud
esitamine. Riimuvate sdnade leidmine.
Kahekone lugemine, intonatsiooni ja tempo valik
saatelause alusel ning partnereid arvestades.
Loetud raamatust jutustamine, loetule
emotsionaalse hinnangu andmine ja raamatust
lithikokkuvdtte tegemine. Vajaliku raamatu
leidmine iseseisvalt. Lastekirjanike tutvustamine.
Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, mdistatus,
vanasOna, luuletus, jutustus, ndidend, kiri.
Kirjandus: folkloorne lastelaul, jutustus,
muinasjutt, muistend, luuletus, kahekdne,
ndidend, sonaminguline tekst, moistatus,
vanasona.

Loiming:

Jooksvalt kdikides Oppeainetes, kus on vaja

Kirjutamine
Opilane:

1))

2)

3)

4)

S)

kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -
seoseid, kirjutab loetava kiekirjaga;
kirjutab tahvlilt ja dpikust digesti éra;
paigutab teksti korrektselt paberile vo1
arvutis, vormistab vihiku/dpilaspdeviku
nouetekohaselt;

valdab eesti hddlikkirja aluseid ja dpitud
keelendite digekirja: eristab héélikut ja
tdhte, téis- ja kaashdilikut,
hiilikuiihendit, silpi, sOna, lauset;
mérgib kirjas hailikuid digesti; eristab
lihikesi, pikki ja tlipikki téis- ja suluta
kaashiilikuid; kirjutab digesti asesonu;
margib Opitud sonades digesti
kaashailikuiihendit; kirjutab digesti
sulghééliku omandatud oma- ja
voorsonade algusse; mérgib kirjas
oigesti kddnd- ja poordsonade Opitud
16ppe ja tunnuseid;

teab peast voortihtedega tahestikku,
kasutab lihtsamat sdnastikku ja koostab
lihtsaid loendeid tihestikulises
jérjestuses;

lugeda ja mdista tekste ning todjuhendeid.
Oppesisu:

Kirjutamine. Kirjatehnika.

Kirjutamise tehnika siivendamine, oma loetava
kéekirja kujundamine, kirjutamise kiiruse
arendamine. Kirjutamisvilumuse saavutamine
(0iged tdhekujud ja proportsioonid, loetav
kéekiri, tihtlane kirjarida, kirjatdd nduetekohane
vilimus, t00 vormistamine). Teksti drakiri
tahvlilt ja dpikust. Kirjutatu kontrollimine dpiku
ja sonastiku jargi. Oma kirjavea parandamine.
Etteiitlemise jérgi kirjutamine. Tarbeteksti
kirjutamine néidise jirgi: kutse, timbrik.
Tekstiloome

Jutu tilesehitus: alustus, sisu, 10petus.

Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks.
Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne)
kirjapanek. Umberjutustuse kirjutamine
tugisdnade, skeemi, kaardi voi kava toel.
Loovtdd kirjutamine (vaba jutt, jutt pildi,
pildiseeria, kiisimuste, skeemi, kaardi voi kava
toel, fantaasialugu). Stindmusest ja loomast
kirjutamine. Kirja kirjutamine. Oma kirjutatud
teksti iile kaaslasega arutamine.

Oigekeelsus

Téhestikuline jarjekord. Téis- ja
kaashailikuiihendi digekiri. Téis- ja suluta




6) kirjutab suure algustidhega lause alguse,
inimeste- ja loomade nimed ning dpitud
kohanimed;

7) piiritleb lause ja paneb sellele sobiva
16pumairgi,

8) kirjutab etteilitlemise jérgi sisult tuttavat
teksti ja kontrollib kirjutatut ndidise jérgi
(3040 sona);

9) koostab kutse, dnnitluse, teate, e-kirja;
kirjutab eakohase pikkusega loovtdid
(k.a imberjutustusi) kiisimuste,
tugisdnade, joonistuse, pildi, pildiseeria,
mirksonaskeemi voi kava toel.

kaashailiku pikkuse kordamine, sulghdiliku
pikkuse eristamine ja oigekiri. K, p, ¢ s-1ja h
korval. 7 jaj digekiri (v.a voorsOnades ja
tegijanimedes). H sona alguses. Sulghiilik oma-
ja voorsdnade alguses. Suur algustéht lause
alguses, inimese- ja loomanimedes, tuntumates
kohanimedes. Viike algustéht Gppeainete,
kuude, nddalapdevade, ilmakaarte nimetustes.
Poolitamine. Liitsona. SOnaliigid: nimi-,
omadus- ja tegusona. Ainsus ja mitmus.
Sonavormide moodustamine kiisimuste alusel.
Mitmuse nimetava ning sse-10pulise sisseiitleva,
kaasaiitleva ja ilmaiitleva kdande 16pu
oigekirjutus. Olevik ja minevik. P6ordeldppude
oigekirjutus. Erandliku digekirjaga ase- ja
kiisisonad (ma, sa, ta, me, te, nad, kes, kas, kus).
Viit- (jutustav), kiisi- ja hiitidlause. Koma
kasutamine loetelus; et, sest, vaid, kuid, aga, siis,
kui puhul; sidesonad, mis koma ei ndua.
Etteiitlemise jérgi kirjutamine dpitud keelendite
ulatuses (3040 sona). Oma kirjavea iseseisev
leidmine. SOnavara: 1dhedase ja
vastandtdhendusega sona.

Loiming:

Jooksvalt kdikides Oppeainetes, kus on vaja
kirjutada.

1.4. Liikumisopetus 2.-3. klassi eesti keele ainetunnis opitulemused ja oOppesisu

Vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavad liitkumisminutid ja vaikuseminutid on 16imitud eesti
keele tundi. Taotluseks on dppija vaimse aktiivsuse (motleb kaasa, kiisib kiisimusi, avaldab
arvamust, piiiiab leida ise lahendusi jne) ja kaasatuse toetamine, et Opilastel tekiks siigavam
tunnetus 1ddvestuse ja taastumise voimalustest ning keha ja vaimu seosest. Lisaks on eesmaérgiks, et
Opilane Opiks médrkama endas toimuvaid emotsioone ja saaks oskused nendega toimetulemiseks.

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) tunneb rodomu litkumisest ja on saanud
sellest positiivse kogemuse

2) arendab erinevaid liikumisoskusi
klassiruumis voi koridoris, harjutustes,
litkumisméngudes ja tantsus; riitmis ja
muusika saatel, koostd0s paarilise- ja
riihmaga

3) korrigeerib kehahoidu dpetaja suunamisel
4) vadrtustab litkkumist kui positiivset
kogemust

5) hoiab tasakaalu asendites

6) arvestab litkumistegevustes kaaslastega;

Vaimne aktiivsus.

Vaimne ja kehaline tasakaal. Lodvestumine ja
taastumine. Litkumisel emotsioonide
mirkamine.

Litkumistegevused Opetaja juhendamisel ja
valikul, muusika voi videoklipi saatel.
Liikuma Kutsuv Kool litkumispausid.
VEPA ,,memme vigurid®.

Zuga litkumispauside helijuhendid.
Liihikesed mingud.

MTU Vaikuseminutid harjutused.
Keskendumis- ja 166gastumisharjutused.
Riitmiharjutused.




7) sooritab vaimset ja kehalist tasakaalu
soodustavaid tegevusi Opetaja juhendamisel;
8) sooritab Opetaja juhendamisel
emotsioonide markamist ja toime tulemist
soodustavaid tegevusi

9) moistab, et ta saab ise enda vaimset ja
kehalist tasakaalu mojutada

Loiming

Inimese-ja tihiskonnadpetus tervisliku eluviisi
teadmised, oskused ja hoiakud, emotsioonidega
toimetulek, mina ja endasse suhtumine,
probleemidega toimetulek

1.5. Eesti keele ainetundi 10imitud uurimuslik ope

Uurimusliku opikésituse kaudu seotakse eesti keele Oppesse informaatika dppeteemade elemendid.

Olulisel kohal I kooliastme eesti keele tunnis on

tekstitootluse pohioskuste saavutamine, mis

annavad dpilasele rohkem v&imalusi jargmises kooliastmes uurimuslikuks dppeks. Opilased
omandavad dppe kiigus t06 planeerimise ning struktuurse kirjutamise oskusi. Uuriv dppimine
toimub nii individuaalselt kui paaris- v0i riihmatdona, teemavalikud teeb dpetaja.

1.5.1. 2.Kklassi eesti keele uurimusliku dppe dpitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) uurib ja leiab suunavate kiisimuste abil
teavet kooli kodulehel ning kirjutab vastused
paberkandjal toolehele;

2) leiab kooli kodulehel "Kirjalike toode
juhendi’ ning tutvub tiitellehe koostamise ja
vormindamise nduetega ning koostab ja
vormindab tiitellehte;

3) kopeerib, salvestab, kustutab ja taastab
faile; jagab Opetajale tiitellehe faili kooli
infosiisteemis Stuudium Tera keskkonnas,
kirjutab kommentaari vastavalt kokkulepitud
reeglitele;

4) loeb kooli kodulehe uudiseid-teateid ning
koostab omal valikul {ihele teatele reklaami,
lisab reklaamile pildi, salvestab ja esitleb
esitlusvahendi abil reklaami kaaslastele koos
suulise valiku pohjendusega. Jagab reklaami
Teras kaaslastega.

5) kirjeldab ja vildib digiseadmete
kasutamisega seotud riske tervisele;

6) moistab vordlemise teel tasulise ja tasuta
teenuse erinevusi (nt arvutiméngudes,
dppides);

7) kirjutab arvutiga eakohaseid tekste vastavalt
kirjutamise eesmérgile, funktsioonile ning
leiab véljendamiseks ldhedase ja
vastandtdhendusega sonu arvuti Tesaurus
stinoniitimide ja antoniitimide funktsiooni
kasutades.

Kooli kodulehel infootsing etteantud
uurimiskiisimuste pohjal. Tulemuste
kirjutamine paberkandjal to6lehel. Tulemuste
vordlemine.

Tekstitootlus. Teksti sisestamine,
vormindamine ja kopeerimine. Tiitellehe
koostamine ja vormindamine.

Failide haldamine. Faili salvestamine,
kopeerimine, kustutamine, jagamine Teras.
Avalik ja viisakas suhtlemine.

Kooli kodulehelt teadete lugemine ja reklaami
koostamine juhiste jargi. Pildi lisamine
tekstile. Reklaami esitlemine ja jagamine.
Internet. Digitehnoloogia turvaline
kasutamine. Turvariskid ja nende ennetamine
nutiseadme kasutamisel, privaatsus. Eetiline
kéitumine piltide ja videote loomisel,
jagamisel, avaldamisel Digiopik I kooliaste
ilesannete lahendamine:
(https://web.htk.tlu.ee/informaatika/opik 1/chap
ter/digiseadmed-ja-tervis/ )

Tekstitootlus. Tiitelleht ja loovkirjutis eesti
keele teemal (Opetaja valik). Siinoniilimid ja
antoniitimid -Tesaurus kasutamine.
Loovkirjutiste koostamine tahvelarvutil ja/voi
arvutil.



https://web.htk.tlu.ee/informaatika/opik1/chapter/digiseadmed-ja-tervis/
https://web.htk.tlu.ee/informaatika/opik1/chapter/digiseadmed-ja-tervis/

1.5.2. 3.Klassi eesti keele uurimusliku 6ppe opitulemused ja oppesisu

Opitulemused

Oppesisu

1) kasutab kooli infosiisteemi ja e-
oppekeskkondi vastavalt kokkulepitud
reeglitele.

2) sisestab, kopeerib, vormindab ja salvestab
erinevat tiilipi tekste (nt kuulutusi, plakateid,
referaate);

3) salvestab, kopeerib, kustutab ja jagab faile;
4) otsib infot erinevatest allikatest, kasutab
seda, viidates algallikale;

5) otsib ja haldab vajalikke andmeid, sisestab
need tabelisse, esitleb;

6) koostab ja vormindab esitlust: kujundab
slaide, lisab teksti ja pilte;

7) valib nutiseadme seaded vastavalt
pildistamise oludele ning pildistab ja kopeerib
foto seadmest arvutisse, avab selle sobiva
rakendusega;

8) kirjeldab ja vildib digiseadmete
kasutamisega seotud riske tervisele.

Infosiisteemi ja sotsiaalmeedia turvaline
kasutamine. Avalik ja privaatne digisuhtlus,
koostd6 veebikeskkonnas.

Tekstitootlus ja kooli kirjalike to66de juhend.
(Loovkirjutis, kuulutus, plakat, referaat). Teksti
sisestamine, vormindamine ja kopeerimine.
Pildi lisamine tekstile. Pilveteenus, nutiseade.
Failide haldamine. Faili salvestamine,
kopeerimine, kustutamine, jagamine. T66
mitme aknaga.

Infokirjaoskus. Info otsimine erinevatest
allikatest, kasutamine, viitamine.

To66 andmetega (eesti keel). Andmete
kogumine. Andmete sisestamine tabelisse.
Andmete esitlemine.

Esitluse vormistamine ja kujundamine.
Lugemispéevik. Teksti, pildi, lisamine slaidile,
slaidi kujundus.

Pildistamine. Lihtsamad pildistamise reziimid
ja kompositsioonivotted. Foto
eksportimine/importimine
kaamerast/nutiseadmest arvutisse, arvutis
avamine.

Informaatika uurimisteemad: Internetisuhtlusel
kasutatav sldng ja lithendid. Kiiberkiusamine ja
viisakas kditumine vorgus. Terviseriskid
digiseadme kasutamisel.

2. Kunsti- ja tooopetuse ainekava

1.-3. klassis Opetatakse kunsti ja too0petust 16imitult ning fookuses on ainevaldkonna baasoskuste
arendamine. Nendel ainetel on suur iihisosa ning nende seostatud dpetamine voimaldab kunsti ja
to00petust 10imida ka teiste ainetega. Alates esimesest kooliastmest kaasatakse dpilane nii oma
to0d hindama kui ka kaasdpilastele tagasisidet andma. Valdkonnaiileste ainete 16iming
saavutatakse metoodilise Tihisosa jirgimisel, Oppeainete kattuvate teemade, lihiste rGhuasetuste,
Oppetlilesannete ning - viiside abil, sh ainevaldkonnasisesed voi- tilesed uurimistood, loovtood,
projektid voi dpetades ajalist kooskdla jargides. Teadlik padevuste kujundamine on 16imingu
aluseks. Uld- ja libivate teemade pidevuste kujundamine ja dppeainete 1dimimine toimub kooli
oppekava iildosa punktides 2.7 ja 2.8 pdhimdtteid ja viise ainespetsiifikast ldhtuvalt rakendades
ning kavandatakse vastavalt ildosa punktile 9.7 dpetaja todkavas.




2.1. Kunsti- ja tooopetus opitulemused ja oppesisu

Opitulemus

Oppesisu

Viljaselgitamine, teadmine, méistmine

Opilane (1. klass):

1) seostab omavahel raamatuillustratsioone

ja teksti sisu,

2) selgitab endale tuttavas keskkonnas

(koolis ja klassis) kasutatavaid méarke ja

stimboleid ning nende tdhendust;

3) nimetab, mida néeb pildil;

4) nimetab, teoses nidhtavaid virve,

dratuntavaid esemeid, olendeid, kujundeid;

5) kasutab vahendeid ja materjale sdastlikult

ja ohutult;

6) korrastab oma t66koha;

7) nditab teoselt autori nime;

8) kirjutab oma td6le nime;

9) kiisib jaddvustatavalt luba enne filmimist

vOi pildistamist.

Opilane (2. Kklass)

1) vordleb mérke (liiklusmérgid, logod,

embleemid, siimbolid jms) omavahel ja

seostab margi vorme, vérve, kujutatut mérgi

tdhendusega;

2) tunneb dra tasapinnalised ja ruumilised

teosed;

3) nimetab Opitud tehnikaid ja kunstiliike;

4) leiab teoses soojaid ja kiilmi toone ning

heledamat ning tumedamat tonaalsust;

5) teab mis on joon ja pind ning

iseloomustab erinevaid jooni vastavalt

omandatud sOnavarale.

6) kirjeldab teoses suurussuhteid ja

objektide paiknemist (ees,taga, iileval, all

jne) ning kolmemodtmelise teose puhul

vormi iildisemalt (iimar, kandiline, lapik,

piistine jne);

7) nimetab teoses ndhtud kujundeid ja

objekte, mis meenutavad tuttavaid

kujundeid (ring, ruut, ristkiilik jne);

8) toob néite tegevusest, kuidas ta

asjakohaselt ja sddstlikult kunstitarbeid

kasutab;

9) eristab lihtsamate néidete pdohjal

tehislikke ja looduslikke materjale (puit ja

plastik);

10) kirjeldab tihel otstarbel kasutavate
esemete peamisi tunnuseid (nditeks

VISUAALNE KIRJAOSKUS
Igapievane visuaalkultuur

Logod, embleemid, stimbolid, sildid,
liiklusmaérgid, kaardid, tabelid ja
infograafika, dpikute illustratsioonid,
multifilmid ja arvutimingud,

ménguasjad, reklaam linnaruumis ja
meedias, riietus, kaupluste vaateaknad,
veebikeskkonnad. Raamatuillustratsioon,
koomiks ja piltjutustus. Koomiksi tegelane
ja karakteri disain (olulisemad tunnused,
seos tegevuse ja iseloomuga). Teksti,
tabelite ja illustratsioonide kiiljenduse
pohimodtted (pealkirja, kuupéeva, autori,
pildiallkirja ja teksti paigutamise iildised
tavad ja podhimotted).

Kujutamise baaselemendid ja
kompositsioonipohimotted
Baaselemendid Kahemdotmeline: punkt,
joon, kujund, pind/tekstuur, virv
Kolmemodtmeline: vorm, pind, varv, ruum.
Kompositsioonipohimétted: kontrast,
litkumine, riitm, proportsioon, tasakaal,
modtmed.

Kompositsiooni kirjelduseks: suurem,
viiksem, tihesuurused, ees, taga, ldhemal,
kaugemal, iileval, all, kdrval, paremal,
vasakul, keskel, dares, ldhedal, koos, eraldi,
tasakaalus.

Joone, kujundi, vormi ja

tekstuuri kirjelduseks: sirge, kover,
laineline, terav, sujuv, kaarduv, kandiline,
nurgeline, iimar, munajas, sile, kare,
krobeline jne.Geomeetrilised kujundid ja
abstraheerimine.

Virvinimetused primaar ja
sekundaarvérvide piires.
Virvitemperatuur: soojad ja kiilmad toonid
Ruumiillusiooni loomise pohimotted:
kattumine, teravus, suurus.

Liikumise mulje loomine: litkuvad poosid,
litkumise faaside kujutamine, litkumist
mérkivad jooned koomiksites.
Kunstiliigid: joonistus, maal, kollaaz,
skulptuur, foto, animatsioon, disain,
arhitektuur




vorm, suurus, raskus, virv) ja arvab, mis
materjalist ese tehtud on;

11) kirjutab oma néitusetdole nimesildi koos
t00 pealkirja ja muu Opitud infoga.

12) leiab (virtuaal)néitusel muuseumis,
galeriis voi koolis teose autori, pealkirja
ja ndituse pealkirja;

Opilane (3. klass)

1) selgitab popkultuurist tuttavate tegelaste

(koomiksist, filmist, animafilmist,

arvutiméngust, reklaamidest, ménguasjade)

visuaalset isikupira ja iseloomu;

2) leiab lihtsamatelt joonistelt ja skeemidelt

(sh toote etiketid, pakendid, dokumendid,

kunstiraamatute reproduktsioonid) olulise ja

vajaliku info;

3) nimetab lihtsamaid ruumi ja liitkumise

mulje loomise viise kahemddtmelises teoses

(kattumine, teravus, suurus, liikkuvad poosid,

litkkumise faasid, kiirusjooned);

4) nimetab pohivirve ja oskab segada teisi

varve;

5) kirjeldab tarbeeseme vormi, pinna iseloo

(faktuuri) ja otstarbe seoseid ning kooskdla;

6) kirjeldab skulptuuri ja/voi maakunsti

teose suurust, mootmeid, varvi, ruumi selle

iimber, vaadeldavust erinevatest kiilgedest,
suurussuhteid ja materjali lihtsal viisil
omandatud sOnavara piires;

7) maistab kunstivahendite sddstmise ja

raiskamise tagajérgi;

8) kirjeldab kunstivahendite (néiteks paber,

vérv, savi) kasutamise erinevaid voimalusi

ja viise;

9) iildistab lihtsamal moel, millised on

tavaparaselt lihe ja sama otstarbega esemed

(vorm, materjal);

10) ei tee digitaalkujutiste salvestamise ja

edastamisega kellelegi kahju.

Plaanimine ja ideede arendamine;

loomine

Opilane (1. Kklass)

1) teeb enamasti aktiivselt kaasa nii oma

nitsiatiivil kui etteantud iilesandeid;

2) rakendab teoste loomisel Opetaja abiga

lihtsamaid kunstitehnikaid (monotiiiipia,

puhumistehnika, plastiliinimaal, pastell,
guass, varvipliiatsitehnika, savi voi
plastiliini voolimine jms) ja vahendeid.

KunstiZzanrid: portree, maastik, natiitirmort,
animalistika...

Kunstiajalugu, kunstnikud, teosed

Eri stiilidest kunstiteoste néited kogu
kunstiajaloo piires (nt Vana-Egiptuse
seinamaal, Antiik-Kreeka vaasimaalid.
Modernistlik maalikunst (impressionism,
post-impressionism, fovism, kubistlik
natlitirmort), maakunst, 6kokunst, pokunst...)
Skulptuur vdi monument (avalikust
ruumist). Tasapinnaline kunstiteos koolist
voi ldhitimbrusest. Raamatuillustraatorid
emakeele lugemisvara hulgast.
KUNSTITEHNIKAD JA
LOOMINGULINE ENESEVALJENDUS
Kunstitehnikad ja stiilid monotiiiipia,
puhumistehnika, plastiliinimaal, pastell,
guass, varvipliiatsitehnika, savi voi
plastiliini voolimine, taimetriikk, srmemaal,
kuulimaal, akvarell, pointillism, voolimine,
ruumiline paberit60, diatiilipia, paberbatika,
kollaaz. Digitaalsed joonistus-, foto- ja
animatsioonitehnikad.

Kunstiteooria Primaar- ja sekundaarvérvid
Etikett Néitusetod nimesilt (autori nimi,
klass, teose nimi).

DISAIN JA DISAINIPROTSESS

Disaini baaselemendid Funktsionaalne
vérv, vorm ja materjal (tarbeesmete puhul,
graafilises disainis ja visuaalkultuuris
laiemalt), mass.

Disainiprotsessi osad Uurimine,
véljaselgitamine, probleemi mérkamine, info
kogumine. Vdimaluste sdGnastamine,
ettepanekute tegemine, kavandamine.
Disainiprotsessis kasutatavad idee
visualiseerimise tehnikad Moodboard,
moistekaart, plakat

Tarbeesemed ja levinumad materjalid
Looduslikud materjalid: puit, klaas, lina,
vill, puuvill, savi... Tehismaterjalid: plastik,
kile... Eseme, materjali voi vérvi otstarve,
funktsionaalsus. Kasutusmugavus.
KUNSTI, KULTUURI JA UHISKONNA
SEOSED

Ohutus ja sdistlikkus To6vahendite ohutu
ja saistlik kasutamine. Ohutus kasutaja
tervisele ja keskkonnale. Té0vahendite ja
kunstimaterjalide dige sdilitamine.




3) viljendab enda kogemuse piires motteid,
tundeid ja kogemusi oma kunstitdodes;
Opilane (2. klass)

1) rakendab kahe- ja kolmemdotmeliste
teoste loomisel Opetaja abiga lihtsamaid
kunstitehnikaid (taimetriikk, sdrmemaal,
kuulimaal, akvarell, pointillism, voolimine,
ruumiline paberitdd jms), vahendeid
enamasti isikupérasel viisil;

2) jargib enamasti Opitud t60- ja
ohutusvotteid;

3) mérkab tihel ja samal otstarbel
kasutatavaid esemeid, tuvastab nendest oma
lemmiku ning pohjendab oma valikut;

4) arutleb ja seostab vérve tekkinud
muljega (miks kirjutavad dpetajad tavaliselt
punase varviga ja miks on keelumérk
punane) ja valib esemele selle otstarbega
sobiva vérvitooni;

Opilane (3. Kklass)

1) rakendab kahe- ja kolmemdotmeliste (sh
digivahendid) teoste loomisel omandatud
kunstitehnikaid (vérvi pritsimine, erinevate
materjalide triikkk, diatiilipia, paberbatika,
kollaaz, foto, ruumikunst, dekoratsioon
jms), vahendeid isikupérasel viisil ning
kombineerib neid omavahel (segatehnika,
PV A-liimiga joonistamine, ruumiline maal,
priigikunst jms);

2) jéargib Opitud t60- ja ohutusvatteid;

3) véljendab mdtteid, tundeid ja kogemusi
oma kunstitoddes isikupdra véartustades;
4) arvestab lihtsama tarbeeseme loomisel
kindla kasutaja vajadustega;

5) toob oma kogemuse pinnalt néiteid
erinevatest igapédeva valikutest, oma
eelistustest ja nende erinevatest
tagajdrgedest;

6) esitab visuaalselt (teos, video, infoplakat,
animatsioon, koomiks, mdistekaart jms)
erinevate igapdeva valikute tagajargi.
Refleksioon, analiiiis ja kriitika

Opilane (1. klass)

1) kirjeldab visuaalteosel ndhtavat (nimetab
dratuntavaid esemeid, olendeid, kujundeid,
varvid; mis see on, mida ma néen?);

2) kirjeldab visuaalteose vaatlemisel
tekkinud isiklikke seoseid - mida néhtu
mulle meenutab, mis siin pildil toimuda

Autorsus ja autoridigused Autor: kunstnik,
arhitekt, illustraator, disainer. Teos: maal,
joonistus, video, skulptuur... Digitaalsete
kujutiste (fotode) tegemise ja jagamise hea
tav.a

Eetika kuidas olla hea kunstnik, hea publik
ja hea kaaslane.

Toovahendite ja tookoha korrastamise diged
toovotted.

Loiming:

Eesti keel - illustratsioonide juurde
kuuluvate tekstide joukohane analiitis.
Tekstide pdhjal illustratsioonide loomine.
Kirja kasutamine kunstiteoses. Tahtpdevade
teemaliste kaartide kutsete meisterdamine.
Loodusdpetus - loodustunnetuse arendamine
1abi kujutava kunsti. Looduslike materjalide
kasutamine. Taaskasutus. Loodusmaalide,
skulptuuride loomine. Kunsti vahendite ja
materjalide seosed loodusega. Looduse
pildistamine.

Liikumisdpetus - kunstidpetuse tunnis voib
kavandada liikumisdpetuse tundide jaoks
kostiilime, maske, dekoratsioone.

Kujutada oma kunstitéodel sportlasi,
sportlikke tegevusi.

Matemaatika - moStmine. Geomeetriaalaste
mdistete rakendamine. Geomeetriliste
kujundite oluliste tunnuste liigitamine ja
simbolite kasutamine. Piltidel olevate
esemete-ndhtuste tunnuste vordlemine ja
liigitamine.

Inimesedpetus - oppekdik, ndituse voi
muuseumi kiilastamine.




voiks?;

3) kirjeldab etteantud kiisimuste toetudes
oma t60 valmimise protsessi - mida ja
kuidas ma tegin, milliseid vahendeid
kasutasin? Mida t66 tegemisel nautisin?
Millised raskused tiletasin?

4) kirjeldab etteantud kiisimustele toetudes
valminud t66d - mida ma oma t60s nden?;
Opilane (2. klass)

1) kirjeldab enda ja teiste loodud
visuaalteosel ndhtavat dpitud sonavara
kasutades - nimetab ja kirjeldab teostel
ndhtavat - mis see on, mida ma néen ja
milline see on (kui suur, millise kujuga, mis
vérvi, milliseid jooni, pindasid, vorme
mirkab, kuidas need paiknevad?)

2) kirjeldab kiisimustele toetuses enda ja
teiste loodud visuaalteose vaatlemisel
tekkinud isiklikke seoseid, motteid ja
tundeid - mida ndhtu mulle meenutab? Mis
teoses toimuda voiks? Mis mind nii arvama
paneb? Millist meeleolu see teos minus
tekitab?

Opilane (3. Kklass)

1) kirjeldab enda ja teiste loodud
visuaalteosel nidhtavat - nimetab, kirjeldab ja
analiiiisib visuaalteoseid (nditeks mis see
on, mida ma nden, milline see on, kus see
asub, kust seda kdige parem vaadata on,
kuidas saad aru, et objekt liigub, kuidas
tekitatud ruumi mulje, millisest materjalist,
milline faktuur jne);

2) kirjeldab visuaalteose vaatlemisel
tekkinud isiklikke seoseid, motteid ja
tundeid, meeleolu, toob néiteid ja vordleb,
pohjendab oma arvamusi - mida ndhtu mulle
meenutab? Mis teosel toimuda v3iks? Miks
ma nii arvan? Millist meeleolu see teos
minus tekitab? Miks?

3) kirjeldab etteantud kiisimustele toetudes
enda t006 valmimise protsessi - mida ma
tegin, kuidas tegin, milliseid vahendeid ma
kasutasin? Miks tahtsin just neid vahendeid
kasutada? Mida protsessi kdigus Oppisin?

Opilane (I kooliaste):

1) tunneb looduslikku paritolu materjale ja
teab nende kasutusalasid;

2) jargides Opetaja juhiseid kasutab Opilane
materjale

MATERJALID, VAHENDID,
TOOTLEMISVIISID

Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja
tehismaterjalide tootmine, pohiomadused,




saastlikult;

3) kasutab digesti ja ohutult tooks sobilikke
etteantud toovahendeid ja modistab ohutuse
vajalikkust tootamisel;

4) kujundab, modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid Opetaja abiga;

5) nimetab timbritsevas keskkonnas
esinevaid tehismaterjale ja teab nende
pohiomadusi ja kasutusalasid;

6) kasutab materjale sdastlikult ja arutleb
selle vajalikkuse iile;

7) valib dpetaja suunamisel digeid
toovahendeid, teab nende otstarvet ja
moistab ohutuse vajalikkust to6tamisel;

8) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning
vordleb materjalide iildisi omadusi;

9) kasutab materjale sddstlikult;

10) kasutab oigesti ja ohutult to6ks sobilikke
toovahendeid.

otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja
igapdevaelus.

Katsetused erinevate materjalidega ja
erinevate materjalide vordlemine.
Materjalide sédéstlik kasutamine ja
korduvkasutuse voimalused.
Enamkasutatavad késitoovahendid paberi
(kaarid, paberinuga), tekstiili (kddrid, noel,
heegelnoel), puidu (nuga, vasar, saag,
kruvikeeraja vms), metalli (nédpitsad,
16iketangid vms) ja plastide tootlemiseks,
nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine
ning hooldamine. Paberi-, tekstiili-, puidu- ja
tehismaterjalide to6tlemisviisid: mddtmine,
markimine, rebimine, 16ikamine, liimimine,
voltimine, punumine, heegeldamine
tarbepistete Omblemine, vestmine,
naelutamine, dgvendamine, painutamine
vms. Erinevate to0votete kasutamine oma
t00 teostamiseks.

Tootlemisviisi valik soltuvalt materjalist
ning valmistatavast esemest.

L6iming:

Eesti keel — teksti moistmine kones ja kirjas,
info ja ideede leidmine raamatutest ja
Internetist, Opetaja selgituste moistmine.
Matemaatika — moGtithikud, m66tmine,
maérkimine, mootmisvahendite kasutamine
materjalil, geomeetrilised kujundid.
Loodusdpetus - inimese elukeskkond, asjad
ja materjalid, loomad ja taimed inimese elus,
meelte kasutamine timbritsevat tundma
oppides (ndgemine, kompimine), tuttavate
materjalide omadused, tarbimise
vastutustundlikkus.

Inimesedpetus — keskkond meie timber,
asjade véadrtus, ohud tervisele.
Kunstidpetus - esemete vorm ja otstarve,
kujutamine, vordlemine, kompositsioonid,
ornament, varvusopetus.

Kehaline kasvatus — diged tooasendid.

Opilane (1. klass)

1) kujundab, modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid;

2) mérkab Opetaja abiga dppega seonduvat
igapdevaelust ning rahvuslikke elemente ja
kasutab neid oma td0s;

3) jélgib Opetaja selgitusi ja tootab selle
jargi;

TOOPROTSESS (IDEEST
TEOSTUSENI) KAVANDAMINE,
TOOTAMINE, ENESEANALUUS JA
HINDAMINE

Ideede otsimine iimbritsevast keskkonnast
vOi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod
vms) vOi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid
ja stimbolid).Esemete vaatlemine,




4) tootab Opetaja juhendamisel jéljendades
esitatud toovotteid;

5) saab aru koostd0 ja abistamise
vajalikkusest;

6) hoiab oma té0koha ja todvahendid
Opetaja juhendamisel korras;

7) Iopetab oma t66 Opetaja abiga;

16pule;

8) mirkab ning nimetab positiivset oma
t00s.

Opilane (2. Kklass)

1) koostab Opetaja abiga kavandi ning
kujundab, modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid;

2) toob Opetaja abiga dppega seonduva
kohta niiteid teistest Oppeainetest voi
igapdevaelust;

3) kirjeldab suulist voi kirjalikku juhist;

4) tootab enamasti iseseisvalt Opetaja
juhendamisel,

5) mérkab esemetel rahvuslikke elemente ja
kasutab neid oma td0s;

6) arvestab ja aitab iihiselt to6tades kaaslasi;
7) mérkab ning nimetab positiivset oma ja
teiste toodes;

8) vordleb kavandatut valmis t60ga;
Opilane (3. Kklass)

1) saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;
2) tootab iseseisvalt dpetaja juhendamisel;
3) arvestab tihiselt todtades kaaslasi;

4) hoiab oma todkoha ja toovahendid korras;
5) viib alustatud t60 16pule ja radgib oma
to0st ning tulemusest.

kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva
tooga. Ideede genereerimine ja lihtsamate
esemete kavandamine. Kavandi koostamine
lahtudes kompositsiooni pdhialustest
(vérvus, kujundid, riitm vms). Lihtsate
esemete ja keskkonna (stendid, klass vms)
kaunistuselementide vms kavandamine.
Tootamine dpetaja suulise juhendamise jargi
iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine. Tutvumine
kirjaliku to6juhendiga, arutlemine selle sisu
iile ning joonise mdistmine. Kirjaliku
toojuhendi kasutamine abimaterjalina.
Ulesannete jaotamine rithmatdddes, iihise
vastutuse moistmine. Té6koha
korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja
ohutusele. Toovahendite korrashoidmine.
Puhastustood (rdivaste, jalatsite
hooldamine).

Alustatud t66 lopetamine.

Tooprotsessi ja tod tulemuse kirjeldamine
(valminud t60 esteetilisus, praktilisus,
korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja
valmis t60 vordlemine. Seoste, sarnasuste ja
erinevuste leidmine esemete, nihtuste ja
protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.
Tooprotsessi ja tod tulemuse hindamine.
Loiming:

Eesti keel - sonavara rikastamine, kuuldust
ja loetust arusaamine, Opetaja selgituste
moistmine, arutlemine, kavandi ja t606
kirjeldamine, enese t66 kommenteerimine,
oma motete ja ideede selge ning arusaadav
véljendamine, rahvaluule.

Matemaatika - geomeetrilised kujundid,
joonised.

Loodusopetus - loomad ja taimed inimese
elus.

Inimesedpetus - keskkond meie timber,
kodu, kool jne, kaaslastega arvestamine,
enesehinnangu kujunemine, kodukohaga
seotud rahvakultuur, tddjaotus, kohusetunne
ja vastutus, ohud tervisele

Kunstidpetus - kavandamine, kujutamine,
vordlemine, kompositsioonid, ornament,
varvusopetus.

Muusikadpetus - laulupeotraditsioon ja -
kultuur.




Opilane (1. klass) IGAPAEVAELU OSKUSED.

1) tutvub tervisliku toiduvalikuga; TOIDUHARIDUS. TARBIJAHARIDUS
2) nimetab isikliku hiigieeniga seotud JA KESKKOND. KAITUMISKULTUUR
tegevusi; Tervislik toiduvalik. PShiliste

3) kasutab materjale sddstlikult ning hoiab (enamkasutatavate)

oma tookoha ja toovahendid korras; toidukaupade/toiduainete tundmine, nende
4) arvestab tihiselt tootades kaaslasi; otstarbekas (teadlik) kasutamine.

Opilane (2. klass) Lauakatmine ja kaunistamine.

1) arutleb tervisliku toiduvaliku iile; Isiklik puhtus ja hiigieen. Teadlik tarbimine
2) moistab tookoha ja -vahendite korrashoiu | sh materjalide ja energia sdistlik

olulisust ning hoiab kasutamine.

oma tookoha ja todvahendid dpetaja Todvahendite, todkoha ja tookeskkonna
juhendamisel korras; (klassi) korrashoidmine. Kditumisnormid

3) selgitab isikliku hiigieeni ja tervise toidulauas, koolis, tdnaval, nditusel,

vahelisi seoseid. muuseumis. Seoste, sarnasuste ja erinevuste
Opilane (3. klass) leidmine esemete, néhtuste ja protsesside

1) toob nditeid tervisliku toiduvaliku kohta; | vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad,
2) toob nditeid isikliku hiigieeni vajalikkuse | minevik ja tdnapéev.

kohta; Loiming:
3) toob Oppega seonduva kohta niiteid Matemaatika — rahatihikud, hinna
teistest ainetest vOi igapdevaelust. arvutamine.

Loodusopetus — asjad ja materjalid.
Inimesedpetus — tervislik eluviis, asjade
védrtus, kulutuste planeerimine, vajadused ja
voimalused, kodu, koduarmastus, kodu
traditsioonid, kodused t66d, meeskonnatdo,
hea ja halb kditumine, kditumisreeglid.
Kehaline kasvatus — riietumine, pesemine.

3. Liikumisopetuse ainekava

Liitkumisopetuse dpetamise eesmérgiks on kujundada Opilastes eakohane kehakultuuripadevus:
suutlikkus véértustada kehalist aktiivsust ja tervislikku eluviisi elustiili osana, valmisolek harrastada
sobivat spordiala voi1 litkumisviisi, suutlikkus suhtuda sallivalt kaaslastesse, jargida ausa miangu
reegleid ning védrtustada koost6dd sportimisel ja litkumisel. Valdkonnaiileste ainete 16iming
saavutatakse metoodilise iihisosa jargimisel, Oppeainete kattuvate teemade, {ihiste rohuasetuste,
oppetilesannete ning - viiside abil, sh ainevaldkonnasisesed voi- lilesed uurimistodd, loovtddd,
projektid voi dpetades ajalist kooskdla jargides. Teadlik padevuste kujundamine on 16imingu
aluseks. Uld- ja libivate teemade pidevuste kujundamine ja dppeainete 1imimine toimub kooli
oppekava lildosa punktides 2.7 ja 2.8 pohimotteid ja viise ainespetsiifikast 1dhtuvalt rakendades
ning kavandatakse vastavalt iildosa punktile 9.7 dpetaja tookavas.

Litkumispidevust kujundatakse viies litkumisvaldkonnas: litkumisoskused; tervis ja kehalised
voimed; kehaline aktiivsus; litkumine ja kultuur; vaimne ja kehaline tasakaal, kusjuures valdkonna
,Vaimne ja kehaline tasakaal* dOpitulemused omandatakse eesti keele tundidesse kavandatud
litkumisminutitega (I kooliastme ainekava 1.4.).



3.1.Liikumisopetuse opitulemused ja Oppesisu

1) mérkab Opetaja juhendamisel emotsioone
ja nendega toimetulemist soodustavaid
tegevusi.

2) sooritab vaimset ja kehalist aktiivsust
soodustavaid tegevusi Opetaja juhendamisel;
3) teab, kui palju ja milleks peab kehaliselt
aktiivne laps iga pdev liikuma;

4) sooritab litkumiseks ettevalmistavaid ja
taastumist toetavaid tegevusi dpetaja
juhendamisel,

5) mirkab abivajamist tunnis ja kutsub abi
ohu olukorras

Opitulemus Oppesisu .
Opilane 1. klass Vaimne aktiivsus.
Opilane: Vaimne ja kehaline tasakaal. Lodvestumine ja

taastumine. Litkumisel emotsioonide
mirkamine.

Liikumistegevused Opetaja juhendamisel ja
valikul, muusika voi videoklipi saatel.

Kehaline aktiivsus

Labi mingu tutvustada lastele, milliste igapdeva
tegevustega on voimalik koguda 60 minutit
aktiivset litkumist.

Erineva liikumisintensiivsusega liikumisméangud.
Ohtliku olukorra dra tundmine ja abi kutsumine
(sealhulgas kutsumine nr 112) .

Opilane 2. klass

1) teab, kui palju ja milleks peab kehaliselt
aktiivne laps iga pdev litkuma;

2) mérkab liikudes enesetunde muutust;

3) sooritab litkumiseks ettevalmistavaid ja
taastumist toetavaid tegevusi Opetaja
juhendamisel,

4) mérkab abivajamist tunnis ja kutsub abi
ohu olukorras

Kehaline aktiivsus

Teadmine, et lapsed peaksid olema pievas
aktiivselt viahemalt 60 minutit

Mairkab stidameldogisageduse ja enesetunde
muutust vastavalt litkumistegevusele.

Erineva liikkumisintensiivsusega litkumisméangud.
Ohtliku olukorra dra tundmine ja abi kutsumine
(sealhulgas kutsumine nr 112) .

Opilane 3. klass
1) teab, kui palju ja milleks peab kehaliselt
aktiivne laps iga pdev litkuma;

2) mirkab liikudes siidameloogisageduse ja
enesetunde muutust;

3) sooritab liikumiseks ettevalmistavaid ja
taastumist toetavaid tegevusi Opetaja
juhendamisel;

4) mirkab abivajamist tunnis ja kutsub abi
ohu olukorras

Kehaline aktiivsus

Lapse ja noore 60 minuti aktiivsus, igapdevase
litkumisviisi ja litkumisteekonna valikul.
Stidameld6gisageduse ja enesetunde muutus
vastavalt litkumistegevusele. Enesetunde ning
stidamel6dgisageduse muutumine enne ja pérast
litkkumistegevust. Madala intensiivsusega
tegevused peale haigusperioodi vdi vigastust.
Erineva liikumisintensiivsusega liikumisméngud.
Ohtliku olukorra dra tundmine ja abi kutsumine
(sealhulgas kutsumine nr 112) .

Pohiméisted: litkumisaktiivsus; siidameldogisagedus; enesetunne; 112.

Loiming

Loodusdpetus - toitumise ja kehalise aktiivsuse ( litkumise ) olulisus; dpilane oskab mérgata,

kas ja kui palju ta on kehaliselt aktiivne;

Matemaatika - vihemalt 60 minutit aktiivsust pdevas; erinevad distantsid; aeg;
Eesti keel - suuline ja kirjalik eneseviljendus; litkumisega seotud sonavara, suulise juhise

kuulamine;

Inimesedpetus - mérkab abi vajamist tunnis ja kutsub abi ohuolukorras; markab enda

enesetunnet liikumisel




Opitulemus

Oppesisu

Opilane 1. klass

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
litkkumisméngudes, muusika saatel, koostods
paarilise ning rithmaga;

2) liigub edasi vahendil harjutustes ja
litkumisméangudes;

3) teab esmast litkumisvahendi
hoidmisvajadust;

4) kisitseb vahendit harjutustes,
litkumisméangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

5) hoiab tasakaalu asendites, liikkumistel ja
nende kombinatsioonides

6) saab aru ja arvestab peamisi turvalisuse ja
ohutu litkumise pohimdtteid

7) arvestab tegevustes kaaslastega

8) toob nditeid erinevate litkumisoskuste
kohta

Liikumisoskused

Konni- ja jooksuoskus: konni-, jooksumédngud
ja — harjutused. Kondimine ja jooksmine sise- ja
vilistingimustes (sh erinevat tiitipi maastikul).
Liithimatk voi oppekaik linna- voi
looduskeskkonnas.

Hiippeoskus: hiippemingud, hiippeharjutused ja
nende kombinatsioonid, sh hiipped vertikaal- ja
horisontaalsuunas. Hiippe- ja jooksu-
kombinatsioonid. Hiipete kasutamine erinevates
keskkondades. Hiipitsaharjutused.
Ronimisoskus. Ronimine erinevatel vahenditel,
iile takistuste, erinevatel tasapindadel, vahendite
alt, roomamine. Ohutusega ja enda suutlikkusega
arvestamine.

Edasiliikumisoskuste kasutamine tantsus. Keha
litkumine ajas ja erinevates riitmides. Keha
liikkumine ruumis. Keha liikumine heli ja
muusika saatel. Liitkumine eneseviljenduse
vahendina. Liikumine koostd0s teistega.
Edasiliikumisoskused koostd0s paarilise ja
rihmaga. Liikumised paarilise ja riithmaga
erinevates suundades, tempos, riitmis.
Harjutused ja méngud kelkudel, suuskadel.
Viske- ja piliidmisoskus: vahendi hoidmine;
viske- ja piitidmisega liikumisméngud; viske- ja
pliidmisharjutused; veeretamine.
Porgatamisoskus: porgatamisharjutused ja
erinevad kombinatsioonid paigal ja liikumisel.
Palli loomisoskus kiega: Palli 166mine iiles,
ette-iiles, iile takistuse, sdilitades enda asukohta
ja litkumisel.

Palli lo6misoskus jalaga. Harjutused ja
litkumisméngud. Seisva ja litkuva palli 166mine
kaaslasele ja tdpsusele. Palli vedamine ja
peatamine.

Palli l66misoskus vahendiga (nt. reketiga,
hokikepiga). Kerge palli 166mine dhku, edasi,
iile takistuse (vork) reketiga. Palli vedamine,
160mine, peatamine, s66tmine hokikepiga.
Tasakaalu hoidmine asendites, liikumisel ja
kombinatsioonides. Tasakaaluasendid erinevate
korguste ja laiustega toepindadel nii iiksi kui ka
koostdds. Toengud, lihtsamad timberpodratud
asendid, maandumine, rippumine. Kehatunnetuse
ja kehahoiu harjutused. Kehakontroll.
Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu,
koostdd, riitmitunnetuse harjutused vahendite
abil. Tasakaalu hoidmine erinevates asendites,




litkkumisel ja litkumiste kombinatsioonides.
Kehahoiu korrigeerimine.

Ohutu ja ohtliku liikluskiitumise eristamine.
Ohutu teekonna kavandamine erinevaid
litkkumisviise ja abivahendeid kasutades.
Turvalisus ja ohutu liikumise pohimotted.
Soojendus enne litkumistegevust, riietuse valik
vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale.
Erinevate liikkumisviiside puhul ohutuse
tagamine.

Liiklusreeglitega arvestamine liikudes linna- voi
maakeskkonnas. Kaaslasega arvestamine
vahendil litkkumisel. Turvavarustuse kasutamine.
https://oppekava.innove.ee/oppeprotsesside-
kirjeldused/kehaline-kasvatus/

Tervis ja ohutus: Opilase enda ja kaaslaste
kditumise jalgimine, ohutu ja ohtliku
litkluskéitumise eristamine; ohutu teekonna
kavandamine.

Vahendi kisitsemisoskustes ohutuse
arvestamine: vahendite kasutamine;
arvestamine keskkonna ja kaaslastega,
kehakontrollioskustes asendites ja liikumisel.

Opilane 2. klass

1) kasutab edasilitkumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
litkumisméangudes, tantsus muusika saatel,
koostdds paarilise ning rithmaga;
2) liigub edasi vahendil harjutustes ja
litkumisméangudes;

3) teab liikumisvahendi hoidmisvajadust;
4) késitseb vahendit harjutustes,
litkumisméngudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

5) oskab ujuda, sh sukelduda, veepinnal
holjuda rinnuli- ja seliliasendis, 25m edasi
litkuda;

6) hindab adekvaatselt oma voimeid vees ja
rakendab eakohaseid veeohutusalaseid
oskusi;

7) hoiab tasakaalu asendites, litkumistel ja
nende kombinatsioonides;

8) arvestab peamisi turvalisuse ja ohutu
litkumise podhimatteid

9) arvestab tegevustes kaaslastega;

10) annab tagasisidet enda liikumisoskuste
kohta etteantud kirjelduse alusel;

11) toob nditeid erinevate litkumisoskuste
kohta

Liikumisoskused

Konni- ja jooksuoskus: konni-, jooksumédngud
ja — harjutused. Kdndimine ja jooksmine sise- ja
valistingimustes (sh erinevat tiiiipi maastikul).
Lithimatk v3i dppekéik linna- voi
looduskeskkonnas.

Hiippeoskus: hiippemingud, hiippeharjutused ja
nende kombinatsioonid, sh hiipped vertikaal- ja
horisontaalsuunas. Hiippe- ja jooksu-
kombinatsioonid. Hiipete kasutamine erinevates
keskkondades. Hiipitsaharjutused.
Ronimisoskus. Ronimine erinevatel vahenditel,
iile takistuste, erinevatel tasapindadel, vahendite
alt, roomamine. Ohutusega ja enda suutlikkusega
arvestamine.

Edasiliikumisoskuste kasutamine tantsus. Keha
litkkumine ajas ja erinevates riitmides. Keha
litkumine ruumis. Keha litkumine heli ja
muusika saatel. Litkumine enesevéljenduse
vahendina. Liikumine koostd0s teistega.
Edasiliikumisoskused koost60s paarilise ja
riihmaga. Liikumised paarilise ja riithmaga
erinevates suundades, tempos, riitmis.
Harjutused ja mingud kelkudel, suuskadel.
Viske- ja piliidmisoskus: vahendi hoidmine;
viske- ja piilidmisega litkumisméingud; viske- ja
pliidmisharjutused; veeretamine.
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Porgatamisoskus: porgatamisharjutused ja
erinevad kombinatsioonid paigal ja litkumisel.
Palli l66misoskus kéega: Palli 166mine iiles,
ette-liles, tle takistuse, séilitades enda asukohta
ja litkumisel.

Palli l66misoskus jalaga. Harjutused ja
liikumisméngud. Seisva ja litkuva palli 166mine
kaaslasele ja tdpsusele. Palli vedamine ja
peatamine.

Palli loomisoskus vahendiga (nt. reketiga,
hokikepiga). Kerge palli I66mine ohku, edasi,
iile takistuse (vork) reketiga. Palli vedamine,
166mine, peatamine, s06tmine hokikepiga.
Tasakaalu hoidmine asendites, liikumisel ja
kombinatsioonides. Tasakaaluasendid erinevate
korguste ja laiustega toepindadel nii iiksi kui ka
koostdds. Toengud, lihtsamad timberpooratud
asendid, maandumine, rippumine. Kehatunnetuse
ja kehahoiu harjutused. Kehakontroll.
Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu,
koostdd, riitmitunnetuse harjutused vahendite
abil. Tasakaalu hoidmine erinevates asendites,
litkkumisel ja liikkumiste kombinatsioonides.
Kehahoiu korrigeerimine.

Ohutu ja ohtliku liikluskiitumise eristamine.
Ohutu teekonna kavandamine erinevaid
litkumisviise ja abivahendeid kasutades.
Turvalisus ja ohutu liikumise pohimaotted.
Soojendus enne litkumistegevust, riietuse valik
vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale.
Erinevate liikumisviiside puhul ohutuse
tagamine.

Liiklusreeglitega arvestamine litkudes linna- voi
maakeskkonnas. Kaaslasega arvestamine
vahendil liikkumisel. Turvavarustuse kasutamine.
https://oppekava.innove.ee/oppeprotsesside-
kirjeldused/kehaline-kasvatus/

Ujumise algopetus.

Tervis ja ohutus: turvalisust ja ohutust
suurendavate vahendite kasutamine; dpilase enda
ja kaaslaste kéitumise jidlgimine ja analiiiisimine,
ohutu ja ohtliku liikluskéitumise eristamine;
ohutu teekonna kavandamine.

Vahendi Kisitsemisoskustes ohutuse
arvestamine: vahendite kasutamine;
arvestamine keskkonna ja kaaslastega,
kehakontrollioskustes asendites ja liikumisel.
Veeohutusalased oskused: ujumisoskus; oma
vOimete hindamine.

Opilane 3. klass

Liikumisoskused



https://oppekava.innove.ee/oppeprotsesside-kirjeldused/kehaline-kasvatus/
https://oppekava.innove.ee/oppeprotsesside-kirjeldused/kehaline-kasvatus/

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
litkkumisméngudes ja tantsus, riitmis ja
muusika saatel, koost60s paarilise ning
riihmaga

2) liigub edasi vahendil harjutustes ja
litkumismangudes

3) teab litkumisvahendi hoidmisvajadust
4) késitseb vahendit harjutustes,
litkkumisméngudes ja teiste oskuste
arendamiseks

5) oskab ujuda, sh sukelduda, veepinnal
holjuda, rinnuli- ja seliliasendis kokku 200
meetrit edasi litkuda

6) hindab adekvaatselt oma voimeid vees ja
rakendab eakohaseid veeohutusalaseid
oskusi

7) hoiab tasakaalu asendites, litkumistel ja
nende kombinatsioonides

8) korrigeerib kehahoidu Opetaja juhtimisel
9) arvestab peamisi turvalisuse ja ohutu
litkumise pohimatteid

10) arvestab tegevustes kaaslasi

11) annab tagasisidet enda litkumisoskuste
ja-ohutuse kohta etteantud kirjelduse alusel
12) toob nditeid erinevate litkumisoskuste
kohta.

Konni- ja jooksuoskus: konni-, jooksumédngud
ja — harjutused. Kondimine ja jooksmine sise- ja
vilistingimustes (sh erinevat tiitipi maastikul).
Liithimatk voi oppekdik linna- voi
looduskeskkonnas.

Hiippeoskus: hiippemingud, hiippeharjutused ja
nende kombinatsioonid, sh hiipped vertikaal- ja
horisontaalsuunas. Hiippe- ja jooksu-
kombinatsioonid. Hiipete kasutamine erinevates
keskkondades. Hiipitsaharjutused.
Ronimisoskus. Ronimine erinevatel vahenditel,
iile takistuste, erinevatel tasapindadel, vahendite
alt, roomamine. Ohutusega ja enda suutlikkusega
arvestamine.

Edasiliikumisoskuste kasutamine tantsus. Keha
litkkumine ajas ja erinevates riitmides. Keha
litkumine ruumis. Keha litkumine heli ja
muusika saatel. Liikumine eneseviljenduse
vahendina. Liikumine koost00s teistega.
Edasiliikumisoskused koostd0s paarilise ja
riihmaga. Liikumised paarilise ja riithmaga
erinevates suundades, tempos, riitmis.
Harjutused ja méngud kelkudel, suuskadel.
Viske- ja piliidmisoskus: vahendi hoidmine;
viske- ja piitidmisega liikumisméngud; viske- ja
pliidmisharjutused; veeretamine.
Porgatamisoskus: porgatamisharjutused ja
erinevad kombinatsioonid paigal ja litkumisel.
Palli l66misoskus kiega: Palli 166mine iiles,
ette-iiles, iile takistuse, sdilitades enda asukohta
ja litkumisel.

Palli l66misoskus jalaga. Harjutused ja
litkumisméngud. Seisva ja liikuva palli 166mine
kaaslasele ja tdpsusele. Palli vedamine ja
peatamine.

Palli l66misoskus vahendiga (nt. reketiga,
hokikepiga). Kerge palli 166mine 6hku, edasi,
iile takistuse (vork) reketiga. Palli vedamine,
160mine, peatamine, s66tmine hokikepiga.
Tasakaalu hoidmine asendites, liikumisel ja
kombinatsioonides. Tasakaaluasendid erinevate
korguste ja laiustega toepindadel nii iiksi kui ka
koostdds. Toengud, lihtsamad timberpodratud
asendid, maandumine, rippumine. Kehatunnetuse
ja kehahoiu harjutused. Kehakontroll.
Kehatunnetuse, koordinatsiooni, tasakaalu,
koostdd, riitmitunnetuse harjutused vahendite
abil. Tasakaalu hoidmine erinevates asendites,
litkumisel ja litkumiste kombinatsioonides.
Kehahoiu korrigeerimine.




Ohutu ja ohtliku liikluskiitumise eristamine.
Ohutu teekonna kavandamine erinevaid
litkkumisviise ja abivahendeid kasutades.
Turvalisus ja ohutu liikumise pohimotted.
Soojendus enne litkumistegevust, riietuse valik
vastavalt tegevusele, keskkonnale, ilmale.
Erinevate liikumisviiside puhul ohutuse
tagamine.

Liiklusreeglitega arvestamine liikudes linna- voi
maakeskkonnas. Kaaslasega arvestamine
vahendil litkkumisel. Turvavarustuse kasutamine.
https://oppekava.innove.ee/oppeprotsesside-
kirjeldused/kehaline-kasvatus/

Ujumise algopetus.

Tervis ja ohutus: turvalisust ja ohutust
suurendavate vahendite kasutamine; Opilase enda
ja kaaslaste kditumise jdlgimine ja analiilisimine,
ohutu ja ohtliku liikluskéitumise eristamine;
ohutu teekonna kavandamine.

Vahendi kisitsemisoskustes ohutuse
arvestamine: vahendite kasutamine;
arvestamine keskkonna ja kaaslastega,
kehakontrollioskustes asendites ja liikumisel.
Veeohutusalased oskused: ujumisoskus; oma
voimete hindamine.

Opilane annab etteantud skaalal hinnangu,
kuidas on ta arvestab kaaslase voi kaaslastega
litkkumistegevuses.

Opilase tagasiside andmine toimub etteantud
oskuste alusel, kust ta saab valida kuidas ta antud
oskuse on omandanud ja kuidas ta arvestab
ohutusega.

Liikumisoskuste nimetamine oma igapédevaste
liikkumisviiside kirjeldamine

Pohimoisted: Konni- ja jooksuoskus, hiippeoskus, ronimisoskus, edasiliikumisoskuste
kasutamine tantsus; edasiliikumisoskuste kasutamine riitmis ja muusikas;
edasilitkumisoskused koost60s paarilise ja rithmaga; litkumised vahendil (liikumisvahend
(ratas, suusk, uisk, kelk jne); vahendi kdsitsemine; kehakontrolli oskus.

Loiming

Eesti keel - suuline ja kirjalik eneseviljendus, liikkumissdonavara

Sotsiaalained - tervislikuks eluviisiks vajalikud oskused, teadmised ja hoiakud
Matemaatika - ruumilised moisted (ees, taga, kdrval jne), tempo

To00petus - endale litkumisvahendi valmistamine (nt endale palli tegemine)

Voorkeel - voorkeelne litkumissonavara

Loodusdpetus - litkumine erinevates keskkondades, sh maastikel
Inimesedpetus - riietumine, erinevate harjutuste toime tunnetamine
Muusika - muusikaline litkumine erineval viisil, riitm

Opitulemus

Oppesisu

Opilane 1. Kklass

Tervis ja kehalised voimed
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1) osaleb aktiivselt kehalisi voimeid
arendavates mangudes ja harjutustes;
2) teab liikkumise ja toitumise olulisust
tervisele

Kehaliste voimete (koordinatsioon, osavus,
tasakaal, kiirus, painduvus, reaktsioon, joud,
vastupidavus, tasakaal) arendamine toimub
manguliste harjutuste ja liikkumismédngude kaudu.
Teab, et litkumisega keha kulutab energiat ja
toiduga saab energiat

Opilane 2. klass

I)osaleb aktiivselt kehalisi voimeid
arendavates méingudes ja harjutustes;
2) nimetab kehalisi voimeid;

3) teab liikumise ja toitumise olulisust
tervisele

Tervis ja kehalised voimed

Kehaliste voimete (koordinatsioon, osavus,
tasakaal, kiirus, painduvus, reaktsioon, joud,
vastupidavus, tasakaal) arendamine toimub
ménguliste harjutuste ja litkkumismédngude kaudu.
Oma vdimete tunnetamine

Teab, et litkumisega keha kulutab energiat ja
toiduga saab energiat.

Opilane 3. klass

1)osaleb aktiivselt kehalisi voimeid
arendavates méingudes ja harjutustes;
2)nimetab kehalisi voimeid;

3)mdddab enda kehalisi voimeid Opetaja
juhendamisel,

4) teab liikumise ja toitumise olulisust
tervisele.

Tervis ja kehalised voimed

Erinevate tegevuste kaudu opilane 6pib tunnetama
enda vOimeid — nt kuidas suudan hoida tasakaalu
seistes; kuidas jaksan joosta. Selle pdhjal annab ta
tagasisidet enda kehalistele voimetele.

Kehaliste voimete (koordinatsioon, osavus,
tasakaal, kiirus, painduvus, reaktsioon, joud,
vastupidavus, tasakaal) arendamine toimub
manguliste harjutuste ja liikkumisméngude kaudu.
Tervisega seotud kehaliste voimete mddtmine ja
tulemuse seostamine tervisega Opetaja
juhendamisel.

Teab, et litkumisega keha kulutab energiat ja
toiduga saab energiat

Pohiméisted: tervis; energia (toit, uni, litkkumine); kehalised voimed.

Loiming

Matemaatika - kehaliste voimete mddtmine Gpetaja abiga, loendamine, liitmine, lahuta-
mine, korduste arvud, pikkus-, ajaiihikud, nende tajumine ja teisendamine.

Inimesedpetus - toitumine, uni, litkkumine

Eesti keel - kehaliste voimetega seotud moisted

Opitulemus

Oppesisu

Opilane 1.klass

1) kirjeldab kogemust, mille ta on saanud
véljaspool kooli toimunud liikumisiiritusel
osalejana, vaatlejana;

2) teab ja jérgib iildiselt ausa miangu
pohimotteid;

3) teab Eesti sportlasi ning tantsu ja
litkumisega seotud kultuuriiiritusi;

4) teab ning jargib isiklikku hiigieeni ja
ohutusndudeid;

5) riietub liikkumiseks sobilikult;

6)teab, mis voimalusi pakub litkumiseks
looduskeskkond;

Liikumine ja kultuur

Osavotja litkkumisiirituste kogemus. Méangud
polvest pdlve, sh due- ja hooviméngud.
Litkumistiritusel osaleja, pealtvaataja, spordi- voi
litkumisiirituste meedias jélgija. Ausa miangu
pohimotted spordis: sdprus, ausus, hoolimine,
room. Liikumine koos kaaslastega, omavahel
iilesannete jagamine, miangureeglite kokku
leppimine. Kohtuniku otsuse austamine. Vit ja
kaotus —kditumine erinevates situatsioonides.
Eesti liikkumisiirituste, suurvoistluste, sportlaste
ja voistkondade infootsing.

Ohutu kéitumine ja litkkumine erinevates
keskkondades. Pesemis- ja riiete




7) oskab liikuda tuttavas keskkonnas,
madrates asukohta ja suunda;
8) tantsib iiksi, paaris ja rithmas;

vahetamisharjumuste kujundamine. Jalandude
paelte sidumine liitkumiseks sobilikult.

Sobiv riietus ja jalandu.

Liikumistegevused erinevates keskkondades:
maastikuméingud, peitumis- ja otsimisméangud.
Liikumine plaani ja kaardi jirgi, raja valik.
Koolitimbruse ohutuse vaatlemine/analiilisimine.
Liikluseeskirjade jargimine liikudes tdnaval.
Erinevad tantsud ja tantsuméngud, tants kui
eneseviljendusvahend.

Erinevad litkumist toetavad lahendused tiksi voi
kaaslastega.

Opilane 2. klass

1) kirjeldab kogemust, mille ta on saanud
véljaspool kooli toimunud litkumistiritusel
osalejana, vaatlejana;

2) teab ja jargib iildiselt ausa méngu
pohimotteid;

3) teab Eesti sportlasi ning tantsu ja
litkumisega seotud kultuuriiiritusi,

4) teab ning jargib isiklikku hiigieeni ja
ohutusndudeid;

5) riietub litkumiseks sobilikult;

6)teab, mis voimalusi pakub liikumiseks
looduskeskkond;

7) oskab litkuda tuttavas keskkonnas,
madrates asukohta ja suunda;

8) tantsib iiksi, paaris ja rithmas;

Liikumine ja kultuur

Osavotja litkkumisiirituste kogemus. Méangud
polvest pdlve, sh due- ja hooviméngud.
Liikumistiritusel osaleja, pealtvaataja, spordi- voi
liikkumisiirituste meedias jilgija. Ausa méngu
pohimotted spordis: sOprus, ausus, hoolimine,
rodm. Liikumine koos kaaslastega, omavahel
iilesannete jagamine, mangureeglite kokku
leppimine. Kohtuniku otsuse austamine. Vit ja
kaotus —kéditumine erinevates situatsioonides.
Eesti liikkumisiirituste, suurvoistluste, sportlaste
ja voistkondade infootsing.

Ohutu kditumine ja litkumine erinevates
keskkondades. Pesemis- ja riiete
vahetamisharjumuste kujundamine. Jalandude
paelte sidumine litkumiseks sobilikult.

Sobiv riietus ja jalandu.

Liikumistegevused erinevates keskkondades:
maastikuméngud, peitumis- ja otsimismangud.
Litkumine plaani ja kaardi jirgi, raja valik.
Kooliiimbruse ohutuse vaatlemine/analiiiisimine.
Liikluseeskirjade jargimine litkudes tdnaval.
Erinevad tantsud ja tantsuméngud, tants kui
eneseviljendusvahend.

Erinevad litkumist toetavad lahendused iiksi voi
kaaslastega.

Opilane 3.klass

1) loob midagi litkumisega seotult;

2) kirjeldab kogemust, mille ta on saanud
véljaspool kooli toimunud liikumisiiritusel
osalejana, vaatlejana voi vabatahtlikuna;
3) teab ja jdrgib iildiselt ausa miangu
pohimotteid;

4) teab Eesti sportlasi ning tantsu ja
litkumisega seotud kultuuriiiritusi;

5) teab ning jérgib isiklikku hiigieeni ja
ohutusndudeid;

Liikumine ja kultuur

Osavotja litkkumisiirituste kogemus. Méangud
polvest pdlve, sh due- ja hooviméngud.
Liikumisiiritusel osaleja, pealtvaataja, spordi- voi
litkkumisiirituste meedias jalgija. Ausa mangu
pohimdtted spordis: sdprus, ausus, hoolimine,
rodm. Litkumine koos kaaslastega, omavahel
ilesannete jagamine, mingureeglite kokku
leppimine. Kohtuniku otsuse austamine. Vit ja
kaotus —kéitumine erinevates situatsioonides.




6) riietub litkumiseks sobilikult; Eesti liikkumisiirituste, suurvoistluste, sportlaste

7) teab, mis voimalusi pakub liikumiseks ja voistkondade infootsing.

looduskeskkond; Ohutu kéitumine ja litkkumine erinevates

8) oskab liikuda tuttavas keskkonnas, keskkondades. Pesemis- ja riiete

méidrates asukohta ja suunda; vahetamisharjumuste kujundamine. Jalandude
9) tantsib iiksi, paaris ja rithmas. paelte sidumine liitkumiseks sobilikult.

10)avastab litkumisvdimalusi tantsu kaudu | Sobiv riietus ja jalandu.

Liikumistegevused erinevates keskkondades:
maastikuméangud, peitumis- ja otsimisméangud.
Liikumine plaani ja kaardi jérgi, raja valik.
Koolitimbruse ohutuse vaatlemine/analiilisimine.
Liikluseeskirjade jargimine liikudes ténaval.
Erinevad tantsud ja tantsuméngud, tants kui
eneseviljendusvahend.

Erinevad litkumist toetavad lahendused tiksi voi
kaaslastega.

P6himoisted: spordi- voi kultuuriiiritus/siindmus, "aus ming"; riietumine; hiigieen;
Lo6iming:

Kunstidpetus - uurimine, katsetamine, loomine, lahenduste leidmine

Loodusdpetus - hiigieen, riietumine, looduses liikkumine, erinevates keskkondades liikkumine;
kooliiimbruse plaan, ilmakaared

Eesti keel - teksti moistmine; suuline ja kirjalik eneseviljendus (oskus rdédkida saadud
kogemusest liikumisiiritusel), litkumisméangude ja spordialade nimetused

Inimeseodpetus - kultuuriline mitmekesisus, aus méng/kditumine, emotsioonid ja nendega
toimetulek

Matemaatika - geomeetrilised vormid tantsus

Voorkeel - spordialade nimetused eesti keeles ja voorkeeles

Muusika - muusikaline liikkumine - laulu- ja tantsumangud, eneseviljendus

4. Loodusopetuse ainekava

I kooliastmes dpitakse tundma pohiliselt 1dhitimbrust ning igapdevaelu nédhtusi, keskendutakse
looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme 16puks joutakse
loodusnihtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja jarelduste tegemiseni. Peamised
praktilised tegevused, mis tagavad kooliastme dpitulemuste saavutamise, on uurimuslikud ja
praktilised t66d. I kooliastme loodusdpetuses hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust
ainekavas taotletavatele dpitulemustele: teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine,
ndidete toomine, iseloomustamine, sonastamine ja kirjeldamine, sh digilahendusi kasutades).
Viga tihtis on Opilaste praktiline tegevus looduse objektidega voi nende mudelitega. Peamised
tunnetusobjektid on looduse objektid, ndhtused ja protsessid ning nendevahelised seosed.
Uurimuslikus dppes hinnatakse teadmiste ja oskuste rakendamise ja analiiiisi oskusi (katsete
tegemine, omaduste kindlakstegemine, modtmine, eristamine, rithmitamine, seostamine,
jérelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine, sh
digitaalsel kujul). Hinnangute andmisel ja numbrilisel hindamisel voetakse aluseks ainekavaga
médratletud Opitulemused ning nende sonastamiseks kasutatavad tegevused. Valdkonnaiilene
ainete 10iming saavutatakse metoodilise iihisosa jargimisel, Oppeainete kattuvate teemade, {ihiste
rOhuasetuste, dppeiilesannete ning - viiside abil, sh ainevaldkonnasisesed voi- iilesed
uurimist6od, loovtodd, projektid voi Opetades ajalist kooskola jargides. Teadlik pddevuste
kujundamine on 18imingu aluseks. Valdkonnaiileste ainete 16iming saavutatakse metoodilise
ithisosa jargimisel, Oppeainete kattuvate teemade, iihiste rGhuasetuste, dppelilesannete ning -



viiside abil, sh ainevaldkonnasisesed voi- iilesed uurimistood, loovtodd, projektid voi dpetades
ajalist koosk®la jirgides. Teadlik padevuste kujundamine on 15imingu aluseks. Uld- ja libivate
teemade padevuste kujundamine ja dppeainete 16imimine toimub kooli dppekava tlildosa
punktides 2.7 ja 2.8 pohimotteid ja viise ainespetsiifikast 1ahtuvalt rakendades ning kavandatakse

vastavalt iildosa punktile 9.7 dpetaja todkavas.

4.1. Loodusopetus 1.klass opitulemused ja dppesisu

TEEMA INIMESE MEELED JA AVASTAMINE

Opitulemus

Oppesisu

Opilane:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja
ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke
aineid (materjale), kirjeldab ja
rithmitab neid eri tunnuste alusel,
tuginedes tehtud vaatlustele ja
katsetele;

2) teeb oletusi tuttavate materjalide
omaduste ning kehade kditumise kohta;

3) teeb oletuste kontrollimiseks Opetaja
juhendamisel katseid ning katsete
pohjal lihtsaid jéreldusi,

4) seostab saadud teadmisi igapdevaelus
ettetulevate olukordadega.

Inimese meeled ja avastamine.

Elus ja eluta.

Asjad ja materjalid ning nende omadused.

Tahked ained ja vedelikud.

Pohimoisted: omadus, meeled, elus, eluta,
elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel.
Praktilised tood:

1) meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus
tegevuses;

2) elus- ja eluta looduse objektide riihmitamine;

3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;
4) oppekdik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega
tutvumiseks;

5) loodus- ja tehisobjektide ning

materjalide riihmitamine.

Loiming:

Eesti keel - funktsionaalse lugemisoskuse
kujundamine erinevate tekstiliikide lugemisel ja
moistmisel. Esinemiskogemuse ja véljendusoskuse
arendamine oma t00 esitlemisel ja aruteludes
osalemisel.

Matemaatika - eristamine, vordlemine, riihmitamine
ja modtmine, tulemuste analiiiis lihtsate jooniste voi
tabelite abil. Ruumiliste ja tasapinnaliste kujundite
tundmine.

Kunsti- ja t060petus - erinevate materjalide
kasutamine.

1) mirkab ja jélgib looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi ning toob néiteid
nende tihtsuse kohta inimese elus;

2) sonastab lihtsa uurimiskiisimuse ja teeb
oletuste kontrollimiseks dpetaja
juhendamisel katseid ning katsete
pohjal lihtsaid jareldusi,

TEEMA AASTAAJAD
Opitulemus Oppesisu
Opilane: Oppesisu:

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse
ja valguse muutustega.

Taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel.
Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
P6himéisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus,
valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu,
maastik.

Praktilised to6d:




3) leiab Opetaja suunamisel erinevatest 1) aastaaegade kaardistamine (plakati, moistekaardi

allikatest infot; jms koostamine);

4) seostab saadud teadmisi igapdevaelus | 2) Oppekdigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks,
ettetulevate olukordadega; maastikuvaatlused.

5) liigub looduses turvaliselt, 3) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne

kahjustamata loodust, teisi ja iseennast. | jalgimine;

4) tutvumine aastaajaliste muutustega
veebimaterjalide pohjal;

5) fenoloogilised vaatlused (kevadmérkide
otsimine);

6) temperatuuri mddtmine erinevates kohtades
kasutades ka digitaalseid temperatuuriandureid.
Loiming

Eesti keel -aastaaegadega seotud sdnavara;
kirjeldamis- ja suhtlemisoskus. Aastaaegadega
seotud lugude lugemine/jutustamine.
Matemaatika - aja mdotmine ja jirjestamine;
esemete/objektide rithmitamine erinevate tunnuste
ja kuuluvusrithmade jérgi.

4.2. Loodusopetus 2.klass opitulemused ja dppesisu

TEEMA ORGANISMID JA ELUPAIGAD

Opitulemused Oppesisu

Opilane: Maismaataimed ja -loomad, vilisehitus ja

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente mitmekesisus.
vélisehitust, toitumist, kasvamist ja Veetaimede ja -loomade erinevus
litkumisvdimet ning seostab neid maismaaorganismidest.
elukeskkonnaga; Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja

kasvamine.

2) koostab uurimusliku iilevaate monest Koduloomad ja nende eest hoolitsemine.
taime-, seene- vOi loomaliigist ja Loodust sddstev kditumine.
esitleb seda; Pohimoisted:

3) leiab erinevatest allikatest Seen (seeneosad), puu, pddsas, rohttaim, teravili,
loodusteaduslikku infot, hindab dpetaja | juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea, jalad, saba, kael,
suunamisel selle usaldusvaarsust; titvad, nokk, suled, karvad, soomused, uimed,

4) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi | ujulestad, 16pused, metsloom, koduloom,
ning teevad neile vastamiseks vaatlusi | lemmikloom, toitumine, kasvamine, paljunemine,

ja katseid; hingamine.
5) toob niiteid elusorganismide tdhtsuse | Praktilised tood:
kohta looduses; 1) loodusvaatlused: taimede vélisehitus,
6) mdistab, et inimene on osa loodusest ja loomade vilisehitus;
soltub sellest; toob néiteid, kuidas 2) ihe taime voi looma uurimine, iilevaate
inimene loodust oma tegevusega koostamine;
mojutab; 3) wuurimus: taimede kasvamine ja arenemine;
7) liigub looduses turvaliselt, 4) uurimus pakendite lagunemise kohta;
kahjustamata loodust, teisi ja iseennast. 5) Oppekdik: organismid erinevates
elukeskkondades.

Loiming:




Eesti keel - loodusteaduslike tekstide lugemine.
Matemaatika - uurimuslik dpe, erinevad graafilised
esitlusviisid; loendamine ja vordlemine.

Kunst ja t660petus - taimede ja loomade
joonistamine.

TEEMA INIMENE
Opitulemus Oppesisu
Opilane: Oppesisu:
1) kirjeldab inimese vilisehitust, Inimese vilisehitus.

2)

toitumist ja kasvamist;

saab aru, et teadlased esitavad
kiisimusi ning teevad neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid;

Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine.

Hiigieen kui tervist hoidev tegevus.

Inimese elukeskkond. Inimene looduse osana.

Vastutustundlik eluviis, jddtmete sorteerimine,

3) arvestab elusolendite (sh jadtmete vahendamine.
kaasinimeste) vajadusi; Pohimaoisted:
4) tarbib vastutustundlikult, vildib Keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervislik toitumine,
enda ja teiste tervise kahjustamist; | tervis, haigus, jddtmed, asula, linn, alev, kiila.
5) madistab, et inimene on osa Praktilised tood:
loodusest ja soltub sellest; toob 1) enesevaatlus, modtmine;
nditeid, kuidas inimene loodust 2) péaevameniiii koostamine ja selle
oma tegevusega mojutab; tervislikkuse hindamine;
vordleb inimeste elu maal ja linnas. 3) kokandusprojektid (tervislikud niksid,
vitamiinthommikud, jne);
4) uurimus: jaddtmete sorteerimine kodus.
Loiming:
Eesti keel - kirjeldamine- ja jutustamine
Liikumisdpetus - erinevad liikumisméngud.
Kunsti- ja t660petus - inimese modelleerimine
savist, plastiliinist vims materjalist.
TEEMA ILM
Opitulemus Oppesisu
Opilane: Ilmavaatlused.
1) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid [Imastikunédhtused.
ning teeb nende pohjal jireldusi; P6himoisted:

2) iseloomustab ilma;

3) markab ja jélgib looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi ning toob néiteid
nende téhtsuse kohta inimese elus.

Pilvisus, tuul, Shutemperatuur, sademed: vihm,
lumi.
Praktilised tood:
1) ilma vaatlemine;
2) Ohutemperatuuri modtmine;
3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine;
4) tuulelipu meisterdamine ja tuule suuna
méadramine.
Loiming:
Eesti keel - teadustekstide lugemine kasutamine.
Matemaatika -eristamine, vordlemine, mootmine.
Kunst - erinevate ilmastikunihtuste
joonistamine/maalimine.




4.3. 3. klass loodusopetus opitulemused ja oppesisu

TEEMA ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU

Opitulemus

Oppesisu

Opilane:

1) eristab tihte liiki kuuluvaid organisme;

2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne,

roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid

(putukad ja dmblikud) organisme;

teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja

seeni;

kirjeldab opitud loomade eluviise ja

elupaiku;

oskab viltida loomade ning miirgiste

taimede ja seentega seotud ohtusid,

toob nditeid organismide seoste kohta

looduses ning koostab lihtsamaid

toiduahelaid;

leiab Opetaja suunamisel infot

loodusteaduste kohta, kasutab

andmekogumiseks meedia- ja

tehnoloogiavahendeid;

saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi

ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja

katseid;

teab, et katsete kordamine suurendab

tulemuste usaldusvééirsust, leiab katses

mojuteguri;

10) mérkab kodukoha elurikkust ja maastiku
mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

11) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste)
vajadusi;

12) teeb ettepanekuid ldhitimbruse
keskkonnahoiuks ning osaleb selle
suunalistes tegevustes.

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Taimede mitmekesisus. Loomade
mitmekesisus. Seente mitmekesisus.
Elusorganismide rithmitamine, toiduahel.
Elusolendite kooselu. Jatkusuutlik eluviis,
loodushoid.

P6himéisted: distaim, vili, seeme, okaspuu,
kibi, sonajalg, sammal, samblik, selgroogsed,
kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad,
selgrootud, ussid, putukad, &mblikud,
seeneniidistik, kiibarseened, eosed, hallitus,
parm, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline,
segatoiduline, toiduahel, loodushoid, jddtmed,
jatkusuutlikkus.

Praktilised tood:

1) lihtsa kollektsiooni vdi herbaariumi
koostamine monest organismirithmast;

2) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine voi hallitus/parmseente
kasvamise uurimine;

4) organismide kooselu uurimine
vilitingimustes (erinevates elupaikades);

5) loodusretked ja matkad (looduskeskkonna
mitmekesisus ja selle hoidmine);

6) keskkonnateadlikkuse kampaaniad.
Loiming:

Eesti keel - esitluste, ndituste, reklaamide
koostamine.

Matemaatika - andmete tdlgendamine, lihtsate
diagrammide loomine.

Inimesedpetus - kditumisreeglid looduses.
To606- ja kunstidpetus - meisterdada/ joonistada
erinevaid elusolendeid. Taaskasutatavast
materjalist meisterdamine.

TEEMA LIIKUMINE JA JOUD

Opitulemus

Oppesisu

Opilane:

1) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast;

2) uurib erinevate kehade litkumist ja
pidurdusteekonda; teeb oletusi katse
tulemuse kohta; médrab katses mdjuteguri,
teeb katse pdhjal lihtsaid jareldusi;

Pohiméisted: liikumine, kiirus, joud
Praktilised tood:

* kehade kauguse ja kiiruse hindamine;

* litkuva keha pidurdusteekonna uurimine
erinevates tingimustes;

* joudude moju uurimine objekti kditumisele
viskamisel, kukkumisel, porgatamisel ja




3) leiab Opetaja suunamisel infot erinevatest
allikatest;
4) kaitub liikluses ohutult, mirkab

veeremisel.
L6iming:
Liikumisopetus - (liikkumisega seotud katsete

ohuolukordi. labiviimine koostods litkumisdpetajaga.

Taimede ning loomade erineva litkumisvoime
vordlemine;
Matemaatika - pikkusiihikud ja pikkuse
modtmine.

TEEMA ELEKTER

Opitulemus Oppesisu

Opilane: Vooluring.

1) koostab lihtsama vooluringi;

2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja
mittejuhtivad materjalid;

3) vildib elektrivooluga seotud ohtlikke
olukordi, kasutades dpitud teadmisi;

4) pakub vilja viise elektri kokkuhoiuks kodus
ja koolis.

Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.
Elektri kasutamine ja sdéstmine.
Ohutusnduded.
Pohiméisted: vooluallikas, liiliti, elektrijuht,
metall, plast
Praktilised tood:
1) lihtsa vooluringi koostamine;
2) materjalide elektrijuhtivuse kindlaks
tegemine;
3) lihtsal vooluringil pdhineva eseme
meisterdamine vOi tuunimine;
4) plakati, moistekaardi vims koostamine
elektri kodusest kasutamisest ja

sddstmisest.
TEEMA KAART
Opitulemus Oppesisu
Opilane: Oppesisu:

1) saab aru kaardist; leiab koolitimbruse
kaardilt tuttavaid objekte;

2) leiab Opetaja suunamisel infot
kaardirakenduste kohta, kasutab
andmekogumiseks, dppimiseks ning
koostdoks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha,
suuremad korgustikud, saared, poolsaared,
lahed, joed, jirved ja linnad;

4) méérab suundi kompassiga;

5) mirkab kodukoha elurikkust ja maastiku
mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

6) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast.

P6himoisted: kompass, ilmakaared, magnet,
plaan, pealtvaade, leppemark, leppevérv, kaart,
kaardi legend, pohi- ja vaheilmakaared,
korgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jérv,
jogi, asulad

Praktilised tood:

1) magnetite vaheliste tdmbe- ja tdukejoudude
uurimine, erinevate materjalide
magnetilisuse uurimine;

2) lihtsa kompassi meisterdamine;

3) ilmakaarte middramine kaardil.

4) lihtsa plaani koostamine;

5) plaani jérgi litkkumine kooli timbruses;

6) asula (kodukoha) maketi loomine, maketile
plaani koostamine;

7) orienteerumismédngu koostamine;

8) Oppekdigud: oma maakonnaga tutvumiseks.

L6iming:

Matemaatika, eesti keele ja to60petusega -

oskus lugeda ja aru saada t66juhendist ning

selle jérgi katseid teha.




Matemaatika - mootithikud, maotkava,
arvutamine;

kunsti- ja to0dpetus: leppemaérkide
joonistamine, maketi koostamine, plaani
joonistamine, plaanist arusaamine;

kehaline kasvatus: plaani jargi orienteerumine,
litkumis- ja maastikuméngud;

eesti keel: plaani jargi koolitimbruse jt kohtade
kirjeldamine, jutu koostamine kodukoha (jirve,
joe, saare, korgustiku vm) kohta, kiisimuste
esitamine.

4.4. Loodusopetuse ainetundi 16imitud uurimusliku 6ppe opitulemused ja 6ppesisu

Uurimuslik dpe on vdga hea Oppijakeskne tooviis uute loodusteadmiste hankimisel, sest
keskendub nii teadmiste omandamisele kui ka uurimisprotsessi moistmisele. Sellise tooviisi
alguspunktis kiisitakse Opilastelt voi lastakse neil endil moodustada avatud kiisimus, millele
nad uurimistegevuse kéigus vastuse leiavad voi sdnastavad sellise oletuse, mida saab tegevuse
kdigus kontrollida (katse, vaatlus); ja selgituste sOnastamist, mis toetub kogutud andmetele.
Loodusdpetuse uurimusliku dppe kdigus kasutatakse ja laiendatakse I kooliastme eesti keele
uurimuslikus dppes omandatud tekstitdotluse ja teisi digioskusi. Opetaja teeb dppeaastaks valiku,
milliseid ning millises mahus loodusdpetuse praktilisi toid digiseadmeid kasutades ldbi viiakse. Kui
on tegemist probleemiga, mille lahendamiseks vajalike eksperimentide voi vaatluste ldbiviimine ei
ole opilastele joukohane, voib piirduda probleemi ja uurimiskiisimuse sdnastamise voi hiipoteesi
plistitamise ja planeerimisega. Voib ka keskenduda esitatud andmete analiiiisile ja tdlgendamisele.
Piirduda tuleb lihtsamate mdistete seletamisega, mitte esitada rangeid teaduslikke definitsioone.
Andmeid saab koguda raamatutest ja Internetist otsimootori abil méarksonu kasutades.

I kooliastmes on Opilastele joukohased lihtsamad empiirilised uurimismeetodid.

Opikeskkond, sh virtuaalne peab dpilasi aktiviseerima, suurendama nende iseseisvust ja loovust
ning kujundama koostddoskusi (sh veebipohistes keskkondades). Uurimusliku dppega omandatud
uurimuslikud oskused on aineteiilesed ja neid saab rakendada kdigis igapdevaelu valdkondades
Teadmiste ja oskuste omandamisel ning loovuse kujundamisel on téhtsal kohal probleemide
lahendamine, sh digivoimaluste abil. Uurimuslikke iilesandeid vdib téita klassis, digikeskkonnas,
ouesoppetundides, oppekéikudel ning kodutdona. Klassis saab korraldada katseid.

4.4.1. 2. klassi loodusdpetuse ainetundi l10imitud uurimusliku oppe opitulemused ja Oppesisu

Opitulemused Oppesisu

Opilane: 1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi Esitluse koostamine. Esitluse vormistamine ja

ning uurimuslikke tegevusi; teeb juhendi kujundamine. Teksti ja pildi lisamine slaidile,

jérgi lihtsamaid praktilisi toid slaidi kujundus. Esitluse ettekandmine

2) sonastab oma meeltega saadud kogemusi | digivahendeid kasutades. Tekstitootlus.

ning ndhtuste ja objektide omadusi; Tekstisisestamine, vormindamine ja

3) teeb vajalikke vahendeid kasutades kopeerimine. Tiitellehe koostamine ja

praktilisi t6id, jargides juhendeid ja vormindamine.

ohutusndudeid; Failide haldamine. Faili salvestamine,
kopeerimine, kustutamine, jagamine Teras.




kasutades;

5) kasutab oppetekstides leiduvaid
loodusteaduslikke madisteid suulises ja
kirjalikus kones;

6) kasutab dpitud loodusteaduslikke
teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid
tehes.

4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning
esitleb neid erineval viisil, sh digivahendeid

Uurimuslikud pOhioskused: vaatlemine;
modtmine; info analiilisimine ja esitamine;
klassifitseerimine; jireldamine, mis tugineb vaid
kogutud andmetele. Kirjaliku, koos piltidega
kokkuvdtte koostamine.

Loodusopetuse praktilised ja uurimuslikud t66d.

4.4.2. 3. klassi loodusdpetuse ainetundi l10imitud uurimusliku oppe opitulemused ja oppesisu

2) koostab vaatluste, eksperimentide jms
kohta esitluse, tekstifaili kooli kirjalikke
vormistusndudeid jirgides;

3)teeb vajalikke vahendeid kasutades
praktilisi t6id, jargides juhendeid ja
ohutusndudeid;

4) vairtustab uurimuslikku tegevust

Opitulemused Oppesisu

Opilane: Uurimuslikud pdhioskused: probleemide,

1) on omandanud uurimuslikud uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamine;
pohioskused; eksperimendi, vaatluse jms kavandamine;

vaatlemine; mootmine-andmete kogumine; info
analiiisimine; klassifitseerimine; tdlgendamine ja
jareldamine, mis tugineb vaid kogutud andmetele
ning tulemuste esitamine.

Esitluse koostamine. Esitluse vormistamine ja
kujundamine. Teksti ja pildi lisamine slaidile,
slaidi kujundus. Esitluse ettekandmine
digivahendeid kasutades.

Tekstitootlus. Teksti sisestamine, vormindamine
ja kopeerimine. Pildi ja tabeli lisamine. Tiitellehe
koostamine ja vormindamine.

Loodusopetuse praktilised ja uurimuslikud t66d.

5. Matemaatika ainekava

Matemaatikadpetuse eesmirk on toetada Opilastes eakohase matemaatikapadevuse kujunemist, mis
tahendab matemaatika mdistete, seoste ja protseduuride tundmist, nende sisemise loogika mdistmist
ning rakendamise oskust nii eluliste kui ka ainealaste probleemide lahendamisel. Oppetegevus on
oppijakeskne, toetab dpimotivatsiooni hoidmist ja dpilaste kujunemist aktiivseiks ja iseseisvaiks
oppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt motlevaiks tihiskonnalitkmeiks, kes suudavad teha valikuid ja

vOtta vastutust oma dppimise eest.

Oppeprotsessi kdigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus dpilane saab suulist ja
kirjalikku tagasisidet oma Opitulemuste saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja
arenguvOimaluste kohta. Alates esimesest kooliastmest kaasatakse dpilane hindamisprotsessi
nii oma t66 hindamisel kui ka kaasdpilaste tagasisidestamisel. Opilast suunatakse

oppeprotsessi kiigus oma dppimist ja piistitatud eesmérkide saavutamist analiiiisima ja
reflekteerima. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t00 sisu, kuid pooratakse
tdhelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaste terminite digele kasutusele ja digekirjale,
mis iildjuhul ei mojuta tédle antavat hinnangut. Hindamisvahendi ja -viisi valik sdltub
pustitatud oppe-eesmirkidest ja eeldatavast dOpitulemusest. Hindamisel 1dhtutakse kooli
hindamisjuhendist. Valdkonnaiileste ainete 10iming saavutatakse metoodilise tihisosa
jargimisel, Oppeainete kattuvate teemade, lihiste rohuasetuste, Oppeiilesannete ning - viiside




abil, sh ainevaldkonnasisesed voi- iilesed uurimist6dd, loovtodd, projektid voi dpetades ajalist
kooskdla jirgides. Teadlik padevuste kujundamine on 18imingu aluseks. Uld- ja ldbivate
teemade padevuste kujundamine ja dppeainete 16imimine toimub kooli dppekava iildosa
punktides 2.7 ja 2.8 pohimotteid ja viise ainespetsiifikast 1dhtuvalt rakendades ning
kavandatakse vastavalt {ildosa punktile 9.7 dpetaja tookavas.

5.1. Matemaatika 1. klass opitulemused ja Oppesisu

3) nimetab iiheliste ja kiimneliste
asukohta kahekohalises naturaalarvus;
4) loeb ja kirjutab jargarve.

5) liidab peast 20 piires;

6) lahutab peast iileminekuta kiimnest
20 piires;

7) valdab esialgseid oskusi lahutada
iileminekuga kiimnest 20 piires;

8) liidab ja lahutab peast tiiskiimneid
100 piires;

9) asendab proovimise teel vordustesse
seal puuduvat arvu oma arvutusoskuse
piires.

TEEMA ARVUTAMINE

Opitulemused Oppesisu

Opilane: Arvud 0 — 100. Arvu jirk ja jarguiihikud. Margid >,
1) loendab, loeb, kirjutab naturaalarve [ <, +, -, =. Liitmise ja lahutamise omadused. Taht
0-100; vorduses.

jérjestab ja vordleb naturaalarve 0-100; | Pohiméisted:

paarisarv, paaritu arv, liheline, kiimneline, jargarvud,
vordus, vorratus, jarjestamine, vordlemine, suurem
kui, viaiksem kui, on vordne, liitmine, lahutamine, tdht
arvu tdhisena

Loiming:

Eesti keel - funktsionaalse lugemisoskuse
harjutamine, visuaalselt esitatud infost arusaamine,
tookorralduste kuulamine ja moistmine.

Liikumine - aktiivsed méngud arvutamise
harjutamiseks.

1) kirjeldab modtithikute suurust
endale tuttavate suuruste kaudu;

2) kasutab modtes sobivaid
mootihikuid;

3) hindab enda timbruses suurusi ja
oskab neid arvestada;

4) mdistab, mida esitatud mdotarv
reaalselt tdhendab;

5) liidab ja lahutab nimega arve;

6) moodab 16igu pikkuse ja joonestab
etteantud pikkusega 16igu;

7) arvutab murdjoone pikkuse;

8) tunneb kalendrit ja seostab seda
oma elu tegevuste ja siindmustega.

TEEMA MOOTMINE
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Mddtiihikud meie iimbruses. Pikkusiihikud.

Massitihikud. Mahuiihikud. Ajatihikud. Rahatihikud.
Temperatuuriiihik. Kell ja kalender.

P6himoisted:

modtiihik, sentimeeter (cm), meeter (m), gramm (g),
kilogramm (kg), liiter (1), sekund (sek), minut (min),
tund (h), 66pdev, nddal, kuu, aasta, euro (€), sent (s),
kraad (celsius)

Loiming:

Loodusdpetus - modtmisega seotud iilesanded
(temperatuuri mootmine; pikkuse modtmine;
kaalumine) ning saadud mddtmete vordlemine;
kalender - aastaring)

Liikumine - Aktiivsed méngud arvutamise
harjutamiseks. Jooksmisel/palli viskamisel distantsi
mddtmise meetrites, hiipete mddtmine sentimeetrites;
aja modtmine sekundites (60 meetri jooksmine).




Kunsti- ja td60petus - Oppeotstarbelise kella,
kalendri/termomeetri, rahakoti meisterdamine;
prinditud rahatihtede véljaldikamine (poeméngudes
kasutamiseks).

TEEMA GEOMEETRILISED KUJUNDID

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) eristab lihtsamaid geomeetrilisi
kujundeid ja nende pohilisi elemente;
2) leiab timbritsevast dppetundides
késitletud tasandilisi ja ruumilisi
kujundeid;

3) kasutab asjakohast keelt timbruses
esinevate ruumiliste vormide
kirjeldamiseks;

4) rithmitab geomeetrilisi kujundeid
nende thiste tunnuste alusel;

5) joonestab ristkiiliku ja ruudu.

Geomeetrilised kujundid. Esemete ja kujundite
riihmitamine, kirjeldamine, vordlemine. L3igu
joonestamine.

P6himaoisted:

geomeetriline kujund, tasandiline kujund, ruumiline
kujund, punkt, sirgjoon, koverjoon, 161k, ring,
kolmnurk, nelinurk, ruut, ristkiilik, kera, kuup,
risttahukas, piliramiid, tipp, serv, tahk

Loiming:

Eesti keel - luuletused kujunditest.

Loodusdpetus - kujundid looduses; kujundid
téhistaevas.

Kunsti- ja t660petus - tasapinnalistest kujunditest pildi
joonistamine/kokkupanemine; ruumiliste kujundite
voltimine.

Liikumine - erinevate liikumismangude méngimine
tasapinnaliste kujundite nimetamise harjutamiseks;
kujundite moodustamine paarides/riihmades iseenda
kehadest.

TEEMA PROBLEEMIDE LAHENDAMINE

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) modelleerib dpetaja abiga
tekstiilesande sisu;

2) lahendab iseseisvalt lihetehtelisi
tekstiilesandeid;

3) koostab iihetehtelisi tekstiilesandeid;

4) lahendab iihetehtelisi liitmise ja
lahutamise tekstiilesandeid 20
piires;

5) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel;

6) hindab Opetaja abiga iilesande
lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust;

7) valib endale dpetaja suunamisel
voimetekohase probleemi ja
lahendab selle.

Tekstipohiste matemaatiliste probleemide lugemine ja
analiiiis. Probleemi oluliste tingimuste ja kiisimuste
tuvastamine. Samm-sammult lahendusprotsessi
labiviimine. Lahenduste suuline ja kirjalik esitamine.
Matemaatiliste probleemide seostamine
igapédevaeluga.

Loiming:

Eesti keel - funktsionaalse lugemisoskuse
harjutamine, tekstiilesannete lahendamine: tekstist
vajalike andmete leidmine ning nendega arvutamine,
visuaalselt esitatud infost arusaamine, tookorralduste
kuulamine ja mdistmine. Tekstiilesannete koostamine
(tekstiloome) ja lahendamine (teksti moistmine);
erinevad koostodiilesanded (suhtlemisoskus). T66
tekstiga probleemiilesannete lahendamisel.




5.2. Matemaatika 2. klass opitulemused ja oppesisu

TEEMA ARVUTAMINE
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Arvud 0 — 1000. Arvu jirk, jarguiihikud ja jirkarvude

1) loendab, loeb ja kirjutab,
naturaalarve 0-1000;

2) jarjestab ja vordleb naturaalarve 0-
1000;

3) nimetab kahe- ja kolmekohalises
arvus jarke (iihelised, kiimnelised,
sajalised); méddrab nende arvu,

4) esitab kahekohalist arvu tiheliste ja
kiimneliste summana;

5) loeb ja kirjutab jargarve;

6) teab liitmise ja lahutamise tehete
litkkmete ja tulemuste nimetusi;

7) liidab ja lahutab 100 piires;

8) liidab ja lahutab peast tdissadadega
1000 piires;

9) selgitab korrutamist liitmise kaudu;

10) korrutab arve 1-10 kahe, kolme,
nelja ja viiega;

11) selgitab jagamise tdhendust,
kontrollib jagamise digsust
korrutamise kaudu;

12) méidrab oige tehete jarjekorra

summa Naturaalarvu kujutamine arvkiirel. Liitmise ja
lahutamise omadused. Tehete jarjekord. Téht
vorduses. Korrutamine ja jagamine. Arvavaldis.
P6himéisted:

arv, number, sajaline, vordus, vorratus, arvkiir,
liidetav, summa, vihendatav, vdhendaja, vahe,
avaldis, arvavaldis, avaldise véiértus, tiht arvu
tahisena, tundmatu, korrutamine, jagamine, poordtehe.
Lo6iming:

Eesti keel - koostatakse matemaatilisi jutukesi
etteantud arvude ja piltide jérgi. Suunatakse kasutama
matemaatika oskussdnavara ning jargima
oigekeelsusndudeid. Kujundatakse teadlik
lugemisoskus matemaatilise teksti kaudu. Opilane
koostab tekstiilesandeid etteantud andmete pohjal.
Liikumine- erinevaid litkumismangud.
Loodusdpetus- leitakse loodusega seotud andmeid ja
fakte internetist.

avaldises.
TEEMA MOOTMINE
Opitulemused Oppesisu ja pohiméisted, 16iming
Opilane: Pikkusiihikud. Massitihikud. Mahuiihik. Ajaiihikud
1) Kasutab modtes sobivaid Rahaiihikud. Temperatuuriiihik. Kell ja kalender.
mootihikuid; PShimoisted:

2) hindab enda iimbruses suurusi ja
oskab neid arvestada;

3) madistab, mida esitatud mdotarv
reaalselt tdhendab;

4) moddab 16igu pikkuse ja joonestab
etteantud pikkusega 16igu.

Moatiihik, millimeeter (mm), sentimeeter (cm),
detsimeeter (dm), meeter (m), kilomeeter (km),
gramm (g), kilogramm (kg), tonn (t), liiter (1), sekund
(sek), minut (min), tund (h), sajand (saj), aasta (a),
euro (EUR), sent (s), kraad (celsius), nimega arvud,
ithenimelised tihikud.




Loiming:

Emakeel- mangitakse poemingu kéibel olevate
rahatihikutega arvutamise ning viisaka suhtlemise
treenimiseks.

Liikumine- fiilisiline tegevus ja dpitud mdisted aitavad
kaasa seoste loomisele.

Kunst ja to60petus- tundides kavandatakse,
moddetakse, tehakse jooniseid

Loodusdpetus- loodusobjektide modtmine,
termomeetrilt ndidu lugemine, jarelduste tegemine.

TEEMA GEOMEETRILISED KUJUNDID

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) Moddab 16igu pikkuse ja joonestab
etteantud pikkusega 16igu;

2) mdodab hulknurga kiilgede
pikkused ja arvutab timbermdddu;

3) joonestab ristkiiliku ja ruudu;

4) arvuta murdjoone pikkuse;

5) eristab lihtsamaid ruumilisi
kujundeid ja nende pohilisi
elemente;

6) leiab timbritsevast keskkonnast
oppetundides kisitletud ruumilisi
kujundeid;

7) riihmitab geomeetrilisi kujundeid
nende iihiste tunnuste alusel.

Tasandilised kujundid. Esemete ja kujundite
riihmitamine. Asukoha ja suuruse kirjeldamine ning
vordlemine. Ruumilised kujundid.

P6himaoisted:

Alguspunkt, 16pp-punkt, tdisnurk, punkt, murdjoon,
161k, ring, kolmnurk, nelinurk, ristkiilik, ruut, tipp,
kiilg, nurk, kera, kuup, risttahukas, piiramiid, silinder,
koonus, serv, tipp tahk.

Loiming:

Loodusopetus -mérkab looduses tasandilisi ja
ruumikujundeid; jarjestab, riihmitab ja klassifitseerib
neid tunnuste jargi.

Liikumisopetus- kasutab moisteid: kiirus, aeg, tee
pikkus, pikem, lithem, aeglasem-kiirem jt ning teeb
joukohaseid arvutusi. Opilane seostab mingudes
kasutatavaid erinevaid spordivahendeid geomeetriliste
kujunditega.

Kunst ja tod0petus- joonestatakse sirkliga erinevaid
mustreid.

TEEMA PROBLEEMIDE LAHENDAMINE

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) Modelleerib Opetaja abiga
tekstiilesande sisu, selgitades selle
abil tekstis antud seoseid (joonis,
skeem);

2) koostab ja lahendab iihetehtelisi
tekstiilesandeid opitud
arvutusoskuste piires;

3) sonastab kahetehtelise tekstiilesande
lahendamiseks vajalikud kiisimused
ja lahendab lihtsamaid kahetehtelisi
tekstiilesandeid;

Probleemi sdonastamine. Matemaatiliste visandite
kasutamine probleemi mdistmiseks ja lahendamiseks.
Erinevate lahendusviiside uurimine. Tulemustest
jarelduse tegemine. Matemaatiliste ideede ja
lahenduste suuline esitamine. Matemaatiliste
probleemide seostamine igapédevaeluga.

Loiming

Eesti keel- dpilane koostab tekstiilesandeid etteantud
andmete pohjal. Kujundatakse teadlikku
lugemisoskust matemaatilise teksti ning erinevate
tookorralduste kaudu.




4) analiilisib ja lahendab iseseisvalt eri
tiilipi ihe- ja kahetehtelisi
tekstiilesandeid;

5) lahendab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid;

6) hindab Opetaja abiga iilesande
lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust;

7) rakendab omandatud teadmisi ja
oskusi uute tundmatute
probleemiilesannete lahendamisel;

8) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel;

9) lahendab probleemiilesandeid
toetavate kiisimuste abil;

10) valib endale sobiva lahendustee ja
hindab kriitiliselt saadud tulemust;

11) kontrollib ja hindab oma
lahenduskiikude tulemust.

5.3. Matemaatika 3. klass opitulemused ja dOppesisu

1) loendab, loeb ja kirjutab naturaalarve
0-10 000;

2) jarjestab ja vordleb naturaalarve 0—10
000;

3)esitab arvu iiheliste, kiimneliste,
sajaliste ja tuhandeliste summana;

4) loeb ja kirjutab jirgarve;

5) teab liitmise ja lahutamise tehete
litkmete ja tulemuste nimetusi;

6) liidab ja lahutab peast arve 100
piires;

7) liidab ja lahutab kirjalikult arve 10
000 piires;

8) miirab Oige tehete jérjekorra
avaldises;

9) leiab tdhe arvvédrtuse vordustes
proovimise teel;

10) nimetab korrutamis- ja jagamistehte
litkmeid;

11) selgitab jagamist kui korrutamise
poordtehet;

12) valdab korrutustabelit, korrutab ja
jagab peast arve korrutustabeli piires;

TEEMA ARVUTAMINE
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Arvud 0 — 10 000. Arvu jark, jarguiihikud ja

jarkarvude summa. Naturaalarvude kujutamine
arvkiirel. Liitmise ja lahutamise omadused. Kirjalik
liitmine ja lahutamine 10 000 piires. Téht vorduses.
Korrutustabel. Korrutamis- ja jagamistehte liikmete
nimetused. Arvavaldis, tehete jarjekord ja sulud.
Summa korrutamine ja jagamine arvuga. Arv 0
tehetes. Harilik murd. Murrud vz, Y, Y4, Y.
Pohimeoisted: naturaalarv, tuhandeline,
kiimnetuhandeline, jargarvud, jirguiihikud, jarkarvud,
jarkarvude summa, avaldis, arvavaldis, avaldise
védrtus, tdht arvu tdhisena, muutuja, pdordtehe, tegur,
korrutis, jagatav, jagaja, jagatis, murd, murru lugeja,
murru nimetaja, tervik, osa, pool, veerand, kolmandik,
viiendik.

Loiming

Eesti keel - arvsonade digekirja harjutamine.
Loodusdpetus - loodusmatka pikkuse arvutamine,
Eesti linnadevaheliste teepikkuste arvutamine,
erinevate looma ja taimede faktidega arvutamine.
Kunstidpetus - korrutustabeli vastuste jargi pildi
virvimine, murdude kasutamine proportsioonide ja
suuruste moistmiseks, lippude varvimine murdudena.
Muusikadpetus - riitmide ja nootide pikkused.
To60petus - murrud retseptides.




13) korrutab peast tihekohalist arvu
kahekohalise arvuga;

14) jagab peast kahekohalist arvu
ithekohalise arvuga 100 piires;

15) tunneb korrutamise ja jagamise
tehete omadusi;

16) médrab dige tehete jarjekorra
avaldises;

17) leiab tdhe arvviirtuse vordustes
proovimise teel,;

18) selgitab murdude 1/2, 1/3, 1/4 ja 1/5
tdhendust osana kujundist ja osana
hulgast;

19) leiab 1/2, 1/3, 1/4 ja 1/5 arvust.

TEEMA MOOTMINE
Opitulemused Oppesisu
Opilane: Moatiihikud. Pikkusiihikud. Massiiihikud.

1) kirjeldab modtiihikute suurust endale
tuttavate suuruste kaudu;

2) kasutab mdotes sobivaid
mdootithikuid;

3) hindab enda iimbruses suurusi ja
oskab neid arvestada;

4) moistab, mida esitatud moodtarv
reaalselt tihendab;

5) teisendab pikkus-, massi- ja
ajalihikutega (valdavalt ainult
naaberiihikuid);

6) liidab ja lahutab nimega arve.

Mahuiihikud. Ajatihikud. Rahaiihikud
Temperatuuritihik.

Pohiméisted: mootiihik, millimeeter (mm),
sentimeeter (cm), detsimeeter (dm), meeter (m),
kilomeeter (km), gramm (g), kilogramm (kg), tonn (t),
liiter (1), sekund (s), minut (min), tund (h)

sajand (saj), aasta (a), euro (EUR), sent (s), kraad
(celsius), nimega arvud, ithenimelised ithikud.
Lo6iming:

Eesti keel - retseptide lugemine.

Loodusdpetus - loomade pikkused ja vordlemine,
taimeosade mdootmine, ilmavaatlusel temperatuuri
modtmine.

Too0petus - meisterdamisel vajalike detailide
modtmine.

TEEMA GEOMEETRILISED KUJUNDID

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) eristab lihtsamaid tasandilisi
kujundeid ja nende pohilisi elemente;
2) leiab timbritsevast dppetundides
kasitletud tasandilisi kujundeid;

3) riihmitab tasapinnalisi kujundeid
nende tihiste tunnuste alusel;

4) arvutab murdjoone pikkuse;

5) mdddab 16igu pikkuse ja joonestab
etteantud pikkusega 10igu;

6) joonestab ristkiiliku ja ruudu;

7) joonestab vordkiilgse kolmnurga,
ringjoone;

Tasandilised kujundid ja nende pohilised elemendid.
Sirge ja sirgldigu joonestamine, mddtmine.
Hulknurgad. Tasandiliste kujundite imbermdddu
arvutamine. Ruumilised kujundid ja nende pohilised
elemendid.

Po6himaoisted: punkt, sirge, sirgldik, murdjoon,
ringjoon, keskpunkt, raadius, tdisnurk, hulknurk,
vordkiilgne ja tdisnurkne kolmnurk, iimbermoot,
iimbermoddu téhis P, kera, kuup, risttahukas,
puramiid, silinder, koonus, serv, tipp, tahk,
pinnalaotus.




8) selgitab hulknurga imbermdddu Loiming

moiste tdhendust; Loodusopetus - tdhistaeva uurimine (missuguseid

9) mdodab hulknurga kiilgede pikkused | kujundeid leidub tdhistaevas tihtkujudest), kujundite
ja arvutab imbermoddu; leidmine loodusest.

10) eristab lihtsamaid ruumilisi Kunstidpetus - tasapinnalistest kujunditest pildi
kujundeid ja nende pdhilisi elemente; joonistamine, inimkeha kujutamine ristkiilikute ja

11) leiab timbritsevast dppetundides ruutude abil.

kasitletud ruumilisi kujundeid; Too60petus - ruumilise kujundi (karbi) meisterdamine.

12) kasutab asjakohast keelt timbruses
esinevate ruumiliste vormide
kirjeldamiseks;

13) riihmitab geomeetrilisi kujundeid
nende iihiste tunnuste alusel.

TEEMA PROBLEEMIDE LAHENDAMINE

Opitulemused Oppesisu

Opilane: Oppesisu:

1) rakendab omandatud teadmisi ja Probleemi sdnastamine. Uhetehteliste tekstiilesannete
oskusi uute tundmatute koostamine. Matemaatiliste visandite loomine dpetaja
probleemiilesannete lahendamisel; abiga. Erinevate lahendusviiside kasutamine.

2) valib endale Opetaja suunamisel Tulemustest jarelduse tegemine. Matemaatiliste
vOimetekohase probleemi ja lahendab probleemide seostamine igapievaeluga.

selle; Loiming:

3) modelleerib dpetaja abiga Eesti keel - t60 tekstiga probleemiilesannete
tekstiilesande sisu, selgitades selle abil | lahendamisel, funktsionaalse lugemisoskuse

tekstis antud seoseid (joonis, skeem, harjutamine, tekstist vajalike andmete leidmine,
labiméangimine jt); tekstiilesannete koostamisel tekstiloome harjutamine.
4) koostab erinevat liiki tihetehtelisi Loodusdpetus - loodusteemaliste tekstiilesannete
tekstiilesandeid; lahendamine, kus vastuseks uued faktid dpitud

5) analiiiisib ja lahendab iseseisvalt eri | loomade ja taimede kohta.
tiilipi tihe- ja kahetehtelisi
tekstiilesandeid;

6) sonastab kahetehtelise tekstiilesande
lahendamiseks vajalikud kiisimused;

7) hindab Opetaja abiga iilesande
lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;
8) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel.

6. Muusika ainekava

I kooliastme muusikadppes on kesksel kohal musitseerimine — laulmine, pilliméng ja muusikaline
litkumine.

Laulmisega kujundatakse alus muusikatraditsioonide edasikandmisele, mille olulisimaks véljundiks
on iihislaul ja esmane koorilaulu kogemuse saamine. Lauldakse valdavalt {ihehailselt.
Laulurepertuaari kaudu arendatakse Opilase emotsionaalset laulmist ja pingevaba hééle tekitamist.
Uhislauluvarasse kuuluvad laulud, mis seovad erinevaid pdlvkondi ja kannavad edasi {ihislaulmise
traditsiooni sdilimist. Pilliméngus tutvutakse keha-, riitmi- ja plaatpillidega ning omandatakse



viikekandle ja/voi plokkfloddi esmased manguvotted. Muusikalise liikumise kaudu arendatakse
Opilastes julgust end vabalt viljendada. Muusikaline liikumine hdlmab eelkodige lauluminge ja eesti
rahvatantse, samuti muusikazanre: marss, valss, polka. Liikumistegevustega tunnetatakse muusika
temposid ja diinaamikat ning véljendatakse helikdrguste muutusi. Loov liikumine vdimaldab
Opilasel vabalt viljendada kuuldud muusikapala voi esitatava laulu karakterit. Arendatakse koos
tegutsemise huvi ja oskusi ning dpitakse teineteisega arvestama. Muusika kuulamises on oluline
muusika kuulamisoskuste kujundamine. Opitakse tunnetama muusika karakterit ja meeleolu,
arendatakse fantaasiat. Opitakse eakohaselt iseloomustama kuulatud muusikateoseid muusikaliste
oskussonade ja loovate viljendusvahendite abil (litkumine, kunst, luule). Tutvutakse laulu voi
kuulatud muusikapala autoriga. Omalooming on seotud lihtsate kaasmangude, improvisatsioonide,
muusikalise liikumise, muusika visualiseerimise ja tekstide loomisega. Kdigis muusikalistes
tegevustes rakendatakse Opitud teadmisi ja oskusi, sh muusikalist kirjaoskust.

Silmaringi avardamiseks, muusikaelamuse kogemiseks kiilastatakse kontserte ja kdiakse erinevatel
muusika valdkonnaga seotud dppekdikudel. Valdkonnaiileste ainete 16iming saavutatakse
metoodilise tihisosa jargimisel, dppeainete kattuvate teemade, iihiste rohuasetuste, Oppetilesannete
ning - viiside abil, sh ainevaldkonnasisesed voi- lilesed uurimistood, loovtddd, projektid voi
dpetades ajalist kooskdla jirgides. Teadlik padevuste kujundamine on 15imingu aluseks. Uld- ja
labivate teemade padevuste kujundamine ja dppeainete Idimimine toimub kooli dppekava iildosa
punktides 2.7 ja 2.8 pohimotteid ja viise ainespetsiifikast 1dhtuvalt rakendades ning kavandatakse

vastavalt iildosa punktile 9.7 dpetaja tookavas.

6.1. Muusika 1. klass opitulemused ja dppesisu

OPITULEMUSED OPPESISU

Opilane: TEEMA: LAULMINE

1) laulab julgelt, ilmekalt ja selge | Repertuaar

diktsiooniga, votab osa Eakohased laste-, midngu-, regilaulud, eesti ja teiste
ithislaulmisest; rahvaste laulud. Opitakse laulma peast I

2) viljendab laulu sisu ja kooliastme iihislaule (OG hiimn, Eesti hiimn, ,,Kevadel*).
meeleolu, kasutades erinevat Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri
diinaamikat ja tempot; tahtpdevadega (mardipdev, kadripdev, joulud, vastlad,
3) laulab eakohaseid laste-, kevadpiihad) ja riiklike tdhtpdevadega (isadepdev, Eesti
méngu- ja regilaule, eesti ja teiste | vabariigi aastapiev, emadepéev jt).

rahvaste laule; Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse a cappella ja

4) laulab peast I kooliastme saatega nii kogu klassiga, kui ka iiksi, mille kdigus

ithislaule: Eesti Vabariigi hiimn harjutakse kuulma ja kuulama nii ennast kui ka teisi.
,Mu isamaa, mu onn ja rodm* (F. | Tekitatakse harjumus lauldes hoida loomulikku kehahoidu
Pacius / J. V. Jannsen), ,,Kevadel“ | (sirge selg, piistine pea, avatud suu). Opilasi suunatakse

ehk ,,Juba linnukesed...* (eesti laulma julgelt, ilmekalt ja selge diktsiooniga.

rahvaviis / J. H. Hermann ja P. Interpretatsioon. Mdtestatakse lauldava laulu sonu,
Tekkel); OG hiimn (T. Voll, L. véljendamaks selle sisu ja meeleolu 14bi erineva diinaamika
Kuningas) (piano, forte, valjenedes, vaibudes) ja tempo (kiire,

5) on tutvunud MI-SO-RA aeglane).

astmetega, muusikalise Muusikaline kirjaoskus. Tutvutakse laulu Gppimist
kirjaoskuse, Opitud riitmifiguuride | toetava muusikateooriaga, sh moistetega: viis, riitm,

ja pausiga. meetrum, 160k, takt, taktijoon, Idpujoon, taktimoot (2-

osaline ja 3-osaline taktimddt), noot (noodipea ja
noodivars). Tutvutakse riitmide riitmifiguuride ja pausiga




EEE J* ritmisilpide TA, TI-TI, TA-A,
TA-A-A, paus abil ning teadvustatakse neid laulmisel.
Noodist laulmine. Opitakse lugema noodist laulusdnu ning
jargima riitmi litkkumist. Tutvutakse erinevate
noodimérkidega (kordusmérgid, esimene ja teine 1opp).
Juhitakse tédhelepanu laulu autoritele (helilooja ja luuletaja).
Vorm. Kirjeldatakse dpitavate laulude vormi ldbi mdistete
salm, refrddn, eelméng ja vahemaing.

Relatiivsed astmed ja astmemudelid: SO, MI, RA.
Tutvutakse relatiivsete astmete ja nende kdemaérkidega.
Astmed paigutatakse astmetrepile voi -redelile ja
noodijoonestikule.
1Mboisted: 160k, takt, taktijoon, taktimodt, 1dpujoon,
kordusmirgid, noot, viis, eelméng, vaheméng, salm,
refrddn, esimene ja teine 10pp, helilooja, luuletaja, koor,
dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes,
vaibudes.
Praktilised tood
o Haidlemangud (eakohased hiéleharjutused,
hingamisharjutused jne).
o Eakohaste laste-, méngu- regilaulude, eesti- ja teiste
rahvaste laulude laulmine {ihiselt, ansamblis ja iiksi.
e Osalemine koolikoori tegevuses.

Opilane:

1) méngib keha- riitmi- ja
plaatpillidel lihtsamaid
ostinato'sid, kaas-, eel- ja/voi
vahemaénge, kasutades digeid
manguvotteid;

2) on tutvunud muusikalise
kirjaoskusega: teadvustab opitud
rlitme, riitmifiguure ja pausi
musitseerimisel.

TEEMA: PILLIMANG
Musitseerimisel kasutatakse teadlikult riitme, riitmifiguure

ja pausi ST Aot

Keha-, riitmi- ja plaatpillide méngimine kogu klassiga,
ansamblis kui ka iiksi.
Kehapill. Tutvutakse kehapilli ning selle erinevate helide
ja manguvoimalustega. Rakendatakse kehapilli kasutades
Opitud riitme.
Riitmipillid. Tutvutakse oma koolis olevate riitmipillidega
ja opitakse riitmipillidel digeid ménguvotteid.
Rakendatakse riitmipille kasutades dpitud riitme.
Plaatpillid. Tutvutakse oma koolis olevate plaatpillidega ja
opitakse digeid ménguvotteid. Rakendatakse plaatpille
kasutades Opitud riitme.
Moisted: 160k, takt, taktijoon, taktimodt, 16pujoon,
kordusmirgid, noot, viis, eelméng, vaheming, salm,
refridn, helilooja, dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult),
valjenedes, vaibudes, kehapill, riitmipillid, plaatpillid.
Praktilised tood (valik ideid dpetajale)

e Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pillimingus.

e Riitmiméngud.

e Riitmi improviseerimine kehapillil, riitmipillidel ja

plaatpillidel.
e Keha-, riitmi- ja plaatpillidel lihtsamate ostinato'de
méngimine.




o Riitmi- ja fantaasiapillide meisterdamine.

Opilane:

1) véaljendab muusika sisu ja
karakterit litkumise kaudu iiksi
vOl1 rithmas;

2) tajub ja tunnetab litkumise
kaudu muusika
viljendusvahendeid: riitme,
riitmifiguure ja pausi, erinevaid
temposid;

3) tantsib koos kaaslastega eesti
laulu- ja ringménge.

TEEMA: MUUSIKALINE LIIKUMINE

Liikumistegevusi viiakse 14bi nii itheskoos (kogu klassiga),
gruppides (nditeks pingiridade kaupa jne) kui ka iiksi, mille
kéigus harjutakse litkuma ja tunnetama nii enda kui ka
teiste kohalolekut ruumis.

Muusika viljendusvahendite tunnetamine liikumise
kaudu.

Tutvutakse liikumise kaudu riitmide, riitmifiguuride ja

pausiga R Aot

Tunnetatakse muusika erinevaid temposid ja véljendatakse
diinaamika ja helikorguste muutusi litkumise kaudu.

Eesti laulu- ja ringméngud. Méngitakse iihiselt erinevaid
eesti laulu- ja ringménge, tutvudes nende sisu ja
parimuslike traditsioonidega. Viljendatakse miangudes
esinevate tegelaste karaktereid.

Harjutatakse tihistegevustes liitkumist paaris, tihiselt
ringjoonel (sd0ris), vooris ja viirus.

M@isted: ringjoon (sddr), voor, viirg, paripdeva ja
vastupédeva, parem, vasak.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

e Muusika viljendusvahendite tunnetamine litkumise
kaudu; muusika sisu ja karakteri véljendamine
litkkumise kaudu tiksi voi rithmas.

o Erinevate liilkumisimprovisatsioonide loomine.

Eesti laulu- ja ringmingude méngimine.

Opilane:

1) loob lihtsaid riitmilis-
meloodilisi kaasmange keha-,
riitmipillidel, kasutades opitud
riitme, ritmifiguure ja pausi.

2) kasutab loovliikumist muusika
meeleolu viljendamisel.

TEEMA: MUUSIKALINE OMALOOMING
Omaloomingut luuakse ja esitatakse iiksi voi koik koos.
Muusikalisi osaoskusi kasutatakse omaloomingus nii eraldi
kui ka omavahel 16imitult.

Pillimédng. Luuakse riitmilisi improvisatsioone ning
esitatakse neid keha- ja riitmipillidel. Omaloomingut luues
kasutatakse Opitud riitme, riitmifiguure ja pausi

J J1d At

Liikumine. Viljendatakse muusikapala karaktereid
improviseeritud litkumise kaudu. Laulu meeleolule luuakse
sobivad liigutused.
Moisted: tempo, 100k, takt, taktijoon, taktimoot, 1dpujoon,
kordusmirgid, noot, viis, eelméng, vaheming, laul,
muusikapala, salm, refréén, helilooja, luuletaja, koor,
dirigent, piano (vaikselt), valjult (forte), valjenedes,
vaibudes.
Praktilised tood (valik ideid opetajale)
o Lihtsate riitmiliste kaasméngude loomine keha- voi
rlitmipillidel.
e Muusika meeleolu véljendamine loovliitkumise
kaudu.




Muusika vai laulu meeleolu ja/voi karakteri védljendamine

kunstitdodes.
Opilane: TEEMA: MUUSIKALINE KUULAMINE
kirjeldab, iseloomustab ning Muusika viljendusvahendid. Kirjeldatakse kogetud
vordleb eakohaselt kuulatava muusikaelamusi ning avaldatakse nende kohta eakohaselt
laulu voi1 muusikapala meeleolu ja | arvamust suuliselt voi muul looval viisil.
karakterit; Autorid. Tutvutakse laulu voi muusikapala autorite

ametitega (helilooja ja luuletaja). Uue repertuaari dppimisel
juhitakse tédhelepanu autoritele.
Eesti rahvamuusika. Tutvutakse eesti rahvalauludega.
Kontsert. Tutvutakse kontserdikiilastaja hea kditumise
tavadega.
Moisted: laul, muusikapala, tempo, helilooja, luuletaja,
kontsert ja publik, koor, orkester, dirigent, piano (vaikselt),
forte (valjult), valjenedes ja vaibudes, korged ja madalad
helikdrgused.
Praktilised tood (valik ideid opetajale)
e Muusikapala voi laulu meeleolu ja/voi karakteri
kirjeldamine.
e Viljendab muusikapala karakterit kunstiteose
kaudu.
Voimalusel kontserdi kiilastamine (kontserdimaja,
koolikontserdid jne).

Lo6iming teiste Oppeainetega:

Eesti keel - Keskendunud kuulamise harjutamine; dpitavate laulude voi kuulatavate
muusikapaladega seotud teemadel vestlemine; helide, hiilte ja hédélikute eristamine
hidlemangude kaudu, hdidldustugevuse korrigeerimine; teksti rithmitamine (salm ja refréén).
Kehaline kasvatus - Muusika viljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu; laulu- ja
ringméngud, litkumine muusika saatel, litkumisoskus; dige kehahoid ja keha tunnetamine
lauldes, hingamine; koordinatsioon; tempo; méing kehapillil.

Kunstidpetus - Kuulatud muusika visualiseerimine, muusikapala karakteri, sisu, meeleolu jne
véljendamine kunstitegevustes. Enda valmistatud riitmipillide varvimine.

Loodusopetus - Loodushelide kuulamine ja eristamine. Aastaajad: laulud erinevatest
aastaaegadest ja kalendritdhtpdevadest. Arutelu aastaaegade vaheldumisega seonduvate
muutuste iile looduses. Linnu- ja loomariik muusikas. Laulud loodusest ja looduses toimuvast,
kodu- ja metsloomadest. Riitmipillide valmistamine looduslikest materjalidest: puud, kivimid,
litv jm. Litkumisméngud looduslikus keskkonnas. Looduse, lindude ja loomade héélte
jéljendamine oma héile, kehapilli, riitmipillidega. Looduse, lindude ja loomade jéljendamine
tantsudes. Kodu ja kodumaa: Eestimaa loodus ja kodumaaga seotud siimboolika.
Matemaatika. Loendamine, jargarvude kasutamine (nt dige takti voi noodirea leidmisel) ja
arvude vordlemine; klassi paarideks voi riithmadeks jagamine; rivi, so0ri vm kujundite
moodustamine esinemisel voi laulumidngude méngimisel; margid <, >.

Inimesedpetus - Mina ja meie: teistega arvestamine. Kodu, kodumaa- ja rahvakalendri teemad.
Tervis, hddlehoid, loomuliku kehahotu jilgimine laulmisel, pulss.

Too6opetus - Riitmipillide valmistamine looduslikest, taaskasutatavatest vm materjalidest, nende
kaunistuselementide kavandamine ja teostamine. To0vahendite korrashoid ja td6ohutus.




6.2. Muusika 2. klass opitulemused ja dppesisu

loomulikku kehahoidu; on
tutvunud laulmisele omaste
hingamispdhimdtetega; laulab
vaba tooni ja selge diktsiooniga
iiksi, ansamblis voi kooris;

2) viljendab laulu sisu ja
meeleolu, kasutades erinevat
diinaamikat ja tempot; loeb
iseseisvalt noodist laulusonu;

3) laulab eakohaseid laste-,
mingu- ja mudellaule, regilaule,
eesti ja teiste rahvaste laule;

4) laulab peast I kooliastme
ithislaule: OG hiimn (T. Voll, L.
Kuningas); ,,Mu isamaa, mu onn
jardom™ (F. Pacius / J. V.
Jannsen), ,,Mu koduke* (muusika
ja sonad A. Kiiss), ,,Tiliseb,
tiliseb aisakell* (L. Wirkhaus / J.
Oro); ,,Rongisdit” (G. Ernesaks /
E. Niit);

5) on tutvunud laulupidude
traditsiooniga;

6) mdistab eakohaselt
muusikalise kirjaoskuse tihtsust
jarakendab seda lauldes.

OPITULEMUSED OPPESISU
Opilane: TEEMA: LAULMINE
1) oskab lauldes hoida 1. klassis omandatud teadmiste kordamine.

Repertuaar. Lauldakse eakohaseid laste-, méngu- ja
mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste laule. Opitakse
laulma peast I kooliastme tihislaule: OG hiimn, Eesti hiimn,
»Mu koduke”, , Tiliseb, tiliseb aisakell”, ,,Rongisoit”.
Repertuaari valikul arvestatakse eesti rahvakalendri
tahtpdevadega (mardipédev, kadripdev, joulud, vastlad,
kevadpiihad) ja riiklike tdhtpdevadega (isadepdev, Eesti
vabariigi aastapdev, emadepéev jt). Tutvutakse laulu
autoritega (helilooja ja luuletaja).

Laulmine ja laulutehnika. Kinnistatakse harjumust hoida
laulmisel loomulikku kehahoidu.

Tutvutakse laulmisele omaste hingamise pdhimdtetega.
Lauldakse julgelt, ilmekalt ja selge diktsiooniga.

Lauldakse a cappella ja saatega. Tutvutakse laulupidude
traditsiooniga ja kaasatakse Opilasi koolikoori.
Interpretatsioon. Mdtestatakse lauldava laulu sonu,
véljendamaks selle sisu ja meeleolu lébi erineva diinaamika
(piano, forte, valjenedes, vaibudes) ja tempo (kiire,
aeglane).

Muusikaline kirjaoskus. Tdiendatakse juba opitud laulu
Oppimist toetavat muusikateooriat, sh kinnistades mdisteid:
viis (meloodia), riitm, meetrum, 166k, takt, taktijoon,
16pujoon, taktimdot (2-osaline ja 3-osaline taktimoot), noot
(noodipea ja noodivars). Kinnistatakse riitme,

J R

ritmifiguure ja pausi n J J ritmisilpide
abil TA, TI-TIL, TA-A, TA-A-A, paus abil ning
teadvustatakse neid laulmisel.

Noodist laulmine. Loetakse ladusalt noodist laulusdnu ning
jargitakse riitmi ja meloodia liikkumist. Arvestatakse lauldes
noodimirkidega.

Vorm. Kinnistatakse laule dppides moisteid salm, refrdén,
eelming ja vaheméng.

Relatiivsed astmed ja astmemudelid: SO, MI, RA, LE,
JO, (alumine) RArja (alumine) SOr (pentatoonika).
Mudellaulud. Kinnistatakse dpitud astmeid ja tutvutakse
uute relatiivsete astmetega (SO, MI, RA, LE, JO,

(alumine) RA1ja (alumine) SOr). Astmed paigutatakse
astmetrepile voi -redelile ja JO-vdtme abil
noodijoonestikule.

Mpoisted: meetrum, 160k, takt, taktijoon, taktimodt,
16pujoon, kordusmérgid, eelméng, vaheméng, viis
(meloodia), salm, refrdén, esimene ja teine volt, fermaat,
latern, regilaul, helilooja, luuletaja, eeslaulja ja koor,




dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes,

vaibudes.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

o Haéidleméangud (eakohased haileharjutused,
hingamisharjutused jne).

o Eakohaste laste-, méngu- ja mudellaulude, regilaulude,
eesti- ja teiste rahvaste laulude laulmine thiselt,
ansamblis ja tiksi.

e Laulmine ja improviseerimine Opitud astmemudelitel.

Osalemine koolikoori tegevuses.

Opilane:

1) méngib keha- riitmi- ja
plaatpillidel lihtsamaid
ostinato'sid,

2) moistab eakohaselt

muusikalise kirjaoskuse tihtsust:

teadvustab Opitud riitme,
rlitmifiguure ja pausi
musitseerimisel.

TEEMA: PILLIMANG
Musitseerimisel kasutatakse riitme, riitmifiguure ja pausi

J )4 A

Keha-, riitmi- ja plaatpille méngitakse kogu klassiga,

ansamblis kui ka iiksi, mille kdigus kuuldakse ja kuulatakse

nii enda kui ka teiste pilliméngu.

Kehapill. Kehapilli rakendatakse lihtsamates ostinato'des,

kaas-, eel- ja/vdi vaheméngudes, kasutades Opitud riitme.

Riitmipillid. Musitseeritakse oma koolis olevatel

rliitmipillidel kasutades digeid minguvotteid.

Plaatpillid. Musitseeritakse oma koolis olevatel

plaatpillidel kasutades digeid ménguvaotteid.

Moisted: meetrum, 160k, takt, taktijoon, taktimodt (2- ja 3-

osaline), 10pujoon, volt, fermaat, latern, kordusméirgid,

eelméng, vaheming, viis (meloodia), salm, refrdin, dirigent,

piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes, vaibudes,

kehapill, riitmipillid, plaatpillid.

Praktilised tood (valik ideid dpetajale)

e Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pillimingus.

o Riitmi improviseerimine kehapillil ja riitmipillidel.

e Keha-, riitmi- ja plaatpillidel lihtsamate ostinatode,
kaas-, eel- ja/vdi vahemédngude mingimine.

Riitmipillide ja fantaasiapillide meisterdamine.

Opilane:

1) védljendab muusika sisu ja
karakterit litkumise kaudu iiksi
vO1 rihmas;

2) tajub ja tunnetab litkumise
kaudu riitme, riitmifiguure ja
pausi; tunnetab muusika
erinevaid temposid ja védljendab
diinaamika ja helikdrguste
muutusi litkumise kaudu;
arvestab litkudes enda ja teiste
asukohaga ruumis;

3) tantsib koos kaaslastega eesti
laulu- ja ringméinge

TEEMA: MUUSIKALINE LIIKUMINE

Liitkumistegevusi viiakse 14bi kogu klassiga, kui ka {iksi,
mille kdigus liigutakse ja tunnetatakse nii enda kui ka teiste
kohalolekut ruumis.

Muusika viljendusvahendite tunnetamine liikumise
kaudu. Tutvutakse litkumise kaudu riitmide, riitmifiguuride
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ja pausiga .

Tunnetatakse muusika erinevaid temposid ja véljendatakse
diinaamika ja helikdrguste muutusi litkumise kaudu.

Eesti laulu- ja ringméngud ning rahvatantsud.
Mingitakse tihiselt erinevaid eesti laulu- ja ringménge,
tutvudes laulumingu sisu ja parimusliku traditsiooniga.
Viljendatakse mangudes esinevate tegelaste karaktereid.
Tantsitakse iihiselt eesti rahvatantse.




Mbisted: ringjoon, viirg, paripdeva ja vastupdeva, parem,

vasak.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

e Muusika viljendusvahendite tunnetamine litkumise
kaudu. Muusika sisu ja karakteri véljendamine liikumise
kaudu tiksi voi rithmas.

o Erinevate liilkumisimprovisatsioonide loomine.

« Opetajaga iihise liikumiskompositsiooni loomine, milles
viljendatakse muusikapala iilesehitust (vormi).

Eesti laulu- ja ringméngude méngimine.

Opilane:

1) rakendab omaloomingus
muusika véljendusvahendeid
(meloodia, riitm, tempo,
tadmber, diinaamika);

2) loob lihtsaid riitmilis-
meloodilisi kaasménge keha-,
rlitmi- ja plaatpillidel, kasutades
opitud riitme, riitmifiguure ja
pausi;

3) loob lihtsamaid tekste

4) kasutab loovlitkumist muusika
meeleolu viljendamisel.

5) moistab muusikalise
kirjaoskuse téhtsust ja rakendab
seda omaloomingus.

TEEMA: MUUSIKALINE OMALOOMING

Omaloomingut luuakse ja esitatakse iiksi, paaris voi kogu

klassiga. Muusikalisi osaoskusi (laulmine, pilliméng,

muusikaline litkumine) kasutatakse omaloomingus nii eraldi

kui ka omavahel 16imitult.

Laulmine. Luuakse lihtsamaid tekste ja esitatakse neid

musitseerides. Improviseeritakse tuginedes pentatoonilistele

astmetele (SO, MI, RA, LE, JO,

(alumine) RA1ja (alumine) SOr).

Pilliméng. Luuakse riitmilis-meloodilisi improvisatsioone,

rlitmijérgnevusi ja ostinato'sid ning esitatakse neid keha-,

rlitmi- ja plaatpillidel. Omaloomingut luues kasutatakse

opitud riitme, riitmifiguure ja pausi ning pentatoonikat.

Liikumine. Improviseeritud litkumise kaudu véljendatakse

muusikapala karakterit. Luuakse laulu meeleoluga sobivad

liigutused.

Mboisted: laul, muusikapala, viis (meloodia), salm, refréén,

meetrum, tempo, 1606k, takt, taktijoon, 2- ja 3-osaline

taktimdot, [dpujoon, kordusmaérgid, regilaul, liisusalm,

helilooja, luuletaja, solist, eeslaulja, ansambel, koor,

dirigent, piano (vaikselt), valjult (forte), valjenedes,

vaibudes.

Praktilised tood (valik ideid dpetajale)

e Meloodia improviseerimine pentatoonikal.

o Lihtsate riitmilis-meloodiliste kaasméngude loomine
keha-, riitmi- ja/voi plaatpillidel.

o Lihtsamate tekstide loomine ja nende ilmekas esitamine.

e Muusika meeleolu véljendamine loovliikumise kaudu.

Kunstitoddes kuulatud muusika vai laulu meeleolu ja/voi

karakteri viljendamine.

Opilane:

1) avaldab eakohaselt arvamust
kogetud muusikaelamusest,
kasutades Opitud oskussOnavara;
2) kirjeldab, iseloomustab ning
vordleb eakohaselt kuulatava
laulu v&i muusikapala meeleolu
ja karakterit;

TEEMA: MUUSIKALINE KUULAMINE

Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse
nende kohta arvamust suuliselt voi muul looval viisil.
Autorid. Tutvutakse laulu vd1 muusikapala autorite
ametitega (helilooja ja luuletaja). Uue repertuaari dppimisel
tutvutakse autoritega.

Eesti rahvamuusika. Kuulatakse eesti rahvalaule ja
rahvapille. Tutvutakse erinevate eesti rahvapillidega, neid
eristatakse kuuldeliselt.




3) eristab kuuldeliselt vokaal- ja | Vokaal- ja instrumentaalmuusika. Eristatakse

instrumentaalmuusikat (laul ja kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat. Tutvutakse
muusikapala); erinevate esituskoosseisudega (solist, ansambel, koor).
4) eristab kola ja védlimuse jargi Muusika viljendusvahendid. Kirjeldatakse kogetud
tuntumaid eesti rahvapille. muusikaelamust eakohaselt, kasutades opitud
oskussOnavara.
Kontsert. Korratakse kontserdikiilastaja hea kéitumise
tavasid.

Moisted: laul, muusikapala, meetrum, tempo, helilooja,

luuletaja, solist, eeslaulja, ansambel, koor, orkester, kontsert

ja publik, eesti rahvapillid, dirigent, piano (vaikselt), forte

(valjult), valjenedes ja vaibudes.

Praktilised tood (valik ideid Opetajale)

e Muusikapala voi laulu meeleolu ja/vai karakteri
kirjeldamine.

e Viljendab muusikapala karakterit kunstiteose kaudu.

e Rahvapillide kuulamine/vaatamine ja nende eristamine
kola ja véilimuse jargi.

Voimalusel kontserdi kiilastamine (kontserdimaja,

koolikontserdid jne).

Loiming teiste Oppeainetega:

Eesti keel - Keskendunud kuulamise harjutamine; opitavate laulude voi kuulatavate
muusikapaladega seotud teemadel vestlemine; helide, hiilte ja hddlikute eristamine
hddlemingude kaudu, hddldustugevuse korrigeerimine; sonade silbitamine laulusonades; teksti
riihmitamine (salm ja refrdiin); laulusonade lugemine ja tdhenduse selgitamine; muusika
oskussdnavara ja noodistimbolite tutvustamine.

Kehaline kasvatus - Muusika viljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu; rahvatantsud,
laulu- ja ringméngud, lilkumine muusika saatel; dige kehahoid ja keha tunnetamine lauldes,
hingamine koordinatsioon; tempo; méng kehapillil.

Kunst - Kuulatud muusika visualiseerimine, muusikapala karakteri, sisu, meeleolu jne
véljendamine kunstitegevustes. Enda valmistatud riitmipillide virvimine. Rahvuslikud motiivid
ja stimbolid.

Loodusdpetus - Loodushelide kuulamine ja eristamine. Laulud erinevatest aastaaegadest,
kalendritdhtpdevadest, loodusest, loomadest. Riitmipillide valmistamine looduslikest
materjalidest: puud, kivimid, liiv jm. Sédstev eluviis, taaskasutus. Litkumisméngud looduslikus
keskkonnas. Looduse, lindude ja loomade hiilte jdljendamine oma haéle, kehapilli,
riitmipillidega. Looduse, lindude ja loomade jiljendamine tantsudes. Eestimaa loodus ja
kodumaaga seotud stimboolika.

Matemaatika - Loendamine ja jirgarvude kasutamine (nt dige takti voi noodirea leidmisel) ja
arvude vordlemine; klassi paarideks voi1 rithmadeks jagamine; rivi (sirgjoone), sd0ri (ringjoone)
vm kujundite moodustamine esinemisel voi lauluméngude mangimisel); mérgid <,> .
Inimesedpetus - Mina ja meie: teistega arvestamine. Kodu, kodumaa- ja rahvakalendri teemad.
Tervis, hddlehoid, loomuliku kehahoiu jélgimine laulmisel, pulss.

Tooopetus - Riitmipillide valmistamine looduslikest, taaskasutatavatest vm materjalidest, nende
kaunistuselementide kavandamine ja teostamine. Rahvuslikud motiivid ja siimbolid.
Todvahendite korrashoid ja tooohutus.




6.3. Muusika 3. klass opitulemused ja dppesisu

OPITULEMUSED

OPPESISU

Opilane:

1) laulab loomuliku
kehahoiu ja hingamise,
vaba tooni ja selge
diktsiooniga {iksi,
ansamblis voi kooris;

2) véljendab lauldes
muusika sisu ning
meeleolu;

3) laulab eakohaseid laste-,
mangu- ja mudellaule,
regilaule, eesti ja teiste
rahvaste laule;

4) laulab peast I kooliastme
ithislaule

5) on laulupidude
traditsiooni edasikandja
koorilaulja ja/voi
kuulajana, arutleb suuliselt
kogetu tile;

6) moistab muusikalise
kirjaoskuse téhtsust ja
rakendab seda lauldes.

TEEMA: LAULMINE

1. ja 2. klassis omandatud teadmiste kordamine.

Repertuaar. Lauldakse eakohaseid laste-, mdngu- ja mudellaule,
regilaule, eesti ja teiste rahvaste laule. Opitakse laulma peast I
kooliastme tihislaule: OG hiimn; Eesti hiimn, ,,Lapsed tuppa”,
,Uhti, uhti uhkesti”, ,, Teele, teele, kurekesed”. Repertuaari
valikul arvestatakse eesti rahvakalendri tdhtpdevadega
(mardipdev, kadripéev, joulud, vastlad, kevadpiihad) ja riiklike
tdhtpdevadega (isadepéev, Eesti vabariigi aastapdev, emadepdev
jt). Tutvustatakse laulu autoreid.

Laulmine ja laulutehnika. Lauldakse loomuliku kehahoiu ja
hingamisega, vaba tooni ja selge diktsiooniga. Lauldakse a
cappella ja saatega nii kooris, ansamblis kui ka iiksi, mille kdigus
kuuldakse ja kuulatakse nii ennast kui ka teisi. Tutvutakse
laulupidude traditsiooniga ja kaasatakse Opilasi koolikoori.
Interpretatsioon. Viljendatakse lauldes muusika sisu ja
meeleolu, kasutades erinevat diinaamikat (piano, forte, crescendo,
diminuendo) ja tempo (kiire, acglane).

Muusikaline kirjaoskus. Tdiendatakse juba dpitud laulu
Oppimist toetavat muusikateooriat. Kinnistatakse dpitud riitme,
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ritmifiguure ja pausi ning Opitakse uusi
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RI abil ning poolpaus, tervetaktpaus — ning teadvustatakse

neid laulmisel.

Seostatakse noodipikkuste silpnimetusi noodiviltustega (TA =

veerandnoot jne).

e Noodist laulmine. Loetakse ladusalt noodist laulusdonu ning
jérgitakse riitmi ja meloodia liikumist. Opitakse lihtsamaid
laule noodist kasutades koiki dpitud astmeid. Laulmisel
arvestatakse tuttavate ja uute noodimirkidega (sidekaar,
pidekaar, siisteem).

e Vorm. Teadvustatakse Opitavate laulude vormi 14bi madistete
salm, refrdédn, eelméng ja vaheméng. Tutvutakse kaanoni
laulmise pohimotetega ja esitatakse neid.

o Relatiivsed astmed ja astmemudelid. Mudellaulud.
Kinnistatakse tuttavaid astmemudeleid koos kdemarkidega.
Tutvustatakse uusi astmeid (NA, DI, iilemine JO").
Kinnistatakse eri tessituurides koiki pohiastmeid. Astmed
paigutatakse astmetrepile voi -redelile ja JO-votme abil
noodijoonestikule.

Tutvutakse JO- ja RA-astmeridadega.

Mboisted: meetrum, takt, taktijoon, taktimodt, 16pujoon,

kordusmaérgid, eelming, vaheméng, salm, refrdén, volt, sidekaar,

pidekaar, fermaat, latern, segno, siisteem, kaanon, regilaul,

rliitme, riitmifiguure riitmisilpide




helilooja, luuletaja, eeslaulja ja koor, dirigent, diinaamika, piano,

forte, crescendo, diminuendo, noodivéltused (veerandnoot,

veerandpaus, poolnoot, poolpaus jne), pooltoon, tervetoon,

pohiheli, JO-astmerida, RA-astmerida, improvisatsioon, Zanr,

marss, valss, polka.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

o Héilemingud (eakohased hdileharjutused,
hingamisharjutused jne).

o Eakohaste laste-, mdngu- ja mudellaulude, regilaulude, eesti-
ja teiste rahvaste laulude laulmine iihiselt, ansamblis ja tiksi.

e Laulmine ja improviseerimine dpitud astmemudelitel.

o Kaanonite laulmine.

e [ kooliastme iihislaulude kordamine.

Osalemine koolikoori tegevuses.

Opilane:

1) rakendab keha-, riitmi- ja
plaatpille lihtsamates
ostinato’des ja/voi
kaasméngudes;

2) musitseerib vdikekandlel
vOi plokkfloodil esmaseid
minguvotteid kasutades;

3) mdistab muusikalise
kirjaoskuse téhtsust ja
rakendab seda pillimingus.

TEEMA: PILLIMANG
Musitseerimisel kasutatakse riitme, ritmifiguure ja pause
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Keha-, riitmi- ja plaatpille méngitakse nii orkestris, ansamblis kui

ka tiksi, mille kdigus kuuldakse ja kuulatakse nii enda kui ka

teiste pillimangu. Viikekandle voi plokkflo6di méngimisel

kasutatakse Opitud manguvotteid.

Kehapill. Rakendatakse kehapilli lihtsamates ostinato'des, kaas-,

eel- ja/voi vahemingudes, kasutades dpitud riitme.

Riitmipillid. Méngitakse oma koolis olevate riitmipillidel,

kasutades riitmipillide digeid minguvotteid. Rakendatakse

ritmipille lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi

vahemingudes, kasutades opitud riitme.

Plaatpillid. Miangitakse oma koolis olevatel plaatpillidel,

kasutades 0igeid minguvadtteid. Rakendatakse plaatpille

lihtsamates ostinato'des, kaas-, eel- ja/vdi vaheméngudes,

kasutades Opitud riitme.

Viikekannel, plokkfloot. Miangitakse vaikekandlel voi

plokkfloddil, kasutades dpitud ménguvotteid.

Mboisted: meetrum, takt, taktijoon, taktimodt, 1opujoon,

kordusmaérgid, eelming, vaheméng, salm, refrdén, volt, sidekaar,

pidekaar, fermaat, latern, segno, siisteem, kaanon, helilooja,

dirigent, diinaamika, piano, forte, crescendo, diminuendo,

noodiviltused (veerandnoot, veerandpaus, poolnoot, poolpaus

jne), pooltoon, tervetoon, pdhiheli, JO-astmerida, RA-astmerida,

improvisatsioon.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

e Meetrumi tunnetamine ja hoidmine pillimangus.

o Riitmi improviseerimine kehapillil ja riitmipillidel.

e Riitmi ja meloodia improviseerimine plaatpillidel.

o Keha-, riitmi- ja plaatpillidel lihtsamate ostinato'de, kaas-, eel-
ja/voi vahemingude méangimine.

o Kaanonite esitamine.

Musitseerimine vdikekandlel voi plokkfloddil, kasutades dpitud

ménguvotteid.
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Opilane:

1) vdljendab muusika sisu
ja karakterit litkumise
kaudu iiksi voi rithmas;
2) kasutab litkumisel
muusika
véljendusvahendeid;

3) tantsib eesti laulu- ja
ringmange;

4) moistab muusikalise
kirjaoskuse tihtsust ja
rakendab seda litkumisel.

TEEMA: MUUSIKALINE LIIKUMINE

Liikumistegevusi viiakse 14bi nii iheskoos, gruppides kui ka iiksi,
mille kéigus liigutakse ja tunnetatakse nii enda kui ka teiste
kohalolekut ruumis.

Muusika viljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu.
Tutvustatakse litkumise kaudu riitme, riitmifiguure ja
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Tunnetatakse muusika erinevaid temposid ja véljendatakse
diinaamika ja helikorguste muutusi litkumise kaudu. Liigutakse
marsisammul erinevates tempodes.

Eesti laulu- ja ringméingud ning rahvatantsud. Méngitakse

tihiselt erinevaid eesti laulu- ja ringménge, tutvudes laulumingu

sisu ja parimusliku traditsiooniga. Viljendatakse mangudes
esinevate tegelaste karaktereid. Uhistegevuses liigutakse paaris,
iithiselt s6dris (ringjoonel), vooris ja viirus.

Tutvutakse valsi ja polka pdhisammudega.

Mbisted: ringjoon (sd0r), voor, viirg, paripdeva ja vastupéeva,

parem, vasak, labajalavalss (labajalg), rei(n)lender, marss, valss,

polka.

Praktilised tood (valik ideid opetajale)

e Muusika viljendusvahendite tunnetamine litkumise kaudu.
Muusika sisu ja karakteri védljendamine liikumise kaudu tiksi
vOi rithmas.

e Marssimine erinevates tempodes.

e Erinevate liikumisimprovisatsioonide loomine.

« Opetajaga iihise liikumiskompositsiooni loomine, milles
viljendatakse muusikapala iilesehitust (vormi).

e Valsi ja polka tantsimine, kasutades pdhisamme.

Eesti laulu- ja ringméngude médngimine.

Opilane:

1) rakendab omaloomingus
muusika
véljendusvahendeid
(meloodia, riitm, tempo,
tamber, diinaamika);

2) loob lihtsaid riitmilis-
meloodilisi kaasménge
keha-, riitmi- ja
plaatpillidel;

3) improviseerib
astmemudelitele tuginedes;
4) loob lihtsamaid tekste
(liisusalme, regivirsse,
laulusonu jne);

5) kasutab loovliikumist
muusika meeleolu
véljendamisel,

6) viljendab muusika
meeleolu kunstitoodes;

TEEMA: MUUSIKALINE OMALOOMING

Omaloomingut luuakse ja esitatakse iiksi, ansamblis ja/voi kdik
koos. Muusikalisi osaoskusi (laulmine, pilliméng, muusikaline
litkumine) kasutatakse omaloomingus nii eraldi kui ka omavahel
16imitult.

Laulmine. Luuakse lihtsamaid tekste ja esitatakse neid
musitseerides.

Pilliméng. Luuakse riitmilis-meloodilisi improvisatsioone,
riitmijargnevusi ja ostinato'sid ning esitatakse neid keha-, riitmi-
ja plaatpillidel.

Omaloomingut luues rakendatakse opitud muusikalise kirjaoskuse
teadmisi.

Liikumine. Viljendatakse muusikapala karakterit
improviseeritud litkumise kaudu. Luuakse laulu meeleoluga
sobivad liigutused.

Mbisted: laul, muusikapala, salm, refrdén, meetrum, tempo, takt,
taktijoon, 2- ja 3- osaline taktimdot, 10pujoon, kordusmaérgid,
pidekaar, sidekaar, siisteem, kaanon, regilaul, liisusalm, helilooja,
luuletaja, solist, eeslaulja, ansambel, duo, duett, koor, dirigent,
piano, forte, crescendo, diminuendo.




7) mdistab muusikalise
kirjaoskuse tihtsust ja
rakendab seda

Praktilised tood (valik ideid opetajale)
e Meloodia ja riitmi improviseerimine.
o Lihtsate riitmilis-meloodiliste kaasméngude loomine keha-

omaloomingus. , riitmi- ja/voi plaatpillidel.
e Riitmikaanonite loomine ja esitamine.
o Lihtsamate tekstide loomine ja nende ilmekas esitamine.
e Muusika meeleolu véljendamine loovliikumise kaudu.
o Viikekandlel voi plokkfloddil omaloomingu esitamine.
Kunstitoodes kuulatud muusika voi laulu meeleolu ja/voi
karakteri védljendamine.
Opilane: TEEMA: MUUSIKA KUULAMINE
1) kirjeldab kogetud Kirjeldatakse kogetud muusikaelamusi ning avaldatakse nende
muusikaelamusi ning kohta arvamust eakohaselt suuliselt voi muul looval viisil.
avaldab nende kohta Autorid. Tutvutakse laulu voi muusikapala autoritega (helilooja

arvamust suuliselt voi
muul looval viisil;

2) kirjeldab, iseloomustab
ning vordleb kuulatava
laulu v&i muusikapala
meeleolu ja karakterit,
kasutades opitud
oskussOnavara ning
muusika
véljendusvahendeid
(meloodia, riitm, tempo,
tamber, diinaamika);

3) eristab ja iseloomustab
kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat, sh
muusikazanre (marss,
valss, polka);

4) otsib infot erinevatest
etteantud allikatest, eristab
kola ja vdlimuse jargi eesti
rahvapille ning kirjeldab
neid.

ja luuletaja). Tutvutakse valikuliselt erinevate heliloojatega,
nditeks Gustav Ernesaks, Miina Hirma, Wolfgang Amadeus
Mozart, Pjotr TSaikovski jne.
Eesti rahvamuusika. Kuulatakse eesti rahvamuusikat ja
kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuuldut. Eristatakse kola ja
vilimuse jérgi eesti rahvapille ning kirjeldatakse neid.
Vokaalmuusika ja instrumentaalmuusika. Eristatakse
kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat (laul ja
muusikapala). Tutvutakse erinevate esituskoosseisudega (solist,
duo, duett, ansambel, koor, orkester). Eristatakse kuuldeliselt
muusikazanre (marss, valss, polka).
Kontsert. Korratakse kontserdikiilastaja hea kéitumise tavasid.
Muusika viljendusvahendid. Kirjeldatakse kogetud
muusikaelamust eakohaselt, kasutades dpitud oskussdnavara.
Mbisted: laul, muusikapala, salm, refrdén, meetrum, takt,
taktijoon, 2- ja 3- osaline taktimdot, 10pujoon, kordusmaérgid,
pidekaar, sidekaar, slisteem, tempo, regilaul, liisusalm, helilooja,
luuletaja, vokaalmuusika, instrumentaalmuusika, solist, eeslaulja,
ansambel, duo, duett, koor, dirigent, piano, forte, crescendo,
diminuendo, zanr, marss, valss, polka, eesti rahvamuusika.
Praktilised tood (valik ideid opetajale)
e Muusikapala voi laulu meeleolu ja/voi karakteri kirjeldamine.
e Viljendab muusikapala karakterit kunstiteose kaudu.
o Valikuliselt erinevate heliloojate, nditeks Gustav Ernesaks,
Miina Hiarma, Wolfgang Amadeus Mozart, Pjotr TSaikovski
jt, teoste kuulamine (helilooja ja loomingu seostamine, nt

muusikaviktoriin).

o Erinevate muusikazanrite (marss, valss, polka) kuulamine ja
eristamine.

e Rahvapillide kuulamine/vaatamine ja nende eristamine kola ja
vélimuse jérgi.

Vaoimalusel kontserdi kiilastamine (kontserdimaja,
koolikontserdid jne).

Loiming teiste Oppeainetega:
Eesti keel - Keskendunud kuulamise harjutamine; dpitavate laulude voi kuulatavate
muusikapaladega seotud teemadel vestlemine; helide, hddlte ja hédélikute eristamine




hddleméngude kaudu; hiélikupikkuste tajumine riitmide abil, hddldustugevuse korrigeerimine;
sonade silbitamine laulusonades; teksti riihmitamine (salm ja refrdin); laulusonade ladus
lugemine ja tdhenduse selgitamine; muusika oskussdonavara ja noodistimbolite tutvustamine;
lihtsate laulusonade loomine.

Kehaline kasvatus - Muusika véljendusvahendite tunnetamine liikumise kaudu; rahvatantsud,
laulu- ja ringméngud, litkumine muusika saatel; dige kehahoid ja keha tunnetamine lauldes,
hingamine; koordinatsioon; tempo; méng kehapillil.

Kunst - Kuulatud muusika visualiseerimine, muusikapala karakteri, sisu, meeleolu jne
viljendamine kunstitegevustes. Pillide kujutamine kunstitoodes. Enda valmistatud riitmipillide
varvimine. Plakati loomine kontserdi reklaamimiseks ja heliloojate, pillide jm tutvustamiseks.
Rahvuslikud motiivid ja stimbolid.

Loodusdpetus - Inimese meeled: loodushelide kuulamine ja eristamine. Aastaajad: laulud
erinevatest aastaaegadest ja kalendritdhtpdevadest. Arutelu aastaaegade vaheldumisega
seonduvate muutuste {ile looduses ja seoste loomine helilooja poolt loodud muusikaga. Linnu-
ja loomariik muusikas. Laulud inimesest ja inimesega seotud eluvaldkondadest, taimedest.
Riitmipillide valmistamine looduslikest materjalidest: puud, kivimid, liiv jm. Sédstev eluviis,
taaskasutus. Liikumisméngud looduslikus keskkonnas. Kodu ja kodumaa: Eestimaa loodus ja
kodumaaga seotud stimboolika.

Matemaatika - Loendamine ja jargarvude kasutamine ja arvude vordlemine; klassi paarideks
vOi riihmadeks jagamine; modtmine (ajaiihikud, sh meetrumil66k); lihtsa vorrandi koostamine
(nt tithjade taktiosade tditmine riitmidega); geomeetrilised kujundid (riitmipillide kuju ja suuruse
kirjeldamine ja vordlemine); rivi (sirgjoone), sddri (ringjoone) vm kujundite moodustamine
esinemisel voi lauluméngude méangimisel); mérgid <, > versus crescendo ja diminuendo.
Inimesedpetus - Mina ja meie: teistega arvestamine. Kodu, kodumaa- ja rahvakalendri teemad.
Tervis, hddle tekitamine ja kuulmine, hddlehoid, loomuliku kehahoiu jdlgimine laulmisel, pulss
(meetrum).

Tooopetus - Riitmipillide valmistamine looduslikest, taaskasutatavatest vm materjalidest, nende
kaunistuselementide kavandamine ja teostamine. Rahvuslikud motiivid ja siimbolid. Koolis
olemasolevate riitmi- ja plaatpillide materjalide tundma Sppimine. T6dvahendite korrashoid ja
tooohutus.

Vaorkeeled - Riigid, rahvad ja nende kultuur. Voorkeelsed laulud: vodrkeelsete tekstide
hidldamine, sonumi moistmine, sdnavara omandamine ja arendamine. Oma emakeele ja
rahvuskultuuri védrtustamine.

7. Inimese- ja iihiskonnadpetuse ainekava

Inimese- ja iihiskonnadpetuse I kooliastme teemad ja Opitulemused ldhtuvad Opilase ja tema elu ja
lahitimbrusega koige ldhemalt seotud igapdevaelu teemadest nagu suhted pere ja sopradega, tervis,
kditumisnormid jms. 1. klassi dppetegevuses kasutatakse SA TUK Lastefondi viirtuskasvatusel
pohinevat dppematerjali ,,Koos on hea®, dppekavas esiletoodud oluliste véartuste — hoolivus, ausus,
lugupidamine, sallivus, lubadused ja kokkulepped — kisitlemiseks, arvestades 1dbiva teema

,, Vadrtused ja kdlblus* I kooliastme rShuasetust. 1. klassi klassijuhatajatunnis toetatakse inimese- ja
tihiskonnadpetuse teemadega seotud oskuste harjutamist ja kujunemist. I kooliastmes kasitletakse ka
ithiskonnadpetuse teemasid nagu Eesti Vabariik, kodukoht, reeglid, digused ja kohustused lapse
seisukohalt jms. Opetatakse mirkama ja eristama eakaaslaste kiitumisviise, harjutatakse
etiketikditumist (tervitamine, palumine, tinamine, eakaaslase ja tdiskasvanu poole podrdumine,
voimalik keeldumine jne). Opilasi dpetatakse tegutsema koos, matkides ning eeskuju jérgi,
kujundatakse nende baassOnavara ja -lausungimalle ning elementaarseid suhtlusoskusi (teise inimese



kuulamine, titluste mdistmine ja nendele reageerimine). Eesmargiks on, et dpilane oskab mérgata,
mdista ja selgitada enda ja tema eluga otseselt seotud kiisimusi. Peamisteks dppeviisideks on
néitlikustatud praktiline tegevus, dppevestlus ning praktiline harjutamine. Suurt tdhelepanu
pooratakse iihis- ja koostegevuse oskuste kujundamisele. Opilaste verbaalset aktiivsust tdstetakse
pidevalt: kasutatakse suunavaid repliike ning kiisimusi, harjutatakse oma ja kaaslaste tegevuse
kommenteerimist, toimingu verbaliseerimist parast selle sooritamist ja elementaarset planeerimist.
Uhistegevuse pohjal antakse objektiivne, motiveeriv tagasiside dpilase ja kogu rithma tegevusele
ning saavutustele. Inimese-ja tihiskonnadpetuses hinnatakse opilaste teadmisi ja oskusi ning nende
seostamist. Opilase hoiakute ja védrtushinnangute kohta antakse tagasisidet. Hindamisel kasutatakse
opetaja loodud ning e-Koolikoti erinevad hindamismudelid, mida dpetajad kasutavad eeskujuna voi
hindamis-eesmargile kohandatult. Valdkonnaiileste ainete 16iming saavutatakse metoodilise iihisosa
jargimisel, Oppeainete kattuvate teemade, lihiste rohuasetuste, dppelilesannete ning - viiside abil, sh
ainevaldkonnasisesed vdi- iilesed uurimist6dd, loovtodd, projektid voi Opetades ajalist kooskdla
jirgides. Teadlik pidevuste kujundamine on 1dimingu aluseks. Uld- ja libivate teemade pidevuste
kujundamine ja dppeainete 16imimine toimub kooli dppekava tlildosa punktides 2.7 ja 2.8 pSdhimdtteid
ja viise ainespetsiifikast ldhtuvalt rakendades ning kavandatakse vastavalt {ildosa punktile 9.7 dpetaja
tookavas.

7.1. Inimese- ja iihiskonnadpetus 1.klass opitulemused ja dppesisu

Opitulemused Oppesisu

Opilane: MINA JA TEISED. REEGLITE JARGIMINE.

1) toob niiteid kditumisnormidest, mida tal
tuleb koolis jargida; mdistab ja oskab
selgitada reeglite vajalikkust;

2) teab, kuidas luua ja hoida soprust;

3) oskab maérgata, toetada ja aidata kaaslasi,
4) oskab suhtuda heasoovlikult ja hoolivalt
kaaslastesse ja asjadesse

5) Opib leidma endas ja teistes hiid kiilgi;
6) arendab eneseusku ning opib hindama
oma ideid ja arvamusi

7) mérkab erinevaid vdimalusi véljendada
lugupidavat suhtumist;

8) Opib sOnastama ja mdistma enda ja
kaaslaste tundeid ning sdonade mdju
kaaslastele;

9) arendab oskust mérgata kaaslasi ja asju
enda korval, kellest meie hea kaekaik soltub
ja kelle voi millega me oleme seotud;

10) selgitab, kuidas on seotud lugupidav
kditumine ja viisakus;

11) opib vaatlema loodust ning miarkama
inimese moju loodusele.

12) mérkab ja oskab teha vajalikke valikuid;

Klassi- ja koolireeglid. Viisakas kditumine avalikus
kohas. Hoolivus. Kéitumine koolis. Sdbrad ja
sdpruse hoidmine. Uksteise eest hoolitsemine ja
teiste aitamine. Iseenda hindamine.

Lugupidamine. Iseenda ja kaaslase tugevad ja
norgad kiiljed. Narrimine, tunded — positiivse
tagasiside saamine.

Loiming

eesti keel: lugemine, kirjutamine, sOnavara-arendus,
teksti analiiiis, arutlemine, eneseviljendusoskus.
litkumisdpetus: rekreatsioon — rodm looduses
litkumisest ja tegutsemisest

Ausus ja mina. Ausus ja minu pere. Ausus ja selle
negatiivne/positiivne kiilg, valetamine. Pettusega
kaasnevad tunded. Ausus ja kaaslased.




13) véirtustab ausust ning inimese digust
olla erinev;

14) vairtustab toetavaid ja ausaid
peresuhteid ning kodu;

védrtustab kokkulepetest ja reeglitest
kinnipidamist.

14) dpib olema hea kaaslane ning tegema
koostdod;

15) eristab enda head ja mittesoovitavat
kéitumist; kirjeldab ausa kéitumise
tagajargi,

16) mérkab erinevusi ja tunnustab neid.
17) moistab lubadustega kaasnevaid
kohustusi;

18) oskab vajadusel kiisida abi;

19) tunneb kooli- ja koduiimbruse
litklusmaérke;

20) teab, kuidas ennast liikluses néhtavaks
teha;

21) teab, kuidas ohutult teed iiletada;

22) tunneb reegleid, mida peab teadma
ekskursioonil vdi kooliteel bussiga
liigeldes.

Loiming

eesti keel: lugemine, arutlemine, t60 sOnavaraga
(vanasdnad, madisted, sonakaardid, sonaseletused),
dramatiseering rithmatoona

matemaatika: moistekaardi koostamine.

Sallivus. Millised me oleme? Harjumused,
iseloomuomadused. Sallivus erinevuste suhtes.
Erinevuste ja sarnasustega arvestamine ja
toimetulek.

Loiming
eesti keel: lugemine ja kirjutamine, arutlemine,
juhistest arusaamine, omadussonade kinnistamine

Lubadused ja kokkulepped. Luban ja pean sona.
Oiged ja sobivad valikud. Aja planeerimine.

MINA JA LIIKLUS. Liiklus ja ohutus. Minu
koolitee. Helkur ja riietus — liikluses paremini
nédhtav. Tee tiletamise ohutus. Liiklusmérgid kooli
ja kodu lihiiimbruses. Uhistransport.

Opitulemused

Oppesisu

1)toob niiteid tdhtpdevade téhistamise
kommetest: joulud, jaanipdev)

2) tunneb dra Eesti Vabariigi (lipp, lind, lill)
ja kodukoha (Otepéi lipp) siimboolika.
Tunneb kooli siimboolikat (lipp, miits,
hiimn);

3) nimetab Eesti Vabariigi pealinna;

4) teab ja tutvustab oma kodukoha Otepda
valla olulisi paiku: Otepdd looduskeskus,
Otepadd kultuurimaja, Otepaa
Linnaraamatukogu

KOMBED JA TAVAD.
Rahvakalendri tdhtpdevad
Eesti ja kodukoht. Otepdi tuntud kohad.

Loiming
kunsti- ja to60petus: meisterdamine
klassijuhatamine: kooli aktustel kéditumise tavad

7.2.Inimese- ja iihiskonnadpetus 2.klassi opitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) teab, et inimesed on erinevad nii
bioloogiliselt kui ka sotsiaalselt ning mérkab
inimeste sarnasusi ja erinevusi

REEGLID JA SEADUSTE JARGIMINE
Tutvumine. Minapilt. Erinevad inimesed. Viisakas
ja sobralik kditumine.




2) demonstreerib dpisituatsioonis
iildtunnustatud kditumisnormide ja seaduste
taitmist

3) kirjeldab ja demonstreerib turvalisust
tagavate liiklusreeglite jargimist;

4) mérkab liiklusohtlikke kohti ja olukordi
kooliteel

MINA JA LIIKLUS
Helkuri kandmine. Jalgrattaga sditmise reeglid.

1) teeb vahet endale ja teistele kuuluvate
asjade vahel,

2) korrastab Opetaja juhendamisel oma
toolauda ja ldhiiimbrust

TEAVE JA ASJAD

Minu oma, kaaslase oma (enda ja kaaslaste, sh
Opetaja asjade kuuluvuse eristamine), asjade
palumine kasutamiseks. Ausus asjade jagamisel.

1) toob nditeid oma ja klassikaaslaste
tahtpdevade tdhistamise tavadest ja
kommetest

KOMBED JA TAVAD
Rahvakalendri tdhtpidevad. Tahtpaevad peres.
Joulud ja heategevus

1) teab nimetada vanamate ameteid
2) seostab igapdevavalikuid tuleviku
eesmirkidega

OPPIMINE.TOO.ELUKUTSED
Vanemate ja teiste inimeste t60. Koolinddala t66d ja
tegevused. Stindmuse planeerimine

1) kirjeldab enda huvisid ja tegevusi kodus
ja koolis

2) toob nditeid iiksteise abistamisest ja
arvestamisest; pohjendab, miks on vaja
positiivset suhtumist;

3) selgitab sdpruse, koostdo, iiksteise eest
hoolitsemise ja iliksteise abistamise
vajalikkust

SUHTED.TUNDED. KIUSAMINE.

Tegevused kodus ja koolis.

Viisakas kditumine. Abivalmidus. Kohuse- ja
vastutustunne. Tore kaaslane. Téapsus ja lubadused.
Erinevad véartushinnangud.

1) tunneb &ra ja kirjeldab Eesti Vabariigi
(lipp, vapp, hiimn, lipp ja Pikk Hermann)
stimboleid ning kujutab kodukoha (Valga
maakonna lipp, Otepad lipp) siimboolikat;
2) nimetab Eesti Vabariigi pealinna ja
slinnipdeva,

3) teab, kes on Eesti Vabariigi president (on

olnud presidendid)

4) leiab Euroopa kaardilt Eesti, leiab Eesti
kaardilt Valga maakonna, Valga, Otepéi ja
Tallinna;

5) teab ja tutvustab oma kodukoha Otepda
valla olulisi paiku: Tehvandi spordikeskus,
Lipumuuseum

EESTI JA KODUKOHT.

Eesti Vabariigi ja kodukoha siimboolika.

Loiming:

klassijuhatamine - kditumine seoses stimboolikaga,
vabariigi aastapdevaga

loodusopetus: kaardi tundmine

1) nimetab laste digusi ja nendega
kaasnevaid kohustusi;

2) kirjeldab enda perekonda, kombeid ning
toob vilja perede erinevused;

3) kirjeldab lemmiklooma eest hoolitsemist;

4) nimetab rodmsate ja kurbade
stindmustega kaasnevaid kohustusi ja
vastutust;

5) toob niiteid iiksteise toetamisest
moistab lapsevanema rolli

LAPSE OIGUSED JA KOHUSTUSED

Perekond. Lemmikloomad. Erinevad pered. Klass
kui pere. Muutused peres. Sugulased. Vanemate ja
teiste inimeste t00. Lapsevanem. Piiride
kehtestamine. Koduiimbruse ja naabruskonna eest
hoolitsemine.




1) toob néited tervist hoidvast kéditumisest ja
teab kuidas piisida terve;

2) selgitab tervist hoidva kéitumise
vajalikkust;

3) selgitab ja demonstreerib dpisituatsioonis
esmaabi voimalusi (ninaverejooks,
nahavigastused)

4) teab hidaabinumbrit ja oskab vajaduse
korral kutsuda abi

TERVIS.TERVISLIK ELUVIIS

Tervisele kasulikud ja kahjulikud tegevused.
Nakkushaigused. Hammaste eest hoolitsemine.
Mitmekesine toit. Toidupiiramiid. Taldrikureegel.
Uni, puhkus ja litkkumine. Ohuolukorrad kodus ja
koduiimbruses.

7.3. Inimese- ja iihiskonnaopetus 3.klassi Opitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) teab ja demonstreerib verbaalseid ja
mitteverbaalseid tervitusviise, eristab head
ja halba kéitumist

2) pdhjendab kéitumisreeglite jargimise
vajalikkust

3) koostab riihmat6ds klassis kéitumis- ja
oppevahendite hoidmise reeglid

4) mérkab inimeste sotsiaalseid erinevusi
ning selgitab sobralikkuse ja iiksteise
abistamise vajalikkust

5) tunneb liikluses turvalisust tagavaid
maérke ja tihiseid,;

6) kirjeldab ja demonstreerib turvalisust
tagavate litklusreeglite jargimist

7) mérkab liiklusohtlikke kohti ja olukordi
kooliteel

REEGLID JA SEADUSTE JARGIMINE
Tervitamine. Hea ja halb kditumine. Reeglite

vajalikkus. Koost60, liksteise abistamine ja
hoolimine.

MINA JA LIIKLUS

Koolitee ohutus. Liiklusreeglid jalakiijale, ratturile.
Helkur. Rattaga soitmine ja litklusmérgid.

1) loetleb erinevaid teabeallikaid

2) vordleb erinevaid teabeallikaid
usaldusvédrsuse ja teabe sisu véértuse
poolest

3) kirjeldab meediaga, sealhulgas
sotsiaalmeediaga seotud voimalusi ja ohte;
4) selgitab ja demonstreerib kokkulepitud
reeglite jargimist digivahendite abil teabe
otsimisel

TEAVE JA ASJAD

Erineva teabe edastamine. Teabeallikad, nende
usaldusvéairsus. Teabevahendid. Reklaam ja selle
moju. Ohutu teabevahetus.

1) vordleb rahvakombeid (hingedepéev,
mardipdev, kadripédev, isadepidev) minevikus
ja tdnapdeval ning teab oma klassis nende
tahistamise tavadest ja kommetest

2) selgitab, kuidas laps saab ise olla
kommete ja tavade hoidja

KOMBED JA TAVAD
Eesti rahvakalendri tdhtpdevad. Téhtpédevad ja
uskumused. Ohud seoses pithadega.

1) moistab dppimise vajalikkust
2) toob nditeid, kuidas edukalt dppida

OPPIMINE.TOO.ELUKUTSED




3) sonastab enda dppimise eesmarke ja
seostab neid enda huvidega

Oppimine ja ming. Edukas dppimine. Oppimise
cesmérgid ja seos huvidega. Koostdine dppimine.
Uhised tegemised.

1) kirjeldab enda ja klassikaaslaste huvisid
ja tegevusi;

2) mérkab inimeste sarnasusi ja erinevusi,
positiivsust ning erinevaid tundeid 3.
tunnustab kaaslast;

3) selgitab positiivse suhtumise ning
hoolimise vajalikkust;

4) teab, et végivallal on eri vormid ning
mida végivaldne kditumine voib endaga
kaasa tuua;

5) teab abi saamise vdimalusi inimvaarikust
alandava kiitumise puhul, sh kiusamine

SUHTED.TUNDED. KIUSAMINE

Huvid ja tegevused. Erinevad inimesed. Positiivsed
suhted. Erinevad tunded. Probleemid ja lahendused.
Kiusamine. Andestamine.

1) kirjeldab ja kujutab Eesti Vabariigi (lipp,
vapp, hiimn, lill, lind, kivi, kala), Otepaa
valla (vapp, logo) ja Valga maakonna (lipp)
stimboolikat

2) teab ja tutvustab Eesti Vabariigi
aastapdeva ja taasiseseisvumispieva

3) leiab Euroopa kaardilt Eesti ja tema
naaberriigid, leiab Eesti kaardilt Valga
maakonna, Valga, Otepda ja Tallinna

5) teab ja tutvustab oma kodukoha Otepai
valla olulisi paiku: : KOV hoone, Otepéé
Maarja Luteri kirik ja talvekirik,

Piihajarv

EESTI JA KODUKOHT
Eest Vabariigi ja kodukoha siimboolika

Loiming:

klassijuhatamine-: kditumine ja traditsioonid seoses
siimboolikaga, vabariigi aastapdevaga
loodusopetus: kaardi tundmine

1) nimetab lapse digusi ja nendega
kaasnevaid kohustusi;

2) kirjeldab enda ja perelitkmete tilesandeid
kodus, toob nditeid tiksteise abistamisest ja
perelitkkmetega arvestamisest;

3) toob niiteid oma digustest ja kohustustest
peres ja koolis

LAPSE OIGUSED JA KOHUSTUSED
Oiguse ja kohustuse seos. Kohustused peres, koolis.

1) nimetab moningaid haiguste tunnuseid,
2) toob ndited tervist hoidvast kaditumisest
3) toob niiteid terviseriskidest ja teab kuidas
pisida terve

4) planeerib oma péeva ja nddalat
terviseteadlikult

5) selgitab ja demonstreerib dpisituatsioonis
esmaabi voimalusi, nt haav, kukkumine,
ninaverejooks, poletus, putukapiste

6) teab hddaabinumbrit ja oskab vajaduse
korral kutsuda abi

TERVIS.TERVISLIK ELUVIIS
Haigestumine. Fiitisiline ja vaimne tervis.
Tervislikud harjumused.

1) teab, mis on raha teenimine, sddstmine,
kasutamine

RAHA JA VASTUTUS
Raha kasutamine ja teenimine. Sééstmine.




8. Inglise keele ainekava

Inglise keele dpetamise pdhitaotlus I kooliastmes on dpilases huvi dratamine inglise keele
dppimise ja selle kaudu silmaringi laiendamise vastu. Oppes omandatakse oskus mirgata ja
véirtustada erinevate kultuuride eripira ja pidevalt tiiendada oma keeleoskust. Oppijatele
tutvustatakse dpitavat keelt kdnelevaid maid ja nende kultuuri. Oppetegevus julgustatakse dppijaid
inglise keeles suhtlema, kuulamis- ja rdédkimisoskuse korval muutuvad téhtsaks ka lugemis- ja
kirjutamisoskus, sh digekirjaoskuse ja loovuse siistemaatiline arendamine. 3. klassis tehakse algust
poOhisdnavara dppimisega; Opilasi suunatakse lugema ning arendatakse teksti moistmist.
Kirjutamisel on oluline drakiri, digekiri. Omavaheline suhtlus to6rithmas on valdavalt emakeelne.
Opetaja suunamisel tehakse tutvust enesehindamise arendamise t66votetega ning dpitakse
eesmirke piistitama vodrkeeledppes. Padevuste kujundamine toimub Opetaja suunamisel 14bi
klassi tooreeglite ja erinevat tiiiipi Oppetilesannete, et Opilane tajuks oma rolli kollektiivis ning
moistaks oma vastutust dppetdos. Valdkonnaiileste ainete 16iming saavutatakse metoodilise
ithisosa jirgimisel, dppeainete kattuvate teemade, iihiste rGhuasetuste, dppeiilesannete ning -
viiside abil, sh ainevaldkonnasisesed voi- iilesed uurimistddd, loovtdod, projektid voi dpetades
ajalist kooskdla jirgides. Teadlik piddevuste kujundamine on 15imingu aluseks. Uld- ja libivate
teemade pddevuste kujundamine ja dppeainete 16imimine toimub kooli dppekava iildosa punktides
2.7 ja 2.8 pdohimotteid ja viise ainespetsiifikast lahtuvalt rakendades ning kavandatakse vastavalt
iildosa punktile 9.7 dpetaja todkavas.

8.1. Inglise keel 3. klass opitulemused ja dppesisu

OPITULEMUS OPPESISU

Opilane: MINA JA TEISED

1) moistab Opitud teema iiksikuid sonu ja Enda ja kaaslaste tutvustamine (nimi, sugu, rahvus,
lauseid; vanus, valimus, riietus jne)

2) moodustab lihtsaid lauseid enda kohta. Kehaosad

Loiming: eesti keel - tunneb sonu ema- ja
voorkeeles, jutustamine; inimese- ja
ithiskonnadpetus - oskab kirjeldada vilimust ja
nimetada kehaosi; kunst - virvid, vilimus, riided,

kehaosad
inimese-ja lihiskonnadpetus: kditumisnormide
tditmine
Opilane: KODU JA LAHITUMBRUS
1) moodustab lihtsaid lauseid oma pere, Pereliikmete tutvustamine (nimi, vanus, ameti,
kodu ja kodukoha kohta valimus jne)

Kodu tutvustamine (toad, moobel jne)

Kodukoht (riik, maakond, linn/kiila jne)

Loiming: eesti keel - kirjeldab oma tuba ja kodu;
inimese- ja tihiskonnadpetus - tutvustab perekonda;
loodusdpetus - oskab vaadelda ja kirjeldada
koduiimbrust, oskab looduses kéituda




Opitulemus Oppesisu

Opilane: KODUKOHT EESTI

1) moistab konkreetset teavet Opitud teema | Eesti riigi tutvustamine (nimi, rahvus, keel, lipp ja
kohta; lipuvérvid jne)

2) haildab oGigesti opitud sonu

Loiming: inimese- ja lihiskonnadpetus - teab oma
rahvuslikku kuuluvust ja teab lihtsamaid fakte oma
riigi kohta; eesti keel - tuginedes emakeelele
véljendab ennast vodrkeeles; loodusdpetus - tunneb
loodust oma kodukoha {imber

Opilane:

1) moistab konkreetset teavet Opitud teema
kohta;

2) moistab ja jargib selgelt ja aeglaselt antud
juhiseid.

RIIGID JA NENDE KULTUUR
Opitavat keelt konelevad riigid (riikide nimed ja
lipud)

Loéiming: inimese- ja ihiskonnadpetus - on teadlik,
et maailmas on erinevaid riike, keeli, kultuure;
kunst - riigilipud

Opilane:

1) kasutab pitud sonu ja viljendeid

oma igapdevategevuste kirjeldamiseks ning
kaaslaste kéest info kiisimiseks.

IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO
Igapédevased tegevused ja vahendid (lihtsamate
igapdevategevuste nimetused ja nendega seotud
vahendid)

Loiming: eesti keel - igapdevategevustega seotud
sOnavara; inimese- ja tihiskonnadpetus - erinevad
tegevused ja nendega seotud vahendid

Opilane:

1) kasutab dpitud sonu ja viljendeid
oma eelistuste, meeldimiste/
mittemeeldimiste védljendamiseks ja
kaaslaste kéest info kiisimiseks

VABA AEG JA MEEDIA
Tegevused ja eelistused (vaba aja tegevused,
eelistused, nt lemmiktegevus, -loom, -s66k jne)




